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小鹿野から、
　　新しいワクワクを  

小鹿野町の新しいブランドサイトが
出来ました。町の魅力を

発信しています！

　3月14日(土)～22日(日)の間、旧三田川小学校体育館を会場にリ
ニューアルイベント「うごきだすこころ」が開催されました。
　最終日の22日(日)には、体育館に設営された舞台でサーカスパフォー
マンスが披露され、圧巻の演技で訪れた来場者を魅了しました。
　イベントの詳細については、P9｢おがのアートプロジェクト通信｣をご覧
ください。

今月の表紙 旧三田川小学校体育館リニューアル
イベント「うごきだすこころ」
サーカスパフォーマンス 3/22
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合角ダム貯水量状況
（令和8年4月15日現在）

役場の夜間延長窓口開設日 木曜日の19:00まで(祝日を除く)
マイナンバーカードの発行・更新等、各種証明書の発行及び印鑑登録

4月1日現在 【世帯数】4,422世帯
 【総人口】9,708人【男性】4,840人【女性】4,868人
3月中の異動 出生1人/死亡7人/転入14人/転出56人

戸籍の窓

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、公民館、図書館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

非洪水期：10月～6月
総貯水量：10,250,000㎥

貯水位　313.98ｍ
貯水量　4,151,200㎥
貯水率　40.5％
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［マーク別会場案内］色文字：子育て支援センター事業/▲子育て支援センター/●けんこう交流館/◎保健福祉センター/■いきいき館/◆文化センター/★両神ふるさと総合会館/☆おがのこども園/△両神振興会館/○小鹿野町役場
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今月の納税今月の納税

生活カレンダー 固定資産税　　　　　　第1期
軽自動車税　　　　　　全期
6月1日(月)までに納めてください。

▲開放

メーデー 八十八夜

憲法記念日 みどりの日 こどもの日
立夏・端午

振替休日

▲母の日制作
●おがのの筋トレ教室
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲母の日制作
■ステップ体操教室

★図書館休館日
おがのほっと
ステーション

世界赤十字デー

看護の日母の日

▲開放
■日中開放
◆バンビちゃんの会

▲開放
●交流会
◎認知症相談日
オレンジカフェ
『笑顔』（長寿ハウス）

▲わくわくひろば
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放
◆結婚相談

▲発育測定･発育相談
◎こころの悩み何でも
　相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
　（計測・発育相談）

★図書館休館日 ★図書館休館日

小満

▲開放
■日中開放
◆献血
○行政相談

▲開放
▲公園で遊ぼう
●介護を支える
　家族会
○法律相談

▲子育てサークル
●おがのの筋トレ教室
■高精度体組成
　計測定
■夜間開放

▲手形足形スタンプ
●はぐくみ相談
　（ことば）
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
　（手形足形スタンプ）
●はぐくみ相談（運動）
■ステップ体操教室

▲土曜開放

★図書館休館日

▲開放
■日中開放
■高精度体組成
　計測定
◆特定健診

▲開放
▲子育て支援センター
　inふる総
●バランスボール教室
◎認知症相談日
◆特定健診

▲すくすく
　（ごろんフォト）
◎ひきこもり相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲誕生会
●心理発達相談

▲産後の心と体の
　リフレッシュ講座
■日中開放
●おがのの筋トレ教室

プレーパーク
（みどりの村） ★図書館休館日

世界禁煙デー 気象記念日 歯と口の健康週間 環境の日 芒種

▲開放
■日中開放

▲発育測定
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
　（計測・発育相談）
★特定健診

●産後ママのストレッチ
　教室
●おがのの筋トレ教室
■日中開放

★図書館休館日

▲保育所多目的室で
　遊ぼう

化石館マルシェ
(おがの化石館)



広報 おがの 5月号2 3広報 おがの 5月号

子
育
て
支
援

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
・
生
涯
学
習

病
院
・
医
療

無
料
相
談

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

健
康
づ
く
り

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

病
院
・
医
療

健
康
づ
く
り

図
書
館
・
生
涯
学
習

子
育
て
支
援

［マーク別情報案内］／　   お知らせ・注意喚起／　    補助金・手当等

　下小鹿野運動場内の複合遊具は設置から30年以上が経過しており、老朽化に伴い児童が安全に遊んでいただくため
に遊具をリニューアルすることとしました。
　令和8年度から令和9年度の2カ年にかけて大規模なリニューアル工事を実施します。小鹿野町の多世代が交流でき
る場所として、子どもから高齢者まで利用していただく施設として整備を行います。
　計画の主な概要は、現在の遊具を全て撤去し、サブグラウンド側に遊具を新設します。また、新たな駐車場として整
備を進めていく予定です。工事の期間は、一時的に遊具の利用ができなくなりますので、皆さんのご理解とご協力をお
願いします。
　詳細については町公式ホームページや公式LINEで随時配信していきます。

　町では、町内に設置している児童遊園地遊具のうち、老朽化や利用が見込まれない地域にある遊具について段階的に
撤去を進めています。比較的児童数が多い地域や利用が見込まれる地域に遊具を集約しながら、新たな公園整備も進め
ています。遊具の撤去を希望される行政区がありましたら、こども課までお問い合わせください。

下小鹿野運動場内の遊具をリニューアルします

○計画の主な概要
■遊具撤去工事について
主な工事内容●既存遊具等の撤去、園内整地等
期間●令和8年6月から7月頃まで(予定)

■遊具新設工事･駐車場新設工事について
期間●令和8年度中　児童エリアの遊具整備、駐車場の整備

令和9年度中　幼児・高齢者エリアの遊具整備
★遊具について段階的にオープンを予定しています。

■工事箇所

子育て支援センターが移転しました
　令和8年5月1日より、子育て支援センターは、利用されるみなさんの利便性向上のため、おがのこども園内に拠点を移し、
事業をスタートしました。
移転先●おがのこども園内　住所●小鹿野2743番地　連絡先●26-6630又は75-3292
駐車場●保育所、こども園共有、支援センター前　対象●0歳～3歳までのお子さんと保護者

現在の
遊具エリア

遊具の設置場所が変更となります

（予定）新駐車場として整備します

（予定）新たな遊具を設置します

町
営
下
小
鹿
野
運
動
場

（仮）遊具新設エリア図

児童エリア

高齢者エリア

幼児エリア

駐車場

遊具新設工事
期間●令和8年度から令和９年度中

遊具撤去工事
期間●(仮)令和8年6月から7月頃まで

駐車場新設工事
期間●令和8年度中

おがの子育てガイド　冊子と電子ブックあります！
　おがの子育てガイドが、電子ブック版で見やすくなりました。お子さまと
の暮らしに活かしていただける子育て情報や、町の取り組みを中心に紹介し
ています。ぜひ、お子さまの成長に合わせてお手軽にご活用ください。ホー
ムページ、又は二次元コードを読み取りご覧ください。
　冊子をご希望の人は、こども課で配布しています。

【特集】小鹿野しかない⁉子育て支援
・保育料・給食費　完全無償化
・おがの保育所とおがのこども園
・看護師配置
・Englishプロジェクトなど

【おがの子育てガイド電子版ブック二次元コード】

ほっとママステーション（こども家庭センター）
　こども家庭センターは子育て世代包括支援センター(母子保
健)と、こども家庭総合支援拠点(児童福祉)の2つの機能を
一体化し、すべての妊産婦とお子さん、その家庭を対象とした
ワンストップの総合相談窓口です。また、妊産婦さんやご家族
の状況にあわせて、保健師・助産師等が継続的にサポートしま
す。一人で悩まず、ぜひご活用ください♪

主な業務は、下記のとおりです。
■妊娠期からの切れ目のない相談支援（母子手帳交付時・妊娠
後期ファミリー面談、新生児訪問、子育てファミリー面談など）
■妊娠・出産・子育てに関する各種の相談に応じた必要な情報・
助言・保健指導の実施
■妊産婦、こどもやその家庭のニーズ等に沿ったサポートプラ
ンの作成と支援
■保健・医療又は福祉の関係機関との連絡調整

Pick Up!

町政

特集ペ
ージも

載って
るニャ

！



秘書・広報課☎75-1225問合せ

住民生活課☎75-4170問合せ

時間

老朽化した空き家の解体費を補助します老朽化した空き家の解体費を補助します老朽化した空き家の解体費を補助します老朽化した空き家の解体費を補助します

　空き家は老朽化したまま放置しておくと、周辺の防災、
衛生、景観等に悪影響を及ぼします。
　町では、良好な生活環境の保全及び安全で安心なまち
づくりの推進を目的とし、一戸建ての住宅(店舗等の用途
を兼ねるものを含む)及び同一敷地内の他の建築物で
あって、現に居住・使用していない空き家の解体費用の一
部を予算の範囲内において補助します。

募集期間●5月1日(金)から6月30日(火)まで(予算がな
くなり次第終了します)
補助対象物（全てに該当する物）
①昭和56年5月31日以前に建築された老朽空き家等
②１年以上居住、その他の使用がなされていないことが
常態である建築物
③公共事業の補償の対象となっていない建築物
④所有権以外の権利が設定されていない建築物
⑤所有者が複数いる場合、除却をするにあたり所有者全
員の同意を得ている建築物
⑥空家等対策の推進に関する特別措置法(平成26年法
律第127号)第22条第2項の規定による勧告を受けてい
ない建築物
補助対象者（町税の滞納がない人）
①老朽空き家等の所有者

②老朽空き家等の所有者の相続人
③上記①②から除却についての同意を得た、当該老朽空
き家等が所在する土地の所有者又は相続人
補助金額●補助対象物の解体に要する費用のうち、補助
対象経費に1/3を乗じて得た額とし、上限30万円（町外業
者が工事を行う場合は、上限額20万円）
※家財等の動産の処分に関する費用及び消費税を除く
その他●事前に小鹿野町役場・まちづくり推進課にお問
い合わせのうえ、事業を実施する前に必要な書類を添え
て申請してください。なお、申請書等はまちづ
くり推進課で配布、又はホームページでダウン
ロードできます。

QR

店舗・住宅リフォーム資金を助成します店舗・住宅リフォーム資金を助成します店舗・住宅リフォーム資金を助成します店舗・住宅リフォーム資金を助成します

　町では、町民の皆さんが店舗・住宅・併用住宅をリ
フォーム(改修工事)する場合に、その経費の一部を助成
します。
対象者●小鹿野町に住所及び所在があり、町税の滞納が
ない世帯の世帯主又は法人
対象工事●町内業者が施工する20万円以上の工事のう
ち、申請時に未着工で令和8年度内に完了する工事
助成金額●工事費の10分の1以内の額（店舗部分は上限
20万円、住宅部分は上限10万円）
※千円未満の端数切り捨て

留意事項
■工事の着手は交付決定通知を受け取った後にお願い
します。
■郵送での申請は受理できません。
■町から検査・報告を求める場合があります。
■受付期間内で申請金額が予算残額を上回った場合は、
予算残額内で助成金を交付します。
※予算がなくなり次第、令和8年度の申請受付は
終了となります。
※制度の詳細については町ホームページでご確認ください。

住宅用太陽光発電システム及び蓄電システム設置費等補助金のお知らせ住宅用太陽光発電システム及び蓄電システム設置費等補助金のお知らせ住宅用太陽光発電システム及び蓄電システム設置費等補助金のお知らせ住宅用太陽光発電システム及び蓄電システム設置費等補助金のお知らせ

　町では、令和7年3月に｢ゼロカーボンシティ｣を宣言し、
カーボンニュートラルを目指しており、家庭での自然エネ
ルギーの普及及び二酸化炭素排出量の軽減を図るため、
住宅用の太陽光発電システム及び蓄電システムを設置等
する人に、予算の範囲内において補助金を交付します。
補助対象者
■自ら居住する町内の住宅に家庭用太陽光発電システム
及び蓄電システムを設置される人(工事着手の前後で申
請可能。※工事着手前の写真の添付が必要です)
■当該年度内(3月25日まで)に電力受給契約を締結され
る人
■（同一世帯員含め）町税の滞納がない人
■自ら電力会社と受電契約を結び、かつ余剰電力の買取
契約が結ばれていること又はPPAモデル(第三者所有モ
デル)のサブスクリプション契約を結ぶ人(※FIT制度の
有無は問いません)

補助金額
■太陽光発電システム　50,000円
■蓄電システム　　　　50,000円
申請受付期間●5月7日(木)から随時受け付けます。
補助予定件数●12件(予定)※予算の範囲内において、先
着順となります。
受付場所●住民生活課
受付時間●8:30から17:15まで(土日祝日、年末年始を除く)
※補助金交付申請書に必要事項を記載のうえ、申請書に
記載してある添付書類と一緒にご提出ください。
その他●申請用紙は、住民生活課で配付するほ
か、町ホームぺージからダウンロードすることが
できます。

令和8年経済センサス-活動調査を実施します令和8年経済センサス-活動調査を実施します令和8年経済センサス-活動調査を実施します令和8年経済センサス-活動調査を実施します

　総務省と経済産業省は、令和8年6月1日現在で、｢令和
8年経済センサス-活動調査｣を実施します。この調査は、
令和3年に実施した｢経済センサス-活動調査｣等によって
得られた事業所や企業の情報を活用して、売上高など経
理項目の把握に重点を置いて実施されます。
　調査票は、国から郵送されるか、都道府県知事が任命
した調査員がお伺いして直接配布されます。調査員は、必
ず｢調査員証｣又は｢業務委託証明書｣を身に着けている
ほか、調査専用の｢下敷き｣及び｢手提げ袋｣を携帯してい
ますので、安心してご回答ください。

　経済センサス-活動調査は商店や工場、営業所、事務所、
学校、旅館、学習塾、病院、寺院など、すべての事業所が対象
となる大規模な統計調査です。
　経営組織、事業所の開設時期、従業者数、事業所の主な事
業の内容、売上及び費用の金額、事業別売上金額などにつ
いて調査します。
　統計調査の結果は国や都道府県、市区町村などがこれか
らの行政を考える重要な基礎資料として活用されます。

　経済センサス-活動調査にご理解とご協力をお願いい
たします。

総務省・経済産業省・埼玉県・小鹿野町

総合政策課☎75-1238問合せ

商工観光課☎75-5060問合せ

小鹿野町農業経営継続生産者臨時支援金事業について小鹿野町農業経営継続生産者臨時支援金事業について小鹿野町農業経営継続生産者臨時支援金事業について小鹿野町農業経営継続生産者臨時支援金事業について

　令和8年度において、町では、農業生産資材費の高騰に
よる生産コストの上昇や電気･燃料等のエネルギー価格
高騰で厳しい経営環境下にある生産者に対し、農業生産
に関わる負担を軽減することにより営農継続を支援する
ため、支援金を給付します。
　また、この補助金は、国の｢重点支援地方交付金｣を活
用しています。
対象者●町内に住所を有する販売農家、又は町内に事業
所を置く農業法人
交付要件
■今後も出荷販売のための農業経営を継続する意思の
ある人
■町税を滞納していないこと
■(販売農家の場合)小鹿野町内に在住し、令和7年分の

税務申告において農業収入が10万円以上あること
■(農業法人の場合)小鹿野町内に事業所を置き、支援金
の交付申請時における直近の決算で売上が10万円以上
あること
支援金額●令和7年分の税務申告における農業収入額に
応じた額を交付します。企業版ふるさと納税を通じて多大なるご寄付をいただきました企業版ふるさと納税を通じて多大なるご寄付をいただきました企業版ふるさと納税を通じて多大なるご寄付をいただきました企業版ふるさと納税を通じて多大なるご寄付をいただきました

株式会社アイキューブドシステムズ　様
所在地●福岡県福岡市中央区天神4丁目1番37号第1明星ビル4階
寄附事業●産業を振興し、安心して働くことができる環境をつくる事業
寄附年月日●令和8年3月24日
寄付金額●非公表　
企業ホームページ●https://www.icubedsystems.com/
いただいた寄付金は町の事業の推進のために大切に使わせていただきます。

10万円以上100万円未満
100万円以上300万円未満
300万円以上500万円未満
500万円以上1,000万円未満
1,000万円以上
申請期限●12月18日(金)まで

農林振興課☎75-5061申込＆問合せ

まちづくり推進課☎75-4196申込＆問合せ

30,000円
60,000円
80,000円
100,000円
150,000円

支援金額農業収入額
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4月1日付け人事異動　※(　)は旧職名等
■課長級【異動･新任】
秘書・広報課長　　　　　
行政デジタル改革課長　　
健康づくり課長
商工観光課長　　　　　
まちづくり推進課長　　　
農林振興課長　　　　　　　　　　　　

■教育委員会出向
学校教育課指導主事

■新規採用職員
行政デジタル改革課　　　
住民生活課　　　　　　　
福祉課　　　　　　　　　
健康づくり課(保健師)　　
建設課　　　　　　　　　
会計課　　　　　　　　　

町職員の異動 4月1日からの町職員の人事についてお知らせします。町職員の異動 4月1日からの町職員の人事についてお知らせします。町職員の異動 4月1日からの町職員の人事についてお知らせします。町職員の異動 4月1日からの町職員の人事についてお知らせします。

3月31日付け退職(派遣終了)
ＤＸ・情報政策推進室長　　　　
保健課保健師長　　　　　　　　
学校教育課指導主事　　　　　　
秩父広域市町村圏組合派遣　　　
秩父広域市町村圏組合派遣　　　
学校教育課主任　　　　　　　　
おがのこども園主事(保育教諭)　
産業振興課主事　　　　　　　　

農林振興課☎75-5061問合せ

黒沢　彰(技監)
藤田　亮(埼玉県より派遣)
犬木康博(保健課長)
髙野好幸(産業振興課副課長)
田嶋哲也(まちづくり観光課長)
今井孝次(産業振興課長)

中山黎士
今井陽菜多
相馬美咲
佐藤　舞
黒田永遠
大濵世理

青柳拓人
大久保順子(町再任用)
柴﨑　裕
坂本　亮(同組合へ転籍)
関田和真(同組合へ転籍)
岩井　亮
黒澤舞友加
染野綾汰

町田翔平(小鹿野中学校教諭)

緑の募金(家庭募金)にご協力をお願いします緑の募金(家庭募金)にご協力をお願いします緑の募金(家庭募金)にご協力をお願いします緑の募金(家庭募金)にご協力をお願いします

　町では、5月1日から1ヵ月間「緑の募金」運動を行いま
す。この募金は、地球温暖化防止の基本でもある緑豊かな
自然を確保し、豊かさとゆとりが実感できる生活空間の
実現が図れるよう森林の整備と緑化を推進するもので全

国的に展開されています。皆さんのご協力をお願いいたし
ます。
　なお、集められた募金の50％は(公社)埼玉県緑化推進
委員会を通じて町の緑化事業に利用されます。

秘書･広報課☎75-1225問合せ

ちちぶエフエムで小鹿野町の新番組が始まりましたちちぶエフエムで小鹿野町の新番組が始まりましたちちぶエフエムで小鹿野町の新番組が始まりましたちちぶエフエムで小鹿野町の新番組が始まりました

　令和8年4月から秩父地域のFMラジオ「ちちぶエフエム 79.0MHz」で、小鹿野町の新番組
｢おがのほっとステーション｣の放送が始まりました。
　小鹿野町の“ほっと”な情報を発信していきます。ぜひお聞きください。
放送日●毎月第2金曜日12:00～12:55

まちづくり推進課☎75-4196問合せ

株式会社おしんドリームと包括連携協定を締結しました株式会社おしんドリームと包括連携協定を締結しました株式会社おしんドリームと包括連携協定を締結しました株式会社おしんドリームと包括連携協定を締結しました

　3月19日(木)、小鹿野町と株式会社おしんドリームは、双方がそれぞれの人的・物
的・知的資源を有効活用し、ドローン等の先端技術を起点とした次世代教育、文化・エ
ンターテインメント、観光振興及び地域産業の創出を推進することにより、小鹿野町に
おける持続可能で魅力ある地域社会の形成と発展に寄与することを目的とし、「次世
代教育及び地域活性化に関する包括連携協定」を締結しました。

町　　　長

院　　　長

副　町　長

教 育 長

町 議 会

教育委員会

病院事業管理者

生涯学習課

病院事務局

議会事務局

中央公民館

両神公民館

図 書 館

学校給食センター

秘書・広報課 ◆秘書担当 ◆広聴広報統計担当

◆移住定住担当 ◆都市計画・住宅担当

◆管理用地担当 ◆土木建築担当

◆健康増進担当 ◆在宅介護担当

◆観光担当 ◆商業担当 ◆工業担当

◆社会福祉担当
◆保険担当

◆高齢者福祉担当

◆審査担当 ◆出納担当

◆庶務担当 ◆学校教育担当

◆生涯学習担当 ◆文化財担当

◆庶務担当 ◆医事担当

◆スポーツ担当

◆児童福祉担当

衛生センター

両神振興会館管理室

おがのこども園

おがの保育所

子育て支援センター

山岳クライミング推進室

医事管理課

◆農政担当 ◆農業委員会担当 ◆林政担当

◆障害者福祉担当

小鹿野町の組織・機構図（令和8年度）

◆環境自然エネルギー担当◆住民担当
◆防犯・交通安全担当

◆衛生担当住民生活課

◆母子保健担当

学校教育課学校教育課

◆総務担当
◆管財担当

◆職員担当
◆自治文化人権担当

◆文書法制担当
◆危機管理・防災担当総 務 課

◆財政担当  
◆契約検査担当

◆企画政策担当 ◆公共交通担当総合政策課

◆管理担当
◆固定資産税担当

◆住民税・国保税担当税 務 課

こ ど も 課

会 計 課
(会計管理者)

建 設 課

健康づくり課

農林振興課

商工観光課

福 祉 課

◆行革・情報担当行政デジタル
改 革 課

推 進 課
まち づくり
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　小鹿野町クライミングパーク神怡舘では、以下の日程で「クライマーがよりク
ライミングを楽しむための学びの場（Quality of CLIMBING）」を開催します。
クライマーのための体のトリセツを元に、クライマーが怪我や疲労に困らずより
長く、そしてより強くなるためのサポートを提供します。詳細は、神怡舘公式
ホームページをご確認ください

VOL.78 ～QOC in 神怡舘開催のお知らせ～～QOC in 神怡舘開催のお知らせ～

問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805
神怡舘
ホームページ▶

日程●5月24日(日)10:00～(受付開始)
第1部11:00～12:30、第2部14:00～15:30

定員●30人(小学生以下の人は保護者の同伴必須)
料金●1人8,000円（非会員の人は別途会員登録料1,000円をいただきます。）

※小学生の保護者同伴は300円をいただきます。
※中学生の保護者(同伴希望者)は1,000円をいただきます。

　2026年3月14日～22日の9日間、廃校となった旧三田川小学校の体育館
を活用したイベント「うごきだすこころ」を開催しました。期間中は、歌舞伎
や太鼓、トークセッション、サーカスパフォーマンス、展示、体験プログラム
など、多様な取り組みを実施。子どもからご年配の人まで、延べ約440人に
ご来場いただき、活気のある時間となりました。開催されたプログラムのう
ち、一部をご紹介します。

廃校の体育館を活用した新たな取り組み

　およそ200人の皆さんに来場いただいたオープニングセレモニー。主催者挨拶により開幕し、砲馬会による屋台囃子、三
番叟の披露を通じて、会場の空気が一気に引き締まりました。続く町長あいさつ、市川右左次さんによる口上、そして上飯田
子ども歌舞伎による「白浪五人男」の上演では、迫力と臨場感に来場者が引き込まれていく様子が見られました。

●オープニングセレモニー

　現役の会員に加えて、多くの参
加者が初めての踊りに挑戦し、会
場には自然と笑顔が広がっていま
した。座談会では長く続けてきた方
の話に耳を傾ける姿も見られ、世
代を超えた関わりが生まれ有意義
な時間となりました。

●おがの祭り音頭体験＆座談会
　2024年12月に小鹿野文化センターで
上演されたサーカス歌舞伎「尾ノ内沢の
龍」で使用された衣装や龍頭、椅子、制作
の裏側が分かる展示や上演時の写真も紹
介しました。町民の手により作られた舞台
美術を間近で見られる機会として、多くの
方から好評の声をいただきました。

●サーカス歌舞伎展

　来場者アンケートでは、このイ
ベントについて「にぎわいが生ま
れて良かった」「また体験したい」
「本格的な芸術を身近に感じられ
て良かった」といった声が多く寄
せられました。これを踏まえ、今後
この場所をどのように活かしてい
くかについて、町民の皆さんの声
を伺いながら、ともに考えていき
たいと思います。

（小鹿野アートプロジェクト実行
委員会とパフォーマンス出演メン
バー）

今後について

こちらに載せていないプログラムの詳細と、今後の情報については
Instagramをご確認ください。

2026.5

主催●小鹿野アートプロジェクト実行委員会　事務局●小鹿野町役場 総合政策課
問合せ●メール ogano.artproject@gmail.com

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

旧三田川小学校体育館リニューアルオープン
イベント「うごきだすこころ」を開催しました

▲歌舞伎に出演した子どもたち ▲白波五人男本番中のシーン ▲口上を披露する市川右左次さん
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　令和8年度がスタートして､1ヵ月
が経過しました｡令和8年度一般会
計予算に計上した主な事業につい

ては､小鹿野町広報4月号に掲載しましたのでご覧いた
だいたかと存じます｡予算規模は76億6千8百万円で
前年度比8億4千1百万円の減､率にして9.9%の減と
なっています｡減額の主な要因は､小学校･中学校体育
館の空調整備工事や文化センターの照明工事などの
大きな工事が終了したことなどによるものです｡
　小鹿野町予算規模は､秩父圏域4町の中で比較し
ても特に大きな予算組みとなっており､町は沢山の事
業を有し執行しております｡それだけ町民の皆さんに町
のサービスが還元されていることをご理解をいただき
たいと存じます｡
　町予算の歳入の一番大きなものは､地方交付税交
付金30億3百万円で歳入全体の39%を占めていま
す。皆さんからお預かりする町税は11億4千35万7千
円で15%となっています。この地方交付税交付金は全
国の地方自治体が一定水準の行政サービスを提供で
きるよう､国が財源を保証し､地域間の財政力格差を
是正することを目的としているものです。
　令和8年度では､次の3つの視点を重点戦略として
取り組んで参りたいと存じます。1つめは｢稼ぐ視点(ひ
と･モノ･金･情報)に基づいたまちづくりの推進｣で､人

口減少が進行する中でも力強い地域経済の確立を図
ることが重要であり､農林業や商工業､観光業の振興
及び物価高騰対策に取り組みます。
　2つめは｢若者､女性に選ばれるまちづくり(子育て支
援･定住･移住)の推進｣で､活力ある地域を維持してい
くためには子ども達の元気な声が必要です。将来のま
ちづくりの原動力となる｢若者､女性｣に焦点をあてた
施策を引き続き推進するとともに､新たな住宅用地の
整備や町営住宅の建て替えなど､若者の定住･移住を
促進し､いつまでもこの町で暮らし､子どもを産み､子育
てすることができるよう取り組みます。
　3つめは､｢未来を見据えた基盤整備(DX･防災･生
活環境整備)の推進｣です。デジタル社会の恩恵を受
けることが出来るDXの推進や多発する自然災害に備
えるための対策や防災拠点である役場へのアクセス
道路を整備するほか､急速に進む公共施設の老朽化
の対応など､町民が安心して暮らせるための町の基盤
整備に取り組みます｡
　これらの3つの視点に基づく施策を推進するため､役
場組織の機構改革も実施し､持続可能なまちを目指し
て町民と一体となり町政運営に努めて参りたいと存じ
ます｡

小鹿野町長　森 真太郎

令和8年度一般会計予算についてこんにちは
町長です



町ホームページ内の「ほっとママステーション」でも
情報発信しています！

　町ホームページで、「ほっとママステーション」
バナーにて、子育て情報を掲載しています。新着情
報も掲載しますので、こちらもご覧ください。

　母子手帳機能のアプリで、町の子育て情報の発信も
しています。ご利用ください。

母子手帳アプリ「ほっと子育ておがニャプリ」

＼母子モ（ボシモ）を無料ダウンロード！／
母子モ 検索

　ことばの発達について言語聴覚士が個別相談に応じま
す。予約制となっていますので事前にお申し込みください。
日時●5月21日（木）10:00～15:00
場所●けんこう交流館（旧児童館）
対象●ことばの発達について相談したい就学前のお子さ
んと保護者

はぐくみ相談（ことば）(予約制)

　運動発達について理学療法士が個別相談に応じます。
予約制となっていますので事前にお申し込みください。
日時●5月22日(金)10:00～15:00
場所●けんこう交流館（旧児童館）
対象●運動発達について相談したい就学前のお子さんと
保護者

はぐくみ相談（運動）(予約制)

日時●5月27日(水)10：10～12：00
場所●子育て支援センター
内容●産後の体やこころの変化について等の講座・産後
の骨盤ストレッチや呼吸法・座談会等
講師●おかのうえ助産院　助産師　宮原まり先生
対象●産後1ヵ月～11ヵ月までの母親　
※お子さんも一緒に参加できます。
申込●5月22日(金)までにお申し込みください。

産後の心と体のリフレッシュ講座（予約制）

日時●6月3日(水)10：10～12：00
場所●けんこう交流館(旧児童館)
内容●肩こり解消ストレッチ、腰のゆがみ引き締め体操の
実践、個別相談等
講師●なごみ整体院　あん摩・マッサージ・指圧師　鎌
田昌子先生
対象●産後8ヵ月までの母親　
※お子さんも一緒に参加できます。
申込●5月29日(金)までにお申し込みください。

産後ママのストレッチ教室（予約制）

　こどもは言葉で気持ちを上手に表現できないため、態
度や行動に表れることがあります。発達面の心配や指しゃ
ぶり、爪かみ、かんしゃく、落ち着きがないなど子育てに悩
むことはないでしょうか？保護者(父母)の相談の他、お子
さん連れでも参加できます。お気軽にご利用下さい。
日時●5月29日(金）13:30～16:00
場所●けんこう交流館（旧児童館）
内容●個別面談　※訪問やオンラインでの相談も可能です。
講師●臨床心理士　安出香織先生
申込●5月26日(火)までにお申し込みください。

心理発達相談（予約制）

子どもの遊び場
　　プレーパーク

プレーパークで遊ぼう！

町ホームページ インスタグラム

申込＆問合せ　  
こども課（ほっとママステーション）☎75-4101

ほっと
なお知らせ

小鹿野町での新婚世帯の新生活を応援します 　みどりの村・村の広場で楽しい遊びがいっぱいのプ
レーパークが開催されます。参加時間は自由です。ぜひ、
ご参加ください。
日時●5月24日(日)10：00～14：00（雨天決行）
場所●みどりの村　村の広場（小鹿野町飯田853番地）
■発熱等で体調が悪い人は参加をご遠慮ください。
■参加費無料で誰でも遊べます。
■タオルをもって汚れてもいい服と靴でご参加ください。
■飲み物はお持ちください。
■昼食を食べる子は昼食を
　お持ちください。

小鹿野町子どもの遊び場プレーパークで遊ぼう

　公共交通機関を利用して通学する高校生等の皆さん
に、令和8年4月分から令和9年3月分の「通学定期券」購
入費用の一部を補助しています。
　対象となる交通機関は、小鹿野町営バス、西武観光バ
ス(株)、秩父鉄道(株)及び西武鉄道(株)等が運行する各
路線です。
※高校生等とは、中学生、高等学校生、中学校卒専門学校
生及び5年制の高等専門学校生であって学年が3年生ま
での人
対象●町内に住所がある高校生等又は埼玉県立小鹿野
高校に通う生徒で、同種の補助制度がない市町村に住所
のある人
補助金額●通学定期購入費の半額（100円未満切捨て)
とし、月額5,000円を限度とします。
申請●令和9年3月31日(水)までに二次元コードより電
子申請又は、こども課に備え付けの申請書をご利用くだ
さい。
※窓口提出時は、年末年始・土・日・祝日を除く

　町では、新婚世帯の新居の取得･賃借･引越し費用･リ
フォーム費用の一部補助を行います。補助金額は1世帯
当たり29歳以下60万円、39歳以下30万円を上限としま
す(年齢区分は、夫婦のいずれかの高い方とします）。
対象世帯●令和8年1月1日から令和9年3月31日までに
婚姻届を提出し受理された夫婦で、直近の所得証明書を
もとに、夫婦の年間所得金額を合算した額が500万円未
満であること等の要件を全て満たす世帯
申請期限●令和9年3月31日まで(3月に婚姻等の予定の
人は2月中にご連絡ください｡)
※詳しい内容については、町のホームページでご確認い
ただくかこども課へお問い合わせください。

令和8年度分 高校生等通学定期券購入費を
補助します　※オンラインでも申請可能

問合せ　  おがのこども園☎75-3292                  おがの保育所   ☎75-0342

情 報

おはなしひろば（毎月１回）
　｢おがのこども園｣を会場に読み聞かせ事業『おはなしひろば』を実施していきます。
　対象年齢の人ならどなたでも参加できます。お待ちしています。
日時●5月23日(土)10:00～11:00　場所●おがのこども園･遊戯室　
内容●読み聞かせ、パネルシアター
対象●幼児、小学校低学年(親子)※上履きやスリッパをお持ちください。

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携）

4月10日(金)に33人の新入園児を迎え入園式を行いました。
子どもたちの“えがお いっぱい”です！

4月3日(金)に対面式を行いました。

補助金の詳細は
こちら

申請フォームは
こちら

桜の木の下で…

鬼ごっこ！

新しいお友達を拍手でお出迎え

みんなで歌の

プレゼント

金魚がいたよ！

『こども課』からの
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日時●毎日9:00～12:00、13:00～16:00
内容●親子で一緒に部屋のおもちゃで遊べます。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　
※午後や土曜日は小学生低学年まで利用できます。

開放

日時●5月23日(土)
9：00～12：00　13：00～16：00
内容●子育て支援センタールームで遊んだり、こど
も園の「おはなしひろば」に参加できます。遊びに来
てください。
対象●乳児から小学生低学年までのお子さんと保
護者
場所●子育て支援センタールーム

土曜開放

日時●5月26日(火)10:00～11:30
内容●ふる総3階で遊ぼう。遊んだ後は、おはなし会
もあります。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
場所●両神ふるさと総合会館3階
持ち物●水筒、着替え、タオル
申込●5月22(金)までに子育て支援センターにお申
し込みください。
※両神ふるさと総合会館現地集合・解散

子育て支援センターinふる総

日時●5月29日(金)10：00～11:30
内容●4月、5月生まれのお子さんの誕生会です。み
んなでお祝いしましょう。手作りの誕生カードをお
子さんにプレゼントします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

誕生会

日時●5月14日(木)10:00～11:30
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測
カードを用意しています。
　同室にて発育相談もお受けしています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

発育測定・発育相談

日時●毎日11:30～11:45、15:45～16:00
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の読み聞かせをし
ます。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育て
に関して気軽に話してみませんか。
電話相談☎75-3292

子育て相談(電話・面談・オンライン)

日時・内容●10:00～11:30
①5月15日(金)計測･発育相談(保健師）
②5月22日(金)手形足形スタンプ
※手拭きタオルをお持ちください。
③5月28日(木)ごろんフォト
対象●1歳未満のお子さんと保護者

すくすく

日時●5月７日(木）、8日(金)
内容●母の日制作をします。遊びに来てください。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　
申込●開催日前々日までにお申し込みください。
※両日とも同じ制作です。

母の日制作 予約制

日時●5月19日(火)10:00～11:30
内容●春の日差しの中で遊具で遊んだり、お庭の散
策をします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、帽子、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。
※雨天の場合は子育て支援センタールームで遊び
ます。

公園で遊ぼう（みどりの村・子供の広場）予約制

日時●5月21日(木)10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプして成長記録
をとりましょう。スタンプ台帳を用意しています。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

手形足形スタンプ 予約制

親子で遊びに来てね。待っています。

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター
☎75-3292

 ～お別れ会&観劇会～楽しいこといっぱいあるよ！

日時●5月20日(水)10:00～11:30
内容●楽しい計画を立て毎月サークル活動をしてい
ます。会員も随時募集しています。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●水筒、着替え、タオル等
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

日時●5月13日(水)10：00～11：30
内容●粘土遊びをします。
対象●１歳～３歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

わくわくひろば 予約制

　この度、子育て支援センターは令和8年5月1日よりおがのこども園
内の支援センタールームで事業をスタートすることとなりました。新
施設では、より安全で快適な環境のもと、親子で安心してご利用いた
だけるよう努めてまいります。今後も地域の皆さんに親しまれる施設
を目指し、職員一同取り組んでまいります。引き続きご利用ください
ますようお願い申し上げます。

　子育てサークル『ニャッピーくらぶ』さんが楽器遊びと体操を披露。人形畑さんは「ほほほのじかん」で、楽
しい人形劇を演じてくれました。小さいお子さん向けの出し物で見る人の気持ちを豊かにしてくれました。

移転先●おがのこども園内　小鹿野町小鹿野2743
移転日●令和8年5月1日(金)　電話番号●75-3292、26-6630
※電話番号はこども園の番号のため取次となります

予約制
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町立図書館

町立図書館分室

月曜日（11.18.25日）
木曜日（7日）金曜日（15日）
土曜日（2.9.16.23.30日）
日曜日（3.10.17.24.31日） 
祝日(4.5.6日)

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

5月の
休館日

問合せ●生涯学習課
小鹿野文化センター☎75-0063
両神ふるさと総合会館☎79-1311

日時●6月14日(日)8:00～　予備日6月21日(日)
会場●下小鹿野運動場

町民ソフトボール大会
硬式テニス(ダブルス)
日時●6月7日(日)8:30～
種目●一般男女
ソフトテニス(ダブルス)
日時●6月14日(日)8:30～
種目●小学生低学年･高学年、中学生男女、一般男子
予備日6月21日(日)
会場●小鹿野町総合運動公園テニスコート
申込●5月15日(金)までに小鹿野文化センターへお申し
込みください。

小鹿野町テニス大会

小鹿野文化団体連合会・公民館クラブ 会員募集!!

　５月１２日まで「こどもの読書週間」です。今回は、こども向けのおすすめ本を紹介します。
こどもも大人も、読んで楽しめる本を選んでみました。館内のおすすめ本のコーナーにあります。
紹介した本だけでなく、ほかにもたくさんの本を展示しています。ぜひご覧ください。

〈文化団体連合会〉
両神民踊すみれ会
活動日時●毎月第2･4水曜日13:30～15:30
活動場所●両神ふるさと総合会館
小鹿野民踊連合会
活動日時●毎月3回火曜日13:30～15:30
活動場所●小鹿野文化センター

ホア･カノア
活動日時●毎月第1･3土曜日14:00～16:00
活動場所●小鹿野文化センター
両神間庭囃子会
活動日時●毎週土曜日19:00～21:00
活動場所●間庭集会所(両神小森)
※詳しい活動内容については、小鹿野町ホームページをご覧下さい。

こどもの読書週間 こども向けおすすめ本

　小鹿野町で活動している小鹿野文化団体連合会・公民館クラブの紹介です！
　ご興味がございましたら、小鹿野文化センターまでご連絡ください。

羽尻利門 作　
世界文化社

群れからはぐれてしまった「ちびのぼり」
を、大きなこいのぼりたちが力を合わせて
助けます。

そらいっぱいの
こいのぼり

浜田広介 著　
きくちちき 絵　
宮川健郎 監修　
世界文化社

「泣いた赤おに」「りゅうの目のなみだ」
など、切なくも温かい童話の名作選。

浜田広介童話集

斉藤洋 作　 
にきまゆ 絵
あかね書房

きつねの子が、学校で友達と楽しく過
ごす姿を描く心温まる物語。

こぎつねいちねんせい

橘春香 作・絵
偕成社

不思議な和菓子屋・銀杏堂を舞台に、
店主と客の心温まる交流の物語。

銀杏堂

乾栄里子 文
西村敏雄 絵
福音館書店

床屋のバルバルさんが、子どもや動物
たちを素敵に変身させます。

バルバルさん
きょうはこどもデー

 松岡享子 原案・文
 降矢なな 文・絵
 福音館書店

えんどうまめばあさんとそらまめじいさん
の、家事や庭仕事に励む忙しくも楽しい
毎日。

えんどうまめばあさんと
そらまめじいさんの 
いそがしい毎日

 　本を探したいけど、図書館の棚はいったいどんな順番で並んでいるの？
　図書館の棚は、本を並べるためのルール（「日本十進分類法（ＮＤＣ）」）があります。
本の内容ごとに０～９の数字でジャンル分けし、同じ内容の本が同じ場所に集まるようになっています。
背表紙には、数字やカタカナを書いたラベル（「請求記号」という）が貼ってあり、数字を「分類番号」とい
い、本の内容を表しています。(分類表参照)
　また、カタカナは「図書記号」といい、著者の名字の頭文字が記載されています。（例外もあります。)
　このルールを知っていると、自分の探したい本が見つけやすくなります。

図書館豆知識

化石館マルシェ「銀河鉄道おがの化石館駅前商店街」 5/17

No.97

問合せ●生涯学習課☎75-0063
文 化 財 ノ  ー  ト

　今年も、おがの化石館で化石館マルシェが5月17日(日)
に開催されます。
　令和8年は、宮沢賢治生誕130年・来町110年の年にあ
たり、今年も宮沢賢治をメインテーマに
据えました。
　ガイドツアーやギャラリートークなどの
「学び」、マルシェや音楽等のステージ
イベントなどの「楽しみ」が融合したイベ
ントです。是非お出かけください。

化石館マルシェ「銀河鉄道おがの化石館駅前商店街」
日時●5月17日(日)10:00～16:00
場所●おがの化石館
内容●化石館ガイドツアー、宮沢賢治ギャラリートーク、自
分で作る石の標本ワークショップ、奈倉さんぽスタンプラ
リー、マルシェ、ステージイベント等
備考●イベント当日の入館は無料ですが、体験によっては
費用がかかります。
※詳細はチラシ及び町ホームページをご覧ください。

A

Q

その２①

　 読みたい本はどこにあるかどうしたらすぐ探せるの？
　読みたい本が決まっている場合は館内のところどころに貼ってある配置図を参考に探してみま
しょう。 見つからない場合はカウンターの職員にお声掛けください。本を探すお手伝いをします。
　また、図書館のホームページでも検索できます。書名や著者名以外にも、本のタイトルの一部分や
本に関する言葉などから検索できるフリーワードがあります。フリーワードは「確か○○っていう言葉
が入っているタイトルだった」や「あの賞を受賞した本だけど」という曖昧な表現でも検索できます。も
ちろん館内にも蔵書検索用のパソコンが設置してありますので、ぜひそちらもご利用ください。

図書館豆知識

A

Q

その２②

総記
宗教・哲学
地理・歴史
社会科学
自然科学
工業
産業
芸術
ことば
文学

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

分類表

図書館
だより
図書館
だより
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介護保険制度の利用状況

日時●5月18日(月)10:00～11:45､13:00～16:00
場所●小鹿野文化センター
※献血カードをお持ちの人はご持参ください。
【お願い】400ｍＬ献血の基準を満たしている人は、ぜひ
400ｍＬ献血のご協力をお願いします。200ｍＬ献血につ
いては、必要量が集まり次第終了させていただく場合が
ありますので、ご了承ください。

献血

特 集

対象●35歳以上の国民健康保険加入者、75歳以上
の後期高齢者医療保険加入者
検査項目●身体計測(身長、体重、腹囲)、血圧、血液
検査、診察、心電図
がん検診(希望者)●胸部レントゲン（肺がん）、
大腸がん
その他検査(希望者)●前立腺(PSA検査50歳以上)、
肝炎(B、C型)ウイルス検査40歳、ABC検査40歳、
50歳
費用●無料（ただし、がん検診、その他検査は年齢に
よって費用がかかります。70歳以上は無料です）
申込●5月7日(木)から、電話で受け付けます。（必ず
予約が必要です。）健康づくり課☎75-0135
※受け付け後、受診に必要な一式（受診券、受診票、
体調確認シート、尿検査容器、レントゲン問診票）を
郵送します。
受診方法●郵送された一式について、内容を確認の
うえ、当日持参してください。
受付時間●いずれの会場も13:00～14:00
その他●両神ふるさと総合会館は、40人までです。申
込状況により、受診日を調整する場合があります。送
迎バスの運行はありません。

要予約
国民健康保険加入者及び後期高齢者医療保険加入者
の健診を実施します Hp4

5月25日(月)

5月26日(火)

6月5日(金)

6月8日(月)

6月9日(火)

6月11日(木)

6月16日(火)

6月23日(火)

6月25日(木)

6月27日(土)

6月30日(火)

期日 実施場所 申込締め切り

5月18日(月)

6月4日(木)

6月16日(火)

6月19日(金)

5月29日(金)

うつ伏せ“ゆらゆら”
腰痛予防に効果が期待できます。
ポイントは『力』を入れて行わない事です！
リラックスしながら自然に骨盤を揺らす
イメージです。

小鹿野文化センター

両神ふるさと総合会館

小鹿野文化センター

一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める
【健康寿命の延伸のために、私たちが目指す姿(いきいき小鹿野健康２１計画)】

自分の体に興味を持ち、生活習慣を見直して生活習慣病を予防しよう
【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】

生活リズムを崩さないことが健康の維持につながります。朝日を浴びる、規則的に食
事や水分を摂る、身体を動かすなど自分に合った習慣を意識して生活しましょう。

【今月の介護予防ポイント】

（生活習慣病予防）

今月の地域包括支援センター情報 こじか筋力体操の効果をお伝えします

　胃がんリスク検査とは、ピロリ菌の感染と、胃粘膜の萎
縮度を組み合わせて、胃がんになりやすさ、リスクを調べ
る検査です。検査は数ｍＬの採血のみで、食事や運動の制
限はありません。所要時間は約10分です。
対象●令和8年4月1日の時点で、40歳、50歳の人で、過
去に同検診、ピロリ菌除去治療を受けたことがない人
日時・場所●集団特定健診会場にて行います。そちらの日
程、会場をご参照ください。
費用●500円
申込●健康づくり課に電話、又は
二次元コードよりお申し込みください。
※この検査は、胃がんの有無を検査するものではありませ
ん。

ABC検診（胃がんリスク検査）

　「ただ歩く」より、姿勢・フォーム等を少し意識すること
で、脂肪燃焼や体力づくりの効率が上がります。

注意
■運動前には準備運動、運動後には整理運動を行いま
しょう。
■短い時間、距離からはじめ、少しずつ時間や距離を増や
してみましょう。
　予防などに効果のある運動ですが、中には控えるべき
人もいます。疾患等のある人は事前に主治医に相談後、運
動を始める必要があります。コバトンＡＬＫＯＯマイレー
ジアプリ内機能の１つとしてウォークラリー機能がありま
す。町内を歩くコースが2コースあります。これを機にぜひ
歩いてみてください。

今月の運動ミニ講座　
運動として効果的な歩き方(ウォーキングのコツ)

　町では、2015年より各地区で「こじか筋力体操」を開始
し、今年度で10年の節目を迎えました。町全体では総人
口の減少や高齢化率の上昇が進む中にあっても、介護認
定率の急激な上昇は抑制されています。その背景には要
介護認定の前段階である『フレイル』予防への継続的な取
り組みがあります。
　体操を通じて地域での社会参加を促進してきた事が、フ
レイルの発生要因の軽減に繋がり、結果として介護認定率
の上昇抑制に寄与していると考えられます。また、介護認
定を受ける主な原因の１つに『転倒/骨折』が挙げられ、そ

　5月31日はWHO（世界保健機関）より定められた「世
界禁煙デー」です。また、厚生労働省では5月31日～6月6
日を「禁煙期間」と定めています。
　タバコには多くの有害物質が含まれています。特に依
存を引き起こすニコチンや、がんの原因となるタール、心
血管疾患のリスクを高める一酸化炭素が問題となります。
また、受動喫煙も健康に悪影響があり、子どもの喘息や乳
幼児突然死症候群のリスクを高めます。禁煙をすることで、
心血管疾患やがんの発症リスクの軽減、呼吸機能の改善、
生活習慣病の改善、タバコの費用がかからない、血流がよ
くなることで肌つやが改善する等の様々なメリットがあり
ます。禁煙の支援としては、健康診断の際の動機付け支援
や、医師のサポートを用いて禁煙をする、「禁煙外来」もあ
ります。大切な人のため、タバコによる健康被害を防ぎま
しょう。

禁煙について考えてみませんか？

❶良い姿勢で背すじを伸ばす
❷腕は前より後ろに引く
❸歩幅は無理に広げない
❹普段より少し早歩き気味で歩く
❺着地はかかとから入り、つま先から抜けるようにする
❻平地だけでなく、坂道も歩き体に刺激を入れる

の予防にはバランス能力の維持・向上が極めて重要です。
　こうした背景から令和7年度の取り組みとして、理学療
法士による各地区への現地支援を実施しました。地区に
よっては講話や実技で紹介した運動内容を日頃の体操メ
ニューに取り入れ、継続的に実施している地区もあります。
　今後は、理学療法士による現地支援を通じて、住民一
人ひとりが主体的に健康づくりに取り組む「自助」と、地域
で支え合う「互助」をさらに高めていき、さらなる介護予防
の推進に繋げていきます。

☎75-0135  FAX75-4710
※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

健康づくり課 健康増進担当
地域包括支援センター

健康づくり
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申込＆問合せ●健康づくり課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講
証明書を持参してご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日
（祝日は休館）13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日
(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利
用できません。

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
　安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を
利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
　　　・エアロバイク（自転車こぎ）の使用方法
　　　・筋力トレーニング機器の使用方法
　　　その他、運動機器をご案内します。
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

5月・6月の予約が必要な教室

外来からのお知らせ
発熱外来
発熱や咳など呼吸器症状等のある人は発熱外来で対応いたします。
対応時間●13:30～（受付時間：8:30～14:00）
必ず、事前にお電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。
〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関や埼玉
県小児救急電話相談☎048-833-7911又は♯8000に電話などでご相談ください。

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医

休診・変更のお知らせ
最新の休診情報は、町立病院のホームページ「診
療日カレンダー」でお知らせしています。
https://byoin.town.ogano.lg.jp/

※今月の予約は5月分です。

おがのの
筋トレ教室

バランス
ボール教室

19:00～20:00

 14:00～15:00 けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回20人
新規参加者は健康づくり
課へお申し込みください。
運動のできる服装、
飲み物、バスタオル

各回10人
運動のできる服装、飲み物

筋力トレーニング等
（トレーニング機器は
使いません。）

大小のボールを使用す
る運動

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

Hp1

Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00

各回10人
運動のできる服装

高精度体組成測定、
個別結果説明

高精度体組成計
測定日 いきいき館Hp1 ①18:00～20:00

②13:30～15:00

各回20人
(1カ月に2回参加可能)
運動のできる服装、
飲み物、タオル

ストレッチ体操、筋力
トレーニング、ステッ
プ体操を行います。

ステップ体操
教室

いきいき館Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00
③14:00～15:00

①6/3(水)
10:00～11:00、
17(水)

②6/10(水)、
24(水)

③6/ 4(木)、
18(木)

④6/11(木)、
25(木)

6/23(火)

①6/17(水)
②6/22(月)

6/12(金)、
26(金)

①5/7(木)
10:00～11:00、
20(水)

②5/13(水)、
27(水)

③5/ 7(木)、
21(木)

④5/14(木)、
28(木)

5/26(火)

①5/20(水)
②5/25(月)

5/8(金)、
22(金)

介護を支える家族会
　介護にかかわる皆さんが集まり、悩みや気持ちを話し皆で支
え合う会です。認知症に限らず、介護についての不安や悩みなど
当事者同士で話してみませんか。
日時●5月19日(火)11:00～12:00
対象●認知症等の介護する人
場所●けんこう交流館
申込●初めて参加を希望する人は、地域包括支援センター(健
康づくり課☎75-0135）へご連絡ください。
※水分補給のため各自飲み物をご持参ください。

休日急患対応
まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。

救急告示医療機関
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。秩父郡市医師会

休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

相生町
長瀞町 
本町
阿保町 
小鹿野町
大野原
小鹿野町
東町

あいおいクリニック(内･消内)
長瀞医新クリニック(内)
あらいクリニック(小･内)
大谷津医院(内･小) 
小鹿野中央病院(内)
石塚クリニック(内･呼）
小鹿野中央病院(内)
健生堂医院(内･外)

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

5月3日
4日
5日
6日
10日
17日
24日
31日

5月3日
4日
5日
6日
10日
17日
24日
31日

5月3日
4日
5日
6日
10日
17日
24日
31日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611
皆野町皆野病院 ☎62-6300

皆野町皆野病院 ☎62-6300

平日夜間救急対応

月･水・土
火・木・金

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎23-0611

皆野病院
秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
火･木･金
水

☎25-2711
☎23-0611
☎62-6300

電話

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

※18：00以降は必ず電話でご確認のうえ、受診してください。

☎26-7001
☎66-1000
☎25-2711
☎22-6329
☎75-2332
☎22-6122
☎75-2332
☎22-0270

電話

埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）
●ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎#7119 (シャープ7119番)
●ダイヤル回線、ＩＰ電話の場合
　☎048-824-4199

受付時間●毎日19:00～翌日8:00
診療科目●内科・小児科　対象年齢●全年齢　
症状例●発熱、咳、のどの痛み、吐き気、頭痛等
※すべての症状に対応できるわけではありません。
※診療は有料で、こども医療費助成の対象になります。

秩父地域住民専用ページ

▲

ちちぶ地域専用夜間オンライン診療窓口ちちぶ地域専用夜間オンライン診療窓口

申し込みは
こちらから

　音楽療法士を講師に迎え、音楽を楽しみながら認知症予防や
日常生活の維持向上を目的とした教室です。
日時●5月11日（月）14:00～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●75歳以上で、認知症予防に取り組みたい人
定員●30人
申込●5月8日(金)までに地域包括支援センター(健康づくり課
☎75-0135）へご連絡ください。

バンビちゃんの会Hp1

『交流会』に参加してみませんか？
　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目指しま
す。ふれあい作業所とボランティア団体よもぎの会と健康づくり
課が協働で実施します。
日時●5月12日(火)13：30～14：30
場所●けんこう交流館
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と感じている人等
内容●軽い運動・お話し会など
申込●前日までにお申し込みください。

　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さんとの交
流を深める場です。認知症になっても住みやすい環境づくりや
予防について考えてみませんか。
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族や地域の皆さん
日時●5月12日(火)13：30～14：30　場所●長寿ハウス
申込●前日までに地域包括支援センター(健康づくり課
☎75-0135）へご連絡ください。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物をご持参ください。

オレンジカフェ「笑顔」Hp1
診療時間／10:00～13:00

曜日
休日在宅歯科当番医

医療機関期日

しまだ歯科医院

所在地

小鹿野町

電話

☎72-72015月4日
そよ風歯科医院太田 ☎62-11495日
たかはし歯科医院中村町 ☎26-56056日

町立病院からの
お知らせ
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定期無料相談定期無料相談

　公正・中立の立場から、行政相談委員
が行政などへの苦情や意見、要望を受
け、その解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●5月18日(月)13:00～15:00
相談委員●茂木寅二さん
　　　　　磯田とし子さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番
　☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810
■子どもの人権110番
　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／秘書・広報課 ☎75-1225

個別相談会
日時●毎週火・木曜日9：00～16：30
場所●まちづくり推進課
対象●町内に空き家を所有している
人など
持ち物●全部事項証明書(登記簿)
(土地･建物)、固定資産税の納入通知
書(土地･建物)、公図
出張相談会
出張条件●行政区、耕地、地域グルー
プなどで、5人以上が参加を予定して
いること。
対応可能時間●10:00～20:00
（土日を含む）
実施時間●1時間30分（説明：30分　
相談会：1時間）

空き家に関する相談
問合せ／まちづくり推進課 ☎75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、
ひきこもり・不登校でお悩みのご本人、
ご家族からの相談をお受けします。ひ
きこもりの原因や解決策は様々です。
一緒に考えていきますので、ご相談く
ださい。
日時●5月28日(木)9：00～12：00
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
こころの悩み何でも相談
日時●5月14日(木)13：30～16：30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
申込●前日までに予約をしてください。
予約のない場合は、中止となりますの
でご了承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談ください。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・健康づくり課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●①5月12日(火)、26日(火)
9：00～12：00
②平日(月～金)9:00～17:00

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・健康づくり課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●5月19日(火)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／秘書・広報課 ☎75-1225

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢
者の財産を保護する成年後見、クレ
ジット・サラ金の整理など
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●6月17日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／秘書・広報課 ☎75-1225

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と
思ったら、一人で悩まず、気軽にご相
談ください。
隔月(偶数月)実施
日時●6月17日(水)10:00～12:00
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確認ください。
※秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

　「結婚を考えている」「何から始めたら
いい？」と思ったら、気軽にご相談ください。
日時●5月13日(水)18：00～20：00
相談員●山崎美智子さん
場所●小鹿野文化センター
※5月12日(火)17：15までにご予約
ください。
※電話相談もご利用ください。
※対象者の親族からのご相談も受け
付けています。

結婚相談
問合せ／中央公民館 ☎75-0063

バス遠足 怖いけど、楽しー！ 6年生を送る会 思い出を語る6年生

小鹿野
学童クラブ遊
（小鹿野町小鹿野2662-1）☎75-5180

　春休みには、バス遠足があり、華蔵寺公園に行きました。
色 な々乗り物に乗り、怖さあり、楽しさありの一日になりました。
　そして、3月に2人の6年生が卒所し、4月に新1年生8人を迎
え、今年度は52人からの出発です。
　地域の自然の中で遊び、いろんな体験をし、楽しく過ごした
いと思います。

お悔やみ申し上げます
《3月中の同意書届出・敬称略》

祝悼

1月
　31日　髙橋　克一(89)　下小鹿野

2月
　17日　町田　ツチヨ(94)　藤倉
　22日　犬木　榮子(85)　飯田

3月
 2日　新井　正弘(84)　両神薄
　20日　髙橋　かおる(69)　河原沢
　22日　岩鼻　いね(99)　小鹿野

※ご家族の同意をいただいた人のみ掲載しています。
（同意書届出順）

思い出を語る6年生
今までありがとう！

みんなからのメッセージ

相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
②の場合、又は訪問を希望される場
合は、事前にご連絡ください。

右手の人差し指と親指で輪を作り、
目元から前へ出します。

YouTubeを見るのは楽しいです

第91回

左手の親指と小指を立てて「Y」の形
にした横で、5指を開いて手のひら側
を手前に向けた右手を上下させます。

両手の指先を軽く曲げて、胸に向け
て交互に上下させます。

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二次元コード
を読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）
https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/ytmt.php#v

おめでとう1年生 自己紹介をする１年生

簡単な手話を覚えましょう
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開園日●月曜日～日曜日（365日開園）　基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30　延長保育時間●18：30～19：30

　こかの保育園は、こども家庭庁の企業主導型保育園です。当園は秩父
郡市内のお子さんにもご利用いただいています。生後６か月から２歳児ま
でのお子さんをお預かりしています。一時預かり保育も行っています。

ぜひお気軽にお問い合わせください。見学も随時受け付けています。（要予約）
問合せ●社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355　小鹿野町下小鹿野2554-1

　です
こかの保育園

社会福祉
法人  小鹿野福祉会

３月３日にひなまつり会を行いました。おひなさまの着物にみんなで色塗りをし、素敵なひな壇ができました。

風船遊びに大喜び！ 畑にじゃがいもを植えたよ 絵本もよく集中してみています

掲載の範囲
　次の項目のいずれにも該当しないものです。
①広報の公共性、中立性及びその品位を損なう恐
れのあるもの
②風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する
法律(昭和23年法律第122号）第2条に掲げる営業
に該当するもの、又はこれに類するもの
③政治活動、宗教活動、意見広告及び個人の宣伝
に係るもの
④公の秩序又は善良な風俗に反するもの
⑤その他町長が広告として適当でないと認めるもの
申込者の資格
　広告を掲載できる人は、町内に住所又は事業所
を有する人です。
広告掲載料
1区画(50mm×88mm)／5,000円
2区画(50mm×180mm)／10,000円

広報おがの広告掲載の募集 下記の要領により、広告の募集をしています。
掲載の方法等
■広告掲載順位は、原則として受付順とします。た
だし、公共性の高い広告については、この限りでは
ありません。
■1カ月に掲載する広告紙面は、4区画(1区画
50mm×88mm)までとし、1申請者2区画まで使用
することができます。
■掲載場所は、「情報版ページ」の下段となります。

　CSP大賞とは、一般社団法人日本自動車会議所
が主催する表彰制度で、自動車業界で働く人々や自
動車ユーザーを含む、クルマにかかわるすべての皆
さんが社会や業界に果たしている貢献に対し、｢あり
がとう｣の感謝の気持ちを伝えるとともに、表彰を通
じてその取り組みに注目を集め、同様の活動の広が
りを目指すことを目的とした表彰制度です。
　去る3月16日に都内で行われた表彰式に強矢立
家代表、加藤悟副代表が出席し、同会議所会長の豊
田章男氏(トヨタ自動車会長)より表彰状が授与さ
れました。
　ウエルカムライダーズおがのは、｢ライダーを町ぐ
るみで温かく迎え、気持ちよく帰ってもらおう。そし
てまた、新たな仲間を連れてきていただこう！｣を
テーマに、ライダーを歓迎する体制を整え、観光振

「ウエルカムライダーズおがの」が「クルマ・文化・社会・パートナーシップ
大賞(CSP大賞)」において、大賞に次ぐ選考委員特別賞を受賞されました！

大勢の皆様からのご厚志に感謝申し上げます

まちづくり座談会の実施について

興や地域活性化に貢献してきました。活動の柱には
｢交通安全｣があり、地元警察と連携し、マナー向上
や安全なツーリング環境の整備にも取り組んでいま
す。こうした長年の取り組みが高く評価され、今回の
受賞につながりました。

　町では、町内で活動する団体やグループ、行政区
等（以下「団体等」といいます。）がそれぞれ抱える課
題や問題について、町長と意見交換を行う「まちづく
り座談会」事業を行っています。
　この「まちづくり座談会」は、町長が皆さんのもと
へ出向き、対話による協働を推進するとともに、今後
のまちづくりに皆さんの声を反映させ、町政の推進
をより一層図ることを目的に行います。
　日頃から皆さんが考えていること、感じていること
などについて、町長と語り合ってみませんか。
対象●町内で活動している概ね5人以上の参加が
見込まれる団体等
申込●座談会開催を希望する団体等の代表者は、

申込書に必要事項を記入のうえ、総務課へ持参、郵
送又はＦＡＸでお申し込みください。なお、申込書は
下記施設の窓口に置いてあります。また、町ホーム
ページからもダウンロードできます。
※日程については、変更をお願いする場合がありま
すのでご了承ください。
問合せ●秘書･広報課☎75-1225　 FAX 75-2819

　令和7年度中に、町の教育や文化振興、社会福祉発展のため大勢の皆様からご寄付並びに慰問品などをい
ただきました。また、ふるさと納税では、4,720人(延べ)の皆様から、総額2億8870万8747円のご寄付をいた
だきました。
あらためてお礼申し上げるとともに、日頃より町政推進に対するご理解・ご協力にも衷心より感謝いたします。
有限会社村上書店、西秩父ライオンズクラブ、株式会社秩父富士、秩父地区更生保護女性会、令和7年度小鹿
野中学校卒業生一同、小鹿野中学校体育後援会
(順不同･敬称略)

実寸の広告紙面（1区画）
詳しくは、お問い合わせください。
問合せ●秘書･広報課☎75-1225

設置施設
■小鹿野文化センター　　　
■国保町立小鹿野中央病院　
■両神振興会館
町ホームページ

■小鹿野町役場
■保健福祉センター
■両神ふるさと総合会館

町政情報　広聴・広報・統計　まちづくり座談会

広報 おがの 5月号22 23広報 おがの 5月号
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出浦　與志江　さん
大正15年3月31日生

祝百歳
おめでとう
ございます

第32回町民グラウンドゴルフ大会　3/8
男子の部優勝／山崎　勉
女子の部優勝／柴田　幸子

長留さくら植樹　3/22

第46回小鹿野町少年柔道大会　3/8
中学生男子2.3年の部第3位／小鹿野中学校　鷹啄　蒼二郎
中学生男子1年の部優勝／小鹿野中学校　八宮　士竜
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募集募集 案内案内

イベントイベント

クラフトフェアちちぶ2026

　去年に引き、クラフトフェアちちぶ
を開催します。118店舗超の全国から
素敵なクラフト作家が集まり、体験も
できます。
日時　5月30日(土)10:00～16:00、
31日(日)10:00～15:00
場所　御旅所前広場
駐車場　秩父市役所駐車場(第二駐
車場あり)
※雨天決行、荒天中止

彩の国ふれあいの森のイベント

●大人の木工体験（スツール作り）
日時　6月7日(日)10:00～16:00
内容　ちょっと疲れた時、高い所の
荷物などを取りたい時に重宝する背
もたれのない一人掛けの椅子(ス
ツール)を作ります。
費用　4,000円／人
対象　大人(20歳以上)
定員　3人(申込順)
締切　5月24日(日)
●アウトドア料理in中津
日時　6月21日(日)10:00～13:00
内容　中津峡の大自然の中で、アウ
トドア料理を体験します。ダッチオー
ブンを使った塩釜焼きや竹の棒に巻
いて焼くパン、焼き石で煮るスープの
3品に挑戦します。
費用　4,000円／組(材料費込み)
対象　小学生以上(小学生は保護者
同伴)
定員　2組(1組4人まで･申込順)
締切　6月7日(日)
申込＆問合　申し込みは、森林科学
館のホームページ｢イベント申込み
フォーム｣にて受け付けます。
彩の国ふれあいの森　埼玉県森林科
学館☎56-0026

自衛官等募集

●自衛官候補生（任期制自衛官）
受付期間　年間を通じて受付中
応募資格　18歳以上33歳未満の人
(32歳一部条件あり)
※令和9年4月1日までに18歳になる
17歳含む
●第2回予備自衛官補（一般）
受付締切　9月10日(木)
応募資格　18歳以上52歳未満の人
●第2回予備自衛官補（技能）
受付締切　9月10日(木)
応募資格　18歳以上55歳未満の国
家免許資格保有者
(保有資格により年齢上限差異あり)
※詳細はお問い合わせください。
問合　自衛隊秩父地域事務所
主任広報官　満木
☎080-3431-0635

みどりの村のイベント

●郷土料理(ツトッコ)体験
日時　6月7日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1,500円
定員　10人(抽選)
締切　5月22日(金)必着
●プリザーブドフラワー・ハーバリウム
教室
日時　6月21日（日）13:00～15:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　2,500円
定員　10人(抽選)
締切　6月5日(金)必着
※剪定はさみを持参ください
申込＆問合　往復はがきにて参加イ
ベント名、参加者全員の住所、氏名、
連絡先と年齢を明記のうえ応募して
ください。
〒368-0101　
秩父郡小鹿野町下小鹿町27
みどりの村管理事務所☎75-3441

ガイドツアー「しおじの会と
東大秩父演習林を歩こう」

日時　6月13日(土)10:00～14:30
場所　秩父演習林樹木園(秩父市大
滝:詳細は別途参加者にお知らせしま
す)
※利用可能な公共交通機関はありま
せんので、自家用車でお越しください。
内容　秩父演習林の植物を学びなが
ら樹木園を散策します。
対象　一般(自家用車で参加が可能
な人)
定員　15人(先着)
費用　500円(資料代･保険料など)
締切　5月29日(金)必着
申込　氏名(フリガナ)･住所･生年月
日･性別･電話番号(本人の連絡先)･
緊急連絡先(参加者以外の家族等の
氏名･続柄･電話番号)を明記のうえ、
メールでお申し込みください。
問合　
メール
supporter-chichibu@uf.a.u-tokyo.ac.jp
東京大学秩父演習林しおじの会窓口
☎22-0272

大切な人を自死(自殺)で
亡くされた人の「語らいの集い」

日時　5月11日(月)13:30～15:30
場所　秩父保健所
内容　同じ体験をされた人同士が、
安心して語り合う場を提供します。
対象　家族や親戚、友人、職場の同僚
など身近な人を自死(自殺)で亡くさ
れ、ご自分から参加を希望する人。
申込　秩父保健所☎22-3824へお電
話でお申し込みください。
費用　無料

若者対象就職面接会
(事前申込不要･参加費無料）

日時　6月22日(月)13:15～16:00
(受付12:45～)
場所　大宮ソニックシティ･地下展示場
対象　高校、専門学校、高専、短大、
大学(院)等を卒業後概ね3年以内の
人及び34歳以下の若年者
内容　企業担当者による面接･企業

そのワイヤレス機器、
電波トラブル起こしてるかも!？

　6月1日から10日は、「電波利用環
境保護周知啓発強化期間」です。電波
のルールはみんなで守りましょう。お
問い合わせは、総務省関東総合通信
局まで。
●不法無線局による混信･妨害
☎03-6238-1939
●テレビ･ラジオの受信障害
☎03-6238-1945

熊谷高等技術専門校　秩父分校
スキルアップ講習の受講生募集

●AutoCAD(機械系)基礎
日時　7月4日(土)、11日(土)
9:00～16:00
費用　受講料2,000円、テキスト代
2,728円
●Excel基礎
日時　7月18日(土)、25日(土)
9:00～16:00
費用　受講料2,000円、テキスト代
2,310円
※受講料の納付はクレジットカード、
ペイジー、コード決済のみです。
申込＆問合
6月1日(月)～10日(水)までにホーム
ページにてお申し込みください。
熊谷高等技術専門校　秩父分校
☎22-1948

埼玉武蔵ヒートベアーズ公式戦開催

　プロ野球独立リーグであるルートイ
ンBCリーグの公式戦が開催されます。
　迫力のあるプレーを間近で観戦で
きる貴重な機会です。ぜひ会場へお
越しください。
日時　5月30日(土)、31日(日)
13:00～(開場11:30)
場所　小鹿野町総合運動公園野球場
対戦相手　福島レッドホープス
駐車場　小鹿野町三田川運動場
入場料　町内在住又は在勤:無料
(※身分証等確認できるものを提示)
町外:大人1,600円、子ども800円、未
就学児無料
問合　株式会社埼玉武蔵ヒートベ
アーズ☎048-598-5634

財務省関東財務局相談窓口

　関東財務局では、金融取引や多重
債務に関するトラブルについて、地域
の皆さんからの相談を無料で受け付
けていますので、一人で悩まずに、ま
ずはご相談ください。
●詐欺的な投資勧誘に関するご相談
☎048-613-3952
●ヤミ金融業者などに関するご相談
☎048-600-1151
●電子マネーや暗号資産に関するト
ラブル☎048-600-1152
●多重債務相談(借金返済のお悩み
相談)☎048-600-1113

埼玉県内市町村職員採用合同説明会

　彩の国さいたま人づくり広域連合
では、「埼玉県内市町村職員採用合
同説明会」を開催します。参加団体ご
とに設置するブースで、特色や仕事の
内容、職員の募集内容など、採用担当
者等から直接話を聞くことができま
す。
日時　6月30日(火)､7月1日(水)
13:30～17:30
場所　さいたまスーパーアリーナ･展
示ホール(さいたま市中央区)
申込　事前申込制です。6月23日
(火)までに広域連合ホームページの
｢SAITAMA市町村職員採用NAVI
(採用ナビ)｣からお申し込みください。
問合　彩の国さいたま人づくり広域
連合☎048-664-6684
メール
jinzai02@hitozukuri.or.jp
ホームページ
https://hitozukuri-navi.jp/event/

不正大麻・けし撲滅運動

　5月1日～6月30日は｢不正大麻･け
し撲滅運動｣期間です。
　大麻の不正な栽培、所持や乱用は
犯罪です。また、｢けし｣には法律で栽
培が禁止されている種類があります。
大麻や栽培してはいけない｢けし｣を
発見したら、県保健所までご連絡く
ださい。
問合　秩父保健所☎22-3824

秩父保健所からのお知らせ

　下記の日程で公認心理師によるひ
きこもり相談事業を実施します。
　ひきこもりに関することでお悩み
のことがあればご相談ください。
●ひきこもり相談
日時　原則奇数月第1火曜日
13:30～15:30
●ひきこもり家族ミーティング
日時　原則奇数月第3水曜日
13:30～15:30
※いずれも予約制となります。
問合　秩父保健所　保健予防推進
担当☎22-3824

説明
持ち物　履歴書複数枚、ハローワー
ク受付票(お持ちの人)。履歴書なし
でも参加可能。
参加企業　120社程度(予定)。5月
上旬に埼玉労働局ホームページ
｢イベント情報｣欄へ掲載。
問合　最寄りのハローワーク

情報版
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