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　8月16日(土)、旧三田川中学校を会場に第4回おがの花火大会(主催:
西秩父商工会青年部)が開催されました。会場では、キッチンカーの出店
や、小鹿野太鼓連合による屋台囃子の演奏が行われ、迫力満点の花火
と共に、来場者を魅了しました。

今月の
表紙 第4回おがの花火大会8/16

2025（令和7年）NO.241広報おがの／令和7年10月1日発行
編集・発行：小鹿野町役場（総務課）　〒368- 0192秩父郡小鹿野町小鹿野89番地　
TEL0494-75-1221㈹　FAX0494-75-2819 https://www.town.ogano.lg.jp/　ogano@town.ogano.lg.jphttps://www.town.ogano.lg.jp/　ogano@town.ogano.lg.jp
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役場の夜間延長窓口開設日 木曜日の19:00まで(祝日を除く)
マイナンバーカードの発行・更新等、各種証明書の発行及び収納

★図書館休館日
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小鹿野町

［マーク別会場案内］色文字：子育て支援センター事業/▲子育て支援センター/●けんこう交流館/◎保健福祉センター
/■いきいき館/◆文化センター/★両神ふるさと総合会館/☆おがのこども園/△両神振興会館/○小鹿野町役場
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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

9月1日現在 【世帯数】4,470世帯
 【総人口】9,885人【男性】4,915人【女性】4,970人
8月中の異動 出生1人/死亡9人/転入16人/転出13人

戸籍の窓 合角ダム貯水量状況
（令和7年9月15日現在）

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、公民館、図書館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

洪水期：7月～9月
総貯水量：4,650,000㎥

貯水位　315.66ｍ
貯水量　4,672,900㎥
貯水率　100.5％

今月の納税今月の納税

生活カレンダー
9�28 29 30

10月31日(金)までに納めてください。

町県民税　第3期
国民健康保険税　第4期
介護保険料　第4期
後期高齢者医療保険料　第4期
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共同募金•
法の日

十五夜

スポーツの日

土用 露降

読書週間

国連デー

寒露

統計の日

▲開放
▲ほっとハグくむ
ママサロン
◆特定健診
◆結婚相談
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放
いこかルーム(巨香の郷)

▲公園で遊ぼう
(みどりの村)
●バランスボール教室
◆特定健診
◎こころの悩み
何でも相談
◎認知症相談日
スマホ教室(長若集学校)

▲子育てサークル
▲子育て相談
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放
いこかルーム(巨香の郷)

▲お庭で遊ぼう(走りっこ)
◎ひきこもり相談
■夜間開放

▲発育測定•栄養相談
○いきいき健康フェスタ
■日中開放

▲すくすく
(計測•発育相談)
○いきいき健康フェスタ

▲みんなで運動遊び
■日中開放

▲年齢別講座
てくてくじゃんぷ
◎認知症相談日
スマホ教室（長若集学校）

▲みんなで運動遊び
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
(ハイハイゲーム)
■ステップ体操教室

▲みんなで運動遊び
●交流会
◆特定健診
オレンジカフェ『笑顔』
(長寿ハウス)

▲みんなで運動遊び
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放
■高精度体組成測定日
○人権相談
○法律相談

▲開放
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲ミニミニ運動会
◆認知症
ステップアップ講座
■健康
ステップアップ教室
ウォーキングイベント
(保健課)

▲産後の心と体の
リフレッシュ講座
■日中開放
○行政相談

▲お庭で遊ぼう
(さつまいも掘り)
●心理発達相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
(手形足形スタンプ)
◆乳がん子宮頸がん検診
■ステップ体操教室

▲手形足形スタンプ
■日中開放
■高精度体組成測定日

▲開放
◆フレイル予防教室
☆なかよしキッズ

▲地域交流事業
(おがの保育所)
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放

▲ハロウィン
●3か月•6か月•9か月•
12か月児健診
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲小麦粉粘土
▲すくすく
（スキンシップ）

▲開放 ▲お庭で遊ぼう
(球根•花苗植え)
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放

▲発育測定•栄養相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
(計測•発育相談)
ウォーキングイベント
(保健課)

▲土曜開放
☆おはなしひろば

プレーパーク
(みどりの村)

★図書館休館日

★図書館休館日 ★図書館休館日

★図書館休館日

小鹿野ロードレース大会 ★図書館休館日

11�1

奈倉妙見宮秋まつり
(下小鹿野)

小森諏訪神社例大祭
(両神小森)

計量記念日
彩の国教育の日

文化の日

小鹿野町両神ふるさとまつり
(国民宿舎両神荘周辺)

立冬
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［マーク別情報案内］　　  お知らせ・注意喚起／　　補助金・手当等／　　相談／　　イベント／　　講座・講演／　　交通関係／　　入札／　　集落支援員からのお知らせ

令和6年度決算
　令和6年度一般会計決算の状況は、歳入総額82億1,883万2千円、歳出総額76億7,780万4千円
で、差引5億4,102万8千円となり、このうち翌年度に繰り越すべき財源8,383万1千円を差し引いた
実質収支は4億5,719万7千円の黒字決算となりました。

歳入

　歳出は、小学校4校の統合に伴う学校施設整備を含めた
学校統合事業をはじめ、町道や林道等の整備事業、小鹿
野文化センターなど公共施設整備事業のほか、若者夫婦世
帯の住宅取得に対する支援や移住・定住促進事業などを実
施しました。歳出全体では前年度比6億9,663万2千円増
の76億7,780万4千円となりました。

歳出

歳出総額:76億7,780万4千円

町税
1,151,190千円
(14%)

繰越金
452,255千円
(5% )

諸収入等
1,039,951千円
(13%)

諸収入等
1,039,951千円
(13%)

依存
財源
(68％)

依存
財源
(68％)

自主
財源
(32％)

自主
財源
(32％)

地方交付税
3,480,266千円
(42%)

国庫支出金
703,697千円
(9%)

国庫支出金
703,697千円
(9%)

県支出金
370,481千円
(4%)

町債
537,796千円
(7% )

交付金・その他
483,196千円
(6%)　歳入は、新規返礼品の効果や企業からの支援により、ふ

るさと納税の寄附金が大幅に増加したほか、町債の償還に
充てる減債基金や移住・定住促進事業、教育支援事業等に
充てる地域振興基金などを繰り入れたことにより、繰入金も
増加しました。歳入全体では前年度比7億8,540万4千円
増の82億1,883万2千円となりました。

歳入総額:82億1,883万2千円

総務費
969,964千円
(13%)

議会費
64,110千円
(1%)

民生費
2,114,634千円
(27%)

民生費
2,114,634千円
(27%)

衛生費
1,069,991千円
(14%)

衛生費
1,069,991千円
(14%)

消防費
406,000千円
(5%)

消防費
406,000千円
(5%)

土木費
443,208千円
(6%)

商工費
357,376千円
(5%) 農林水産業費

207,310千円
(3%)

教育費
744,982千円
(10%)

教育費
744,982千円
(10%)

公債費
871,669千円
(11%)

公債費
871,669千円
(11%)

諸支出金
428,560千円
(5%)

　町の預金となる基金の総額は、財政調
整基金やふるさと応援基金などへ積み立
てましたが、町債の償還に充てる減債基
金や移住・定住促進事業、教育支援事業
等に充てる地域振興基金などを取り崩
したことにより、令和5年度より5,171万
5千円減の36億3,779万1千円となりま
した。町債残高は、町道91号線拡幅事業
や小鹿野文化センター照明更新工事に
対して過疎対策事業債などを発行しまし
たが、償還額（返済額）が発行額（借入
額）を上回ったため、3億860万2千円減
の73億6,831万5千円となりました。

基金残高と町債残高の推移

　令和6年度の決算に基づく、財政健全化に関する指
標は次のとおりとなりました。前年度比で、実質公債費
比率は0.3％増加しましたが、将来負担比率は町債残高

●実質赤字比率
一般会計等の赤字の程度を指標化したもの。
●連結実質赤字比率
町全体の会計の赤字の程度を指標化したもの。
●実質公債費比率
標準財政規模に対する借入金等の割合。
18％を超えると起債の許可が必要になる。
●将来負担比率
町全体の借入金や将来支払う負担等の標準財政
規模に対する割合。
●公営企業資金不足比率
公営企業の資金不足を料金収入と比較して指標化
し経営状況の深刻度を示す。

財政健全化比率

特別会計・公営企業会計

改良後の町道91号線（社会資本整備総合交付金事業費）

若い女性を増やすための移住支援
（つなごう！ウェルカム女性ハッピー・ターン事業）

が減少したことなどにより1.8％改善しました。いずれの
指標も国の基準以下となっており、健全な財政運営と
なっています。

健全化判断比率

令和４年度

令和５年度

令和６年度

国の早期健全化基準

18.5

15.8

14.0

350.0

8.4

8.2

8.5

25.0

実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

20.015.0

公営企業
資金不足比率

令和４年度

令和５年度

令和６年度

病院
事業会計

国民宿舎
事業会計

浄化槽
事業会計

公営企業会計

特別会計
会計区分

国民健康保険特別会計

収入済額 支出済額 収支

会計区分 収入済額 支出済額 当年度純利益（△損失）

後期高齢者医療特別会計

保険事業勘定

サービス事業勘定
介護保険特別会計

13億3,262万8千円

3億2,878万4千円

15億729万3千円

7,132万2千円

13億7,343万7千円

1億2,411万3千円

2億5,629万3千円

1億1,757万2千円

1億1,899万3千円

4,742万4千円

14億3,773万7千円

1億6,471万7千円

2億7,737万3千円

2億489万2千円

1億1,136万7千円

6,475万2千円

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

13億2,640万3千円

3億2,728万2千円

14億7,477万8千円

6,744万2千円

622万5千円

150万2千円

3,251万5千円

388万円

病院事業会計

国民宿舎事業会計

浄化槽事業会計

△4,505万3千円

△149万8千円

695万5千円

※数値は低い方が健全であり、｢－｣は赤字又は資金不足が
ないことを示します。
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１０月から１２月は滞納整理強化期間です～ストップ！滞納～１０月から１２月は滞納整理強化期間です～ストップ！滞納～１０月から１２月は滞納整理強化期間です～ストップ！滞納～１０月から１２月は滞納整理強化期間です～ストップ！滞納～
　毎年好評をいただいている埼玉県民手帳(2026年版）
を販売します。
販売期間●10月15日（水）～令和8年2月27日（金）
※売り切れにより期間前に終了する場合があります。
手帳画像寸法●縦14㎝×横9㎝
色●ネイビー
　　ミルクティーベージュ
　　コバトンラベンダー
　　※升目式のみ。
価格●770円（税込）

2026年版埼玉県民手帳の販売
販売場所●【町内】村上書店、小鹿野町役場・総務課（2階）
【町外】埼玉県統計相談室（県庁第2庁舎1階）、埼玉県
県民活動総合センター、
埼玉県物産観光館「そぴあ」、その他県内一部の書店・
コンビニ等

　町税・国民健康保険税は、私たちが安心して暮らして
いくための貴重な財源であり、定められた期限（納期限）
までに自主的に納めていただくものです。
　税負担の公平性及び税収入を確保するため、県内全
63市町村と埼玉県では「滞納整理強化期間」を設定し、
「ストップ！滞納」を合言葉に徴収対策を進めています。
　町では、滞納者に対する差し押えの強化など滞納の
解消に向けたさまざまな取組を行っています。
　町税等の納付は期限（税目ごとに各期別に定められた
納期限）内にお願いします。
納税には口座振替をご利用ください。
　町税等の納付には、口座振替をご利用いただくと大
変便利です。口座振替を希望する人は、取引先金融機
関の窓口へお申し込みください。
（申込後、口座振替手続きには、１ヵ月程度を要します。）
コンビニから町税等の納付ができます。
　町税等の納付書をお持ちの人は、納期限内であれば
全国の各コンビニエンス・ストアから納付することがで
きます。詳しくは納税通知書をご覧ください。
スマートフォンアプリを利用した納付ができます。
　口座振替、コンビニ納付、各納付窓口に加えてスマー
トフォンアプリを利用した納付もご利用になれます。詳
しくは納税通知書をご覧ください。

総務課☎75-1223
埼玉県統計協会☎048-830-2330
（埼玉県総務部統計課内）

問合せ

秩父年金事務所☎0494-27-6560
ねんきんダイヤル☎0570-05-4092(ナビダイヤル)

問合せ

保健福祉センター・福祉課☎75-4109
秩父福祉事務所☎23-2115

問合せ

　生活保護制度は、生活に困窮する世帯に対して必要
な生活を保障し、同時に一日でも早く自立できるよう支
援する制度です。
　生活保護の申請は国民の権利です。生活保護を必要
とする可能性はどなたにでもあります。お気軽にご連絡
ください。
こんな人が受けられます
　収入、預貯金がないか、あっても少なく生活費や医療
費に困っている世帯
※資産・能力などすべての活用が要件であり、民法上の
扶養義務者（曾祖父母～曾孫、兄弟姉妹、配偶者）の
扶養は生活保護に優先します。
保護費の額
　「最低生活費」と保護を受給する世帯の「収入」を比べ、

生活保護制度をご存知ですか？
「収入」が下回る場合はその不足分を支給します。（図参照）
※生活保護を受給する要件や「最低生活費」は個々の世
帯の状況により異なります。左記のほか細かな規定があ
りますので、詳しくは下記の問合せ先にご相談ください。

税務課☎75-4124・4125問合せ

町
民
の
99
%
以
上
は
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
い
ま
す

滞納処分の流れ

納税通知書発送

滞納

督促・催告

財産調査※

財産差し押さえ

換価

※対象財産は、給与・預貯金・不動産・生命
保険など多岐にわたります。勤務先への給
与支給額の照会、取引先への売掛金照会
なども行います。

埼玉で恋してみませんか？
　平成30年10月にオー
プンした「SAITAMA出
会いサポートセンター」
は、独身男女に出会い
の機会を提供する、埼
玉県の公的な結婚支援
センターです。
　令和7年6月末現在、利用登録者数が23,296人、お
見合い組数が40,387組、交際組数が15,462組、成婚
退会組数が603組となり、多くの利用登録者の交際や
結婚につながっています。
　センターでは、利用登録者を随時募集していますので、
埼玉で出会いを求めている人は、SAITAMA出会いサ
ポートセンターホームページで詳細をご確認ください。

特徴
■AIによる自動マッチング（希望条件や価値観診断の
データ、過去の交際・成婚事例から相性の良い人をAI
が紹介）
■AIマッチングだけでなくスマートフォンでお会いした
い相手を検索し、お見合いの申し込みが可能

■本人確認書類、独身証明書、所得証明によるトリプル
チェックを実施する、安心・安全なサービス
■成婚料なし
■オンラインでの登録が可能
対象●次の条件に当てはまる人
■結婚を希望し、自ら婚活する意思のある20歳以上の
独身男女
■埼玉県内に在住、在勤、又は近い将来埼玉県へ移住
をお考えの人
■電話回線のあるスマートフォンをお持ちの人

費用●16,000円（税込・2年間有効）
（小鹿野町在住の人は割引適用となり、11,000円）

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその
他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事
務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

対象
■老齢基礎年金を受給している人
　以下の要件をすべて満たしている必要があります。
・65歳以上であること。
・世帯員全員の市町村民税が非課税となっていること。
・年金収入額とその他所得額の合計が約90万円以下で
あること。
■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　以下の要件を満たしている必要があります。
・前年の所得額が約479万円以下であること。

請求手続き
■新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける人

年金生活者支援給付金制度について
　お受け取りの対象になる人には、日本年金機構から9
月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付しています。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し
提出してください。令和8年1月5日までに請求手続が
完了しますと、令和7年10月分からさかのぼって受け取
ることができます。
■年金を受給しはじめる人
　年金の請求手続きと併せて年金事務所又は小鹿野町
役場で請求手続きをしてください。
　日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案
内にご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家
族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きした
り、手数料などの金銭を求めることもありません。
※年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったとき
には、お電話ください。

保護が受けられる場合

保護費

収入

最低生活費
収入が最低生活費を下
回るため、その不足分
のみ保護費が支給され
ます。

SAITAMA出会いサポートセンター
利用登録者募集のお知らせ
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長若集学校の『ITを活用しよう！！』
　電話やメールなどの一般的なスマホ操作はできる。だけど
もっと活用してみたい！話題のアプリが気になるけどよくわか
らない…そんな人に向けたIT活用講座です！

日時 内容 会場

10月7日(火)10:00～12:00

10月21日(火)10:00～12:00

スマホをもって秋のお出かけへ！スマホの機能を使ってみよう！
長若集学校

欲しいがすぐ届く！毎日をもっと便利に！安心・安全にお買い物！

10月の講座日程

定員●各回15人
申込●前日までに、電話か二次元コード
からお申し込みください。（定休日：日月祝）

小鹿野ロードレース大会実行委員会事務局
(小鹿野文化センター・生涯学習課内)☎75-0063

問合せ

小鹿野町両神ふるさとまつり実行委員会事務局
(まちづくり観光課内)☎75-5060

問合せ

　町では、酒米(酒造好適米)を生産・販売をする農業者
に対し、予算の範囲内において補助金を交付します。
　令和8年度以降に事業利用を希望される人は、産業振
興課までお問い合わせください。
　なお、予算管理の都合上、令和8年度内に補助金を申
請したい場合は令和7年10月31日(金)までにご連絡くだ
さい。

酒米とは？
　酒造好適米(しゅぞうこうてきまい)といって、日本酒づ
くりに特に適したお米のことです。普通のお米よりも粒が
大きく、たんぱく質が少ないのが特徴で、美味しい日本酒
を造るのに欠かせません。

事業名●小鹿野町酒造好適米生産支援補助金
対象者等●次のすべてに該当する人
・町内に住所があり、町税を滞納していない人
・町内の水田において酒米の生産・販売を行う意思のある人
補助金額●酒米生産面積1アールあたり2,000円(1,000
円未満切り捨て)

田んぼで酒米を作ってみませんか？田んぼで酒米を作ってみませんか？田んぼで酒米を作ってみませんか？田んぼで酒米を作ってみませんか？ 産業振興課☎75-5061申請＆問合せ

日時●11月3日(月･祝) 10:00～15:20
会場●国民宿舎｢両神荘｣周辺
内容●ふるさと音楽祭
丘みどりさん・西崎みどりさん
■三味線・屋台囃子・大道芸ほか
■町の特産品・味自慢コーナー
■商工祭（モンキーショー・似顔絵など）

第49回 小鹿野町両神ふるさとまつり

　町の遊休農地等の解消及び有効活用を図るため、遊休
農地等の再生利用に要する経費に対し、「遊休農地等活
用事業補助金」を交付します。
　この補助事業を活用して整備した水田において酒米を
作付けする場合、「小鹿野町酒造好適米生産支援補助
金」も併せて受給できる場合があります。詳細はお問い合
わせください。
※この補助金における「遊休農地等」とは、現に耕作の目
的に供されていないかつ引き続き耕作の目的に供されな
いと見込まれる農地及び草刈り等により維持管理のみさ
れている農地をいいます。
対象者●次のどちらかに該当する人
・町内に住民登録を有する人
・町内に事業所を有する個人又は法人

条件等●次のどちらにも該当すること
・販売するための作物を3年以上栽培する意思があること。
・町税の滞納がないこと。
対象経費●遊休農地等の再生利用に要する経費で、次に掲げ
るもの
・苗木購入費及び栽培に必要な種苗、肥料代等
・雑木の伐採、伐根及び耕起等に使用する機械等の借上料、
委託料及び燃料費
・上記に掲げるもののほか町長が特に必要と認める経費
補助額
・補助対象経費の8割以内の額(上限15万円)
※1,000円未満切り捨て
その他
・申請方法等については産業振興課へお問い合わせください。
申請書は、産業振興課にて配布しています。又は町ホームペー
ジからもダウンロードできます。

遊休農地等活用事業補助金について遊休農地等活用事業補助金について遊休農地等活用事業補助金について遊休農地等活用事業補助金について 産業振興課☎75-5061申請＆問合せ

　障害者差別解消法を推進するため、秩父地域の住民、
事業者、行政を対象に障害平等研修(DET)を開催しま
す。障害とは何か、自分にできることは何か、一緒に考えて
みませんか。

日時●11月19日(水)13:30～16:00頃（開場13:10）
場所●横瀬町町民会館　大会議室
内容●障害者の社会参加や多様性に基づいた共生社会
を作ることを目的に障害のある人自身がファシリテー
ターとなって進める少人数のワークショップ型研修です。
講師●DET埼玉

費用●無料
定員●40人
持ち物●筆記用具
申込方法●11月7日(金)までに氏名、職業等、電話番号
を記入のうえ、福祉課へ電話又はＦＡＸをお送りくださ
い。手話通訳が必要な人、当日配慮が必要なことなどがあ
ればその旨もご記入ください。

障害者差別解消法 住民・事業者・行政合同研修会を開催します障害者差別解消法 住民・事業者・行政合同研修会を開催します障害者差別解消法 住民・事業者・行政合同研修会を開催します障害者差別解消法 住民・事業者・行政合同研修会を開催します

保健福祉センター・福祉課
☎75-4109 FAX75-4710

申込＆問合せ

長若集学校☎26-5514申込＆問合せ

日時●11月25日(火)13:30～15:00(開場13:00)
場所●荒川農村環境改善センター(秩父市荒川日野
70-1)
講師●マツムーチョ(荻原松美)氏（シエナ・ウインド・オー
ケストラ打楽器奏者）
対象●秩父郡市に居住又は通勤・通学する障害者（児）
※18歳未満の人は保護者の同意が必要です。

費用●無料　定員●20人

ちちぶで鳴らそう！障害のある人向け打楽器ワークショップちちぶで鳴らそう！障害のある人向け打楽器ワークショップちちぶで鳴らそう！障害のある人向け打楽器ワークショップちちぶで鳴らそう！障害のある人向け打楽器ワークショップ

11月11日(火)までに電話又はFAXで
福祉課へお申し込みください。
保健福祉センター･福祉課☎75-4109
FAX75-4710

申込＆問合せ

　10月26日(日)のロードレース大会当日、交通規制(通
行止め)が行われます。ご不便をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いいたします。
※本大会は「スポーツ振興くじ（toto）」の助成を受け開催
しています。
日本スポーツ振興センターホームページ
https://www.jpnsport.go.jp/

第53回小鹿野ロードレース大会 交通規制のお知らせ第53回小鹿野ロードレース大会 交通規制のお知らせ第53回小鹿野ロードレース大会 交通規制のお知らせ第53回小鹿野ロードレース大会 交通規制のお知らせ
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　大会実行委員長の太田裕
樹です。この小鹿野町の自然
あふれる環境のなか、神怡舘
という素晴らしい施設で中学
生を対象としたスポーツクラ
イミング（ボルダー）の全国
大会を開催させていただきま
した。ありがとうございます。
　競技としてクライミングに日々勤しんでいる小中学生の
クライマー達に室内で登るだけでなく、競技として競うだ
けでなく、外の自然にも目を向けてほしいという思いがあ
り自然と人の交差する場所、ここ小鹿野町で昨年から全
国大会を開催させていただいています。この神怡舘とい
う素晴らしい施設を中学生クライマーの聖地として小学生
達が憧れ、中学生クライマー達が毎年集い、夢に向かっ
て一歩踏み出す場所になってほしいと考えています。

秩父消防本部からのお知らせ
マイナ救急とは・・・
救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用
登録したマイナンバーカード）を活用し、傷病者の医療情
報等を閲覧する仕組みのことです。

傷病者の説明負担が軽減されます
より適切な処置が受けられます

地域の安心を支える新車両 ～西分署に消防用緊急車両を配備 ～

　この車両は、軽貨物自動車をベースにした四輪駆動車です。これにより、従
来の消防車や救急車が進入しづらかった狭い道や山間部などでも、迅速に現
場へ駆けつけることが可能になりました。消防隊・救急隊の活動支援車両とし
て、担架など長さのある資機材を搬送できるように車内が改良されています。
　この緊急車両は、今後、災害や救急活動のさまざまな場面で活躍すること
が期待されています。
　当本部では、皆さまの安全・安心を守るため、これからも装備の充実と対
応力の強化に努めてまいります。

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

問合せ　  秩父消防本部警防課☎0494-21-0119

問合せ　  秩父消防署西分署☎72-0119

～第２回全国中学生ボルダー競技大会ダイジェスト～

小鹿野町クライミングパーク神怡舘を会場として、中学生を対象としたボルダー競技の全国大会が開催されました。

　クライミングは老若男女問わず、皆が一緒に楽しめ
る素晴らしいアクティビティです。クライミングの力で
地域を元気に！日本有数のクライミングエリアを有する
ここ小鹿野町の皆さんにもこうした機会からよりクライ
ミングに興味をもっていただき、健康の促進や地域交
流の場としてもっとクライミングに親しんでいただけた
ら幸いです。今年は大会を開催するだけでなく、プレ
イベントとして地域の小学生達が世界チャンピオンと一
緒に活動するワークショップ、大会期間中は選手やそ
の保護者・観客の皆さんが焚き火を囲んで自然と触れ
合うイベントなども開催することができ、夏のイベント
としてより大きな枠組みで活動することができました。
これから先も中学生達の夢の舞台として開催を続けて
いきたいと考えていますので引き続きご協力よろしくお
願いいたします。

太田 裕樹さん（全日本ジュニアクライマー育成支援協会 代表理事）太田 裕樹さん（全日本ジュニアクライマー育成支援協会 代表理事）

マイナンバーカードを見せるだけで以下の情報が伝わります

あなたの
病歴

お薬の
処方歴

病院の
受診歴

あなたの命を守る
マイナ救急
実施中

①傷病者が情報閲
覧に同意する

②マイナンバーカードを
読み取る※暗証番号の
入力不要

③隊員が医療情報を
閲覧する

④より適切な処置や搬送先
医療機関の選定につながる

総務省消防庁×秩父消防本部 令和7年10月1日から開始

～マイナ救急の流れ～

事業に関する情報は
特設サイトでも

ご覧いただけます

今年度、秩父消防署西分署に新たな
消防用緊急車両が配備されました。天笠 颯太さん

（IFSCクライミングワールド
カップボルダー競技優勝者）
　今年もこの大会に携わるこ
とができ、本当に嬉しく思いま
す。昨年同様、ハイレベルな
戦いを間近で見て私自身も刺
激をもらいました。出場した
選手達には今回の経験や、学んだことを今後の競技に
活かしてほしいです！
問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805

高久 晴希さん
（第２回全国中学生ボルダー競
技大会 女子選手クラス優勝者）
　決勝の第四課題で、時間ギ
リギリの中あまり焦らずにトラ
イできたことと、完登して優勝
できたことが嬉しいです。3ラ
ウンドもある大会はあまり無い
ので良い経験になりました。普段は会えない友達と、
神怡舘近くの川で遊ぶことができて楽しかったです。完
登できた課題もトライ数が多かったりしたので、なるべ
く少ないトライで完登する事を目標にこれからも頑張っ
ていきたいと思います。
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総務課☎75-1221問合せ

総務課☎75-1221問合せ

自衛官募集相談員をご紹介します
　7月7日、自衛官募集相談員として、黒沢智行さんが
委嘱されました。任期は2年です。
　国防の要となる自衛隊への入隊希望者に対する情報
提供や募集のための広報活動に関する援助・協力を行
います。

総務課☎75-1221問合せ簡易トイレを寄贈していただきました！

　株式会社むさしの
様より簡易トイレ
(1,000回分相当)を寄
贈していただきました。
　簡易トイレは、災
害などの断水時に水
を使わずに排泄する
ことができるトイレ
で、便器に袋を取付けて排泄を行い、排泄後は凝固剤をふりか
けて可燃ごみとして廃棄します。

　令和4年11月に、株式会社むさしの様が加盟する埼玉県葬
祭業協同組合と「災害時における葬祭協力等に関する協定」を
締結し、災害時における葬祭協力等が受けられるようにしたと
ころです。そのような状況のなか、株式会社むさしの様より「災
害対策の一助となるべく簡易トイレを購入したので寄贈した
い」との申し出があり、寄贈の受け入れをしました。
　今回受け入れた簡易トイレは、役場、保健福祉センター及び
指定避難所のトイレに設置します。
　株式会社むさしの様のご厚意に心より感謝申し上げます。

　皆さんも「地籍調査」という言葉を
聞いたことがあるかと存じます。人に
関する記録として「戸籍」があるよう
に、土地に関する記録を「地籍」とい

います。国土調査法に基づいて、日本の国土を正確に、も
れなく記録するための土地の基礎調査が地籍調査です。
　この地籍調査は、市町村が中心となって一筆ごとの
土地の所有者、地番、地目、境界、面積等を正確に調査
し、測量を行い、その結果を地図（地籍図）や簿冊（地籍
簿）に取りまとめる業務を言います。
　なぜ、地籍調査が必要なのかですが、土地に関する基
礎的な資料として登記所に土地登記簿と公図がおかれ
ています。それらの多くは明治の初めにつくられたものを
元にしており、測量の精度が低く、実際の土地と異なって
いる場合もあり、土地に関するトラブルの原因ともなって
います。そのため、最新の測量技術による地籍調査を行
い、正確な地図を作る必要があります。
　町では、平成６年度からこの地籍調査を開始しており
ますが、現在までに長若地区全域（一部を除く）と下小鹿
野津谷木地区、小判沢地区を実施しており、町全体の
地籍調査の進捗状況は約１０％となっています。
　今までの調査手法は、一筆ごとの土地について所有
者、地番、地目、境界等の調査を行い、土地所有者に立
ち会い確認をいただくやり方で進めて参りました。これは
「地上法」というやり方です。この調査手法で今までと同

程度の予算で町全体の地籍調査を進めた場合、約３００
年という非常に長い年月がかかる計算になってしまいます。
　また、高齢化社会の到来や土地所有者の不在村化
の進展、管理の低下に伴う山林の荒廃、境界情報の亡
失、急峻な山林などの現地立ち会いの大きな負担など
から、小鹿野町のように森林を多く有する山村部では従
来からの地上法による地籍調査はますます困難になって
きています。
　その様な状況の中で、近年の測量技術の進展により、
高精度の空中写真や航空レーザー測量から得られるリ
モートセンシングデータを活用した新手法「航測法」の
地籍調査の導入が進められています。
　令和７年度から始まる伊豆沢地区の地籍調査につい
て、山林部分も多い地区であり、山林の公図がないこと
や地籍調査のスピードアップを図る上からも、新しい手
法の航測法により調査を実施したいと存じます。先般、
伊豆沢地区に土地を有する皆様への説明会を実施い
たしました。この航測法による地籍調査は、基本的には
土地所有者の現地立ち会いは行いません。現地に訪問
する必要がないため土地所有者の安全性を担保しま
す。土地境界の明確化などは子孫への継承の基礎とな
るものであるとともに、町が行う施策の基本情報ともなり
ますので是非、ご協力いただきたいと存じます。

小鹿野町長　森 真太郎

地籍調査について
こんにちは
町長です

新任人権擁護委員のご紹介
　人権問題について皆さんの相談相手となる人権擁護委員
として、分須亮太郎さん(新任)と今井里美さん(新任)が、令
和7年7月1日付けで法務大臣から委嘱されました。
　人権擁護委員は、町民の中から町長が推薦した人を法務
大臣が委嘱する民間のボランティアで、人権相談や人権尊
重のための啓発活動などを行っています。

入札結果のお知らせ入札結果のお知らせ
　

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
小鹿野町消防団第１支団第７分団詰所
新築工事（再１） 小鹿野地内 58,630,000円 落合建設株式会社 ～令和8年3月31日

※金額は消費税込み

▲令和7年8月21日開札分

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
町営住宅東腰団地外部改修工事 両神薄地内 8,140,000円 株式会社岩田組 ～令和8年1月30日

▲令和7年8月27日開札分

町道136号線側溝整備工事 小鹿野地内 4,310,900円 須田建設株式会社 ～令和7年12月19日
森林境界保全素図作成業務委託
（日尾・両神薄・飯田地内） 日尾、両神薄、飯田地内 7,667,000円 株式会社パスコ さいたま支店 ～令和8年3月19日

ようばけ対岸見学路設計業務
（概略設計）委託 下小鹿野地内 2,948,000円 桂測量設計株式会社 ～令和8年2月27日

防火水槽用地測量業務（泉田工区） 下小鹿野地内 1,155,000円 桂測量設計株式会社 ～令和7年11月28日
設備機械運転・保守管理及び清掃、
宿日直業務委託事業

国民健康保険町立
小鹿野中央病院 17,358,000円 株式会社むさしビルクリーナー ～令和8年3月31日

小鹿野町公立学校学習者用情報機器
設定業務委託 小鹿野地内 3,993,000円 株式会社エーティーエル

システムズ 北関東オフィス ～令和8年1月30日

PCリースアップに伴う機器更新事業に
係るキッティング委託 小鹿野町役場本庁舎 1,824,900円 彩ネット株式会社 ～令和8年1月30日

PCリースアップに伴う機器更新事業 小鹿野町役場本庁舎 35,442,000円 FLCS株式会社 関東信越支店 ～令和12年12月31日



定期無料相談定期無料相談

　公正・中立の立場から、行政相談委員
が行政などへの苦情や意見、要望を受
け、その解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●10月20日(月)13:00～15:00
相談委員●茂木寅二さん
　　　　　磯田とし子さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番
　☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810
■子どもの人権110番
　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

個別相談会
日時●毎週火・木曜日9：00～16：30
場所●まちづくり観光課
対象●町内に空き家を所有している
人など
持ち物●全部事項証明書(登記簿)
(土地･建物)、固定資産税の納入通知
書(土地･建物)、公図
出張相談
出張条件●行政区、耕地、地域グルー
プなどで、5人以上が参加を予定して
いること。
対応可能時間●10：00～20：00（土日
を含む）
実施時間●1時間30分（説明：30分　
相談会：1時間）

空き家に関する相談
問合せ／移住定住推進室 ☎75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、
ひきこもり・不登校でお悩みのご本人、
ご家族からの相談をお受けします。ひ
きこもりの原因や解決策は様々です。
一緒に考えていきますので、ご相談く
ださい。
日時●10月1日(水)13：30～16：30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
こころの悩み何でも相談
日時●10月21日(火)13：30～16：30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
申込●前日までに予約をしてください。
予約のない場合は、中止となりますの
でご了承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談ください。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●①10月7日(火)、21日(火)
　　　9：00～12：00
　　　②平日(月～金)9:00～17:00
相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
②の場合、又は訪問を希望される場
合は、事前にご連絡ください。

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●11月18日(火)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢
者の財産を保護する成年後見、クレ
ジット・サラ金の整理など
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●10月15日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と
思ったら、一人で悩まず、気軽にご相
談ください。
隔月(偶数月)実施
日時●10月15日(水)10:00～12:00
相談員●猪野知さん
　　　　今井里美さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確認ください。
※秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

　「結婚を考えている」「何から始めた
らいい？」と思ったら、気軽にご相談く
ださい。
日時●10月8日(水)18：00～20：00
相談員●髙橋聡さん、北ヱイ子さん
場所●小鹿野文化センター
※前日17：15までにご予約ください。
※電話相談もご利用ください。

結婚相談
問合せ／小鹿野文化センター(中央公民館)
生涯学習課☎75-0063(土･日･祝除く)

新 地域おこし協力隊通信 第23回 松田松田

「小鹿野で過ごす、はじめての夏」松田 遼
　千葉県八千代市から移住してきた松田です。
　夫と、小学1年生と1歳の息子の4人でこちらに
来て、約半年が経ちました。家族で迎える初めての
小鹿野の夏。日差しは強いですが、空気が澄んでい
て、木陰や川辺の涼しさがとても気持ちよく感じます。
　小鹿野町には、もともと縁もゆかりもありませんで
した。ただ私はこれまで、写真を撮る仕事やインター
ネットでの情報発信をしてきたので、地域おこし協力
隊としてそのスキルを活かせたらと思い、移住を決
めました。
　現在は、小鹿野町の移住促進サイト（https://o-
gano-iju.com/）をもう一人の協力隊の芦田隊員と
共に制作・運営しています。町の魅力や、暮らしの
中にある豊かさを、写真と文章で丁寧に伝えていく
ことを目指しています。
　協力隊としての業務では、町の皆さんにインタ
ビューをする機会が多くあります。それが、私にとっ
てとても楽しく、刺激的な時間です。子育てや福祉、
伝統文化、教育、スポーツ、アートなど、さまざま
な分野で「もっと良くしたい」と熱い思いを持って活
動されている皆さんと出会い、お話を伺うたびに、
小鹿野町の持つ底力や可能性を感じています。
　もちろん、課題もあります。でもそれ以上に、「こ
うしたい」という想いを持つ皆さんが確かにいること。
私はその声やまなざしを、写真と言葉で丁寧にすく
い取り、町内外に届けていきたいと思っています。そ
して、そうした一人ひとりの想いが重なり合って、町
全体が少しずつ良い方向へ動いていく̶̶そんな未
来に貢献できたらと、心から願っています。

各隊員の活動を詳しくお伝えする地域おこし協力隊通信。第23回は松田遼さんの活動を紹介します。

　業務外では、息子と一緒に太鼓に参加させていた
だいています。初めての場所で不安もありましたが、
とても温かく迎えていただき、親子ともども安心して
通わせてもらっています。
　単なる習い事ではなく、時には叱っていただいた
り、家族のように接していただけることが本当にあ
りがたいです。親の言うことは聞かなくても、年上
のお兄さんや地域の大人から言われることは素直に
受け取る。そんなこともあるのだなと、実感し親と
しても成長させていただいています。

（太鼓を叩く1歳と6歳）

（小鹿野小学校に入学した1年生の長男と）

　子どもと近くの川で遊べるのも楽しく、魚やサワ
ガニを見つけたりして遊んでいます。「こんなにきれ
いな川がすぐそばにあるなんてすごいね！」と話しな
がら、小鹿野の自然の豊かさに日々感動しています。
　移住を決める前は、「知らない土地でうまくやって
いけるだろうか」と不安もありました。でも、町の人
と少しずつ関わったり、自然に触れたりするなかで、
「ここでの暮らしを大切にしたい」という気持ちが芽
生えてきています。
　 子どもたちが地域に育ててもらっていること、自
分自身も新しく学び直しているような感覚があるこ
と̶̶それがとても新鮮で、ありがたく感じています。
　まだまだ知らないこと、わからないことばかりで
すが、これからもいろんなことに興味を持って、学
ぶ姿勢を大切にしていきたいと思っています。
　これからも、さまざまな町民の人
や町の魅力を紹介していきます。ぜ
ひ、お時間のあるときに移住サイト
記事を読んでいただけたら嬉しいで
す。町内で松田を見つけたら是非気
軽に話しかけてください！

移住サイトは
こちらから

広報 おがの 10月号12 13広報 おがの 10月号

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

無
料
相
談

学
校
教
育

子
育
て
支
援

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
・
生
涯
学
習

病
院
・
医
療

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
・
生
涯
学
習

病
院
・
医
療

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

学
校
教
育

子
育
て
支
援



　みどりの村・村の広場で楽しい遊びがいっぱいのプレーパー
クが開催されます。参加時間は自由です。ぜひ、ご参加ください。
日時●10月26日(日)10:00～14:00（雨天決行）
場所●みどりの村　村の広場（小鹿野町飯田853番地）
参加の際の注意事項
■発熱等で体調が悪い人は参加をご遠慮ください。
■参加費無料で誰でも遊べます。
■タオルをもって汚れてもいい服と靴でご参加ください。
■飲み物はお持ちください。
■昼食を食べる子は昼食をお持ちください。

子どもの遊び場プレーパークで遊ぼう

問合せ　  おがのこども園☎75-3292                  おがの保育所   ☎75-0342

情 報

年長児の『お楽しみ会』。
楽しみにしていたナイトサファリたんけん！

おはなしひろば（毎月１回）
日時●10月25日(土)10:00~11:00　場所●おがのこども園遊戯室
内容●読み聞かせ、プチ工作　対象●町内在住の幼児（親子）から小学校低学年
持ち物●上履きやスリッパをお持ちください。

こども園より
　来年度3歳児として入園対象（令和4年4月2日~令和5年4月1日生
まれ）のお子さんが、親子で登園して遊ぶ『なかよしキッズ』を行って
います。
　親子でふれ合って遊ぶことを主としていますが、子育て中の不安
や悩み等にも職員が対応しています。
日時●10月28日(火)10:00~11:00　　
持ち物●水筒、着替え、タオル、帽子(天候により)、上履き、スリッパ

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携）

9月1日、防災の日に
因んで、引き渡し訓練。

申込＆問合せ　  こども課（ほっとママステーション）☎75-4101『こども課』からの
ほっと
なお知らせ

　産後は子育てに追われて、自分自身のことが後回しになりが
ちです。毎日頑張るママの皆さんで、心と体のリフレッシュをし
ませんか。産後の様々なピンチをチャンスに変えて、私らしく輝
けるようになることを目指します。
日時●10月20日(月）10:00～12:00　場所●子育て支援センター
対象●産後１ヵ月から12ヵ月までの母親
（お子さん連れでも参加できます。）
定員●6人
内容●産後の体やこころの変化について等の講座・産後の骨盤
ストレッチ・姿勢や呼吸法・座談会等
講師●おかのうえ助産院 宮原助産師
申込●10月15日（水）までにお申し込みください。

産後の心と体のリフレッシュ講座

　一人ひとりその人の状態に合った育児アドバイスや母乳相談
が受けられます。各市町を定期的に巡回しています。どうぞお気
軽にご相談ください。
日時＆場所●10月3日（金）長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞
10月8日（水）小鹿野町子育て支援センター
10月10日（金）、31日（金）秩父市子育て支援センター

ほっとハグくむ…ママサロン

開催日●10月30日（木）　受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館（旧児童館）
該当児●〔３か月児〕　令和7年6月・7月生まれ
　　　　〔６か月児〕　令和7年3月・4月生まれ
　　　　〔９か月児〕　令和6年12月・令和7年1月生まれ
　　　　〔１２か月児〕令和6年9月・10月生まれ
持ち物●母子健康手帳・健康診査票・バスタオル

３か月・６か月・９か月・１２か月児健診

　こどもは言葉で気持ちを上手に表現できないため、態度や行
動に表れることがあります。発達面の心配や指しゃぶり、爪か
み、かんしゃく、落ち着きがない、こども園や学校へ行き渋るな
ど子育てに悩むことはないでしょうか？
　保護者（父母）の相談の他、お子さん連れでも参加できます。
お気軽にご利用下さい。
日時●10月23日(木)13:30～16:00
場所●けんこう交流館
内容●個別面談　※訪問やオンラインでの相談も可能です。
講師●臨床心理士　安出香織先生
申込●10月20日（月）までにお申し込みください。

心理発達相談（予約制）

　町では、来年4月から新たに保育所(園)や認定こども園に入
園・入所を希望する児童を募集します。希望される人は、申込書
類を期間内に提出してください。また、継続の申請も同様に受け
付けます。
入所(園)基準●次のどちらかに該当する場合です。
①就学前の児童で家庭状況や就労等により保育の必要性があ
る場合
②現在家庭保育をしている、来年度3歳児から5歳児(令和2年4
月2日生～令和5年4月1日生)の児童で認定こども園（教育認
定）の利用を希望する場合
募集期間●10月1日(水)～31日(金)
申込先●こども課
申込書類●こども課及び町内の各保育所(園)で10月1日(水)
から配布します。
(現在町外の施設に通っている人には送付します。)
保育料●子どもの年齢・世帯の町民税額・保育時間によって算

令和８年度 保育所(園)＆認定こども園の入所(園)児童を募集します

あっ、
危ない

！

岩が落
ちてく

るよ！

宝箱の中には…。

大きな地震！

机の下に避
難

歩いたり、避難車に乗って避難場所へ

引き渡しカードを基に引き渡し

町立おがの保育所
(☎75-0342)

0歳児(生後57日)
～2歳児 あり 若干名

若干名

月～土7：30～18：30
(12/29～1/3は休み)
月～土7：30～18：30
(12/29～1/3は休み)
月～金8：40～14：00
(春・夏・冬に長期休業あり)

あり

あり
3歳児～5歳児町立おがのこども園

(☎75-3292)

施設名 開所時間募集人員保育の必要性対象児童

定されます。
入所(園)承諾●審査を行い、入所(園)の可否を決定し、令和8
年1月末までに通知します。
認定こども園については、内定の連絡後、各園と契約を行ってく
ださい。
その他
①他市町村の保育所(園)へ入所を希望する場合は、町内の保
育所(園)への申し込みに準じ、こども課に申込書を提出してく
ださい。
②5月以降に入所(年度途中の入所)を希望する場合は、入所希
望日(各月1日)の前々月末日までに申込書をこども課に提出し
てください。
③保育所(園)・認定こども園にはそれぞれに特色があります。入
所(園)についてのご質問等は、こども課までお気軽にお問い合
わせください。
問合せ●こども課☎75-4101

　さまざまな事情で自分の家族と暮らせない子どもたちが、現
在、県内で、約1,800人います。里親制度は、そんな子どもたちを
深い愛情と正しい理解を持った家庭の中で養育していただくも
のです。里親になるには、登録が必要です。
里親登録のステップ
里親登録されるまでには、原則として以下のような手続きが必
要になります。
①里親制度についての説明⇒②受け入れのための研修・調査⇒
③里親登録
※知識や経験のない人でも、研修や実習を経て里親登録の申請
ができます。
里親へのサポート
■里親には、迎え入れる子どもの養育費として里親手当（養子
縁組里親・親族里親を除く）、生活費、学校教育費、子どもの医
療費などが支給されます。
■子どもの受け入れ前に一定の交流期間を設け、児童相談所が
マッチング・サポートをします。
■子どもの受け入れ後も、管轄の児童相談所がサポートを行います。

子どもたちの健やかな成長を見守る力になってください！

　 里親の種類

問合せ●埼玉県熊谷児童相談所　里親推進担当　
〒360-0014  熊谷市箱田5-13-1　☎048-521-4152　  
Ｅ-mail：k230967@pref.saitama.lg.jp（代表）

様々な事情により家族と暮らせない子どもを
一定期間、自分の家庭で養育する里親です。

養育里親のうち、虐待、非行、障害などの理
由により専門的な援助を必要とする子ども
を養育する里親です。

養子縁組によって、子どもの親(養親)とな
ることを希望する里親です。

実親が死亡、行方不明等により養育できな
い場合に、祖父母などの親族が子どもを養
育する里親です。

養育里親

専門里親

養子縁組里親

親族里親

（下郷児童館内）
10月15日（水）、17日(金)、22日（水）横瀬児童館
※22日午後はマタニティー教室（沐浴の仕方や赤ちゃんのお世
話体験等）を予約制で行います。
時間●10:00～12:00　13:00～15:00　
※来所順で行います。

広報 おがの 10月号広報 おがの 10月号 1514
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日時●毎日9:00～12:00、13:00～16:00
場所●赤ちゃんの部屋、ホール、庭　
内容●親子で一緒に部屋のおもちゃや庭の砂場、芝生で遊
びましょう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
※午後や土曜日は小学生低学年まで利用できます。

開放

日時●10月25日(土)9:00～12:00、13:00～16:00
対象●乳児から小学生低学年までのお子さんと保護者
場所●ホール、庭

土曜開放

日時●10月2日(木)10:00～11:10
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測カード
を用意しています。同室にて発育相談や栄養相談もお受け
しています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

発育測定・栄養相談

日時●毎日11:30～11:45、15:45～16:00
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の読み聞かせ
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育てに関し
て気軽に話してみませんか。電話相談☎75-0550
相談日●10月22日(水)

子育て相談(電話・面談・オンライン)

　講師に岡田朋子理学療法士をお
招きして「遊んで育つ子どもの体と
心」のお話しと、飛行機になったり、
馬になったり、すぐできる親子ふれ
あい遊びを教えていただきました。

小麦粉粘土（感触遊び）予約制

日時●10月31日(金)10:00～11:30
内容●小麦粉粘土の感触を楽しみます。
対象●2歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

日時●①10月1日(水)②10月23日(木)③11月5日（水）
＊共通10:00～11:30
内容●①走りっこ･砂遊び
 ②さつまいも掘り＊汚れてもよい服装でお願いします
　　　③チューリップ球根とパンジー花苗植え
　　　＊各日共通・雨天の場合は、ホールで遊びます。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●①②③共通：着替え、タオル、ビニール袋、水筒、帽子
　　　　②③軍手、長靴
申込●各回共通・開催日前々日までにお申し込みください。

お庭で遊ぼう 予約制

日時・内容●10:00～11:30
①10月3日(金)計測・発育相談(保健師)
②10月10日(金)ハイハイゲーム(保育士)
③10月24日(金)手形足形スタンプ(保育士)
④10月31日(金)スキンシップ(保育士)
対象●1歳未満のお子さんと保護者

すくすく

日時●10月6日(月）、9日(木)、14日(火)、15日(水)
全日とも10:00～11:30
内容●ハイハイや走りっこ、体操、簡単なゲームで体を動か
して遊びます。ミニミニ運動会に向けて親子で活動します。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●水筒、タオル
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

みんなで運動遊び 予約制

日時●10月7日(火)10:00～11:30
内容●親子競技やよーいドン、サーキット遊び、子育て情
報の交換をします。
対象●2歳、3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

年齢別講座　てくてくじゃんぷ

日時●10月29日(水)10:00～11:30
内容●おがの保育所の所庭開放です。一緒に遊びながら
交流しましょう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●水筒、着替え、タオル、帽子等
申込●10月17（金）までに子育て支援センターにお申し
込みください。
＊おがの保育所現地集合・解散

地域交流事業(おがの保育所交流会) 予約制

日時●10月30日(木)10：00～11:30
内容●ハロウィン撮影会やゲームをします。仮装をしてお
菓子をもらおう！
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　12組
申込●定員になり次第終了します。

ハロウィン「トリックオアトリート！」 予約制

日時●10月27日(月)10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプします。成長記録
に台帳を用意しています。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

手形足形スタンプ 予約制

親子で遊びに来てね。待っています。

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター☎75-0550

 ～子育て講演会～楽しいこといっぱいあるよ！
予約制

日時●10月17日(金）10:00～11:30
内容●よーいドン！、ハイハイよーいドン！、親子競技、体
操等、一緒に楽しみましょう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　15組
持ち物●水筒、タオル
申込●定員になり次第終了します。

ミニミニ運動会 予約制

日時●10月21日（火）10:00～11:30
内容●みどりの村の自然の中で一緒に遊びましょう。
雨天時は子育て支援センターで遊びます。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　10組
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

公園で遊ぼう（みどりの村・こどもの広場） 予約制

日時●10月22日(水)10:00～11:30
内容●楽しい計画を立て毎月サークル活動をしています。
会員も募集しています。今月はミューズパークでポッポに
乗車します。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

広報 おがの 10月号広報 おがの 10月号 1716
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広報 おがの 10月号 19

　小鹿野町では、子どもたちの「自由な学び」を育て、小学校を卒業するまでに「勉強の
やり方がわかる」ことを目指すために、「おがの自学ノート」に取り組んでいます。今年度
は「おがの自学ノート」の増刷に伴い表紙絵を募集し、小鹿野文化センターと両神ふるさ
と総合会館で表紙絵作品展を開催しました。応募総数52点の作品の中から4つの作品
が表紙と裏表紙に選ばれました。たくさんのご応募、ありがとうございました。

小鹿野高校・地域との連携　～小鹿野未来塾の取組～

「おがの自学ノート表紙絵作品展」を開催しました。

小鹿野中学校２年生による「社会体験チャレンジ」が行われました。

　「教育スクラム日本一の町づくり」を目指し、「主体的な学び」、「親子共学」、「地域や小鹿野高校と
の連携」のキーワードのもと、小鹿野未来塾で4講座を開設しています。熱心に学びに向かう各講座の様
子を紹介します。

①小学生科学不思議
講座
　設備の整った小鹿
野高校理科室を会場
に、小鹿野高校の理
科の先生方にご指導
いただいています。子
どもたちは、初めて経験する科学の不思議や発見に目を
輝かせながら楽しそうに学んでいます。

②中学生未来塾
　中学生104人が、各学年1～2クラスに分かれて国数英
の3教科を真剣に学んでいます。地域や元教員の皆さんを
講師に迎え、熱心に指導していただいています。数学にお
いては、毎年好評の小鹿野高校数学科の先生による特別
授業を年2回夏季休業中に実施しました。

　7月14日（月）・15日（火）・16日（水）の3日間、小鹿野中学校の2
年生が「社会体験チャレンジ事業」を実施しました。
　町内の商店や企業、保育園や公共施設など、町内37の事業所
にご協力いただき、「人のために」役立つことの喜びを実感できる
貴重な体験をさせていただきました。
　子どもたちは、地域の多くの人と触れ合う社会体験活動を通し
て、働くことの大切さや、あいさつ、礼儀、社会人としてのマナー、
社会性や自律心を養い、たくましく豊かに生きる力を育むことが
できました。ご協力いただきました事業所の皆さん、大変ありがと
うございました。

「町民みんなが先生」制度　登録者募集中！

　小学校統合を迎えた令和7年度、小鹿野町教育委員会では、
今後の学校教育の方針を「2025小鹿野町の新しい学校教育」
としてまとめました。（詳しくは、6月の広報をご覧ください。）
　目指す姿の1つである「社会総参加型の教育」を実現する為
に、「町民みんなが先生」制度を進めています。小鹿野町内に在
住の人又は小鹿野町内の事業所等にお勤めの人であればどな
たでも、小・中学校の教育活動に参加することができます。

「小鹿野町教職員夏期研修会　～人権教育研修会・学力向上研修会～」を行いました

　人権教育研修会では、埼玉部落史研究会会長の吉田勉氏を講
師に迎え、演題「同和教育・人権教育理解のための基礎講座－歴
史・現在、そして未来へ－」についてご講演をいただき、充実した研
修になりました。学力向上研修会では、埼玉県教育局北部教育事
務所より松本美香指導主事、土屋智治指導主事にお越しいただ
き、埼玉県及び全国学力・学習状況調査の分析・活用・指導実践に
ついてご指導いただきました。小鹿野町内の教職員が集まり共に
考え、2学期からの児童生徒の指導に向けて意欲を高めました。

11月1日は「彩の国教育の日」

　県では、教育に関する理解を深めていただくため、11月1日を「彩の
国教育の日」、11月1日から7日までを「彩の国教育週間」としています。 
　期間中は、県や市町村、学校、社会教育施設、各種団体等で、学校公
開や親子向け体験教室などの事業が多数実施されます。
　詳しくは県ホームページをご覧下さい。

　現在、15人に登録をいただいています。申込
は、左の2次元コードの他、申込用紙による登
録も可能です。申込用紙を御希望の人は、学校
教育課へお問い合わせ下さい。

第1回、2回講座「いろいろなものを観察してみよう
～アフリカツメガエルの発生」小学生の感想
・精子と卵で新しい命が生まれるのを初めて知っ
た。人工授精できることがすごかった。
・たくさんの卵を産んでも正解はなく、ちがっていて
もだんだん成長していくことに驚きました。

③英検チャレンジスクール・漢検チャレンジスクール
　英語検定や漢字検定の合格をめざして、小学1年生か
ら大人までの延べ114人が学習に取り組んでいます。漢検
チャレンジスクールは、地元小鹿野高校に会場も提供して
いただいています。両講座とも、小鹿野高校の先生や地域
の人、小鹿野にゆかりのある人が講師を引き受けてくださ
り、熱心に指導していただいています。保護者、家族、教職
員の参加もあり、子どもと大人が共に学べる講座となって
います。町全体で学習する気運が高まり、自信や実力も高
まっていくことを願っています。

問合せ　   学校教育課☎75-5063
学校教育だより

中学生未来塾数学特別講座 漢検チャレンジ 英検チャレンジ

低学年表紙
2年生・加藤凛夏さん

低学年裏表紙
3年生・茂木みのりさん

高学年表紙
6年生・岩嵜日和凜さん

高学年裏表紙
5年生・関根佐和さん

Q1 どんな制度なんですか？？
A町民の皆さんがもっている様々な知識や地域文化
を町内の小中学生へ伝えるために、学校の教育活
動に参加できる人を先生として登録する制度です。

Q2 どんな活動に参加できますか？？
A内容が特定されていない総合的な学習の時間やク
ラブ活動、部活動などに参加できます。もちろん、教
員免許は必要ありません。その他、相談のうえ、教
科の学習への補助的な支援も可能です。
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町立図書館

町立図書館分室

月曜日(6.20.27日)
火曜日(14日)金曜日（17日）
土曜日(4.11.18.25日)
日曜日(5.12.19.26日)
祝日(13日)学校休業日(20日)

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

図書館
だより
図書館
だより

生涯学習コーナー10月の
休館日

問合せ●生涯学習課
小鹿野文化センター☎75-0063
両神ふるさと総合会館☎79-1311

「秋の歌舞伎シーズンのはじまり」

No.90

問合せ●生涯学習課☎75-0063

　10月から、秋祭りの付祭りで行われる歌舞伎シーズンに突
入します。
　奈倉妙見宮では、10月4日(土)17時からの付祭りで子ども
歌舞伎｢白浪五人男｣と奈倉女歌舞伎｢義経千本桜伏見稲
荷鳥居前｣が上演されます。
　両神小森諏訪神社では、10月11日(土)15時30分から｢小
森歌舞伎｣(町指定無形民俗文化財・平成17年6月9日指定)
が上演されます。演目は、子どもによる｢三番叟｣｢口上｣｢白浪
五人男｣と小森祭りと文化を守る会の「鎌倉三代記 三浦別れ
の場｣です。

　その後も、11月15･16日(土･日)に小鹿野文化センターで
｢第53回小鹿野町歌舞伎・郷土芸能祭｣(詳細は11月号掲
載)、12月3日(水)に秩父夜祭の中町屋台で津谷木歌舞伎の
上演、12月13･14日(土･日)に飯田八幡神社の鉄砲まつりで
上飯田歌舞伎と年内の公演が予定されています。
　年間を通じての町内での歌舞伎上演は、コロナ禍以前の
盛んな状況に戻りました。
　旧小鹿野町と旧両神村の合併から20周年を経過します
が、各地の祭りでの郷土芸能は町民の皆さまにより伝承され
ています。

日時●11月3日(月・祝)～24日(日)
　　　10:00～17:00
　　　（最終日は16時まで）
場所●両神ふるさと総合会館
　　　1階 研修室A　　
　　　詳しくは、図書館まで。

日時●11月8日(土)7:30出発　17:30帰着(予定)
目的地●吹割の滝(群馬県沼田市)、青龍山吉祥寺、道の
駅川場田園プラザ
出帰地●小鹿野中学校第一体育館前駐車場
定員●35人(先着順)　費用●6,000円(バス代・保険代)
申込●10月10日(金)～24日(金)までに小鹿野文化セン
ター窓口へお申し込みください。
(平日8:30～18:00)

ファミリーハイキング(町民ハイキング)

日時●11月30日(日)13:30～15:30
場所●小鹿野文化センター・ホール
出演●つぼみの会(熊谷女子高校OGグループ)
内容●歌あり、踊りあり、楽器演奏ありの楽しいコンサートです。
対象●参加ご希望の人はどなたでも(町外からの参加も歓迎します)
費用●無料(要事前申込み)
申込●10月20日(月)から受付開始です。
電話・FAX・直接申込み・二次元コードからお申し込みください。

小鹿野ふれあいコンサート
日時●11月2日(日)9:00～
場所●小鹿野中学校第一体育館
申込●10月22日(水)までに小鹿野文化セ
ンターへお申し込みください。

第49回小鹿野町卓球大会

文 化 財 ノ  ー  ト

　今年で７回目となる「ふる総文化展」を11月に開催いた
します。それに伴い、文化展へ出展する一般作品を募集し
ます。奮ってご参加ください。
日時●11月3日(月・祝)～24日(月)10:00～17:00
※最終日は16:00まで
場所●両神ふるさと総合会館1階(ロビー、研修室Ａ)、
2階(視聴覚室)

「第7回ふる総文化展」開催と一般作品募集について
【一般作品の募集期間】
募集期間●10月6日(月)～24日(金)
出展内容●自作の絵画・工芸品・書など
提出先●両神ふるさと総合会館2階･両神公民館(図書館カウンター)
作品点数●1人につき5点まで
※提出時に出展者・作品名・連絡先の確認を行います。
詳細は両神ふるさと総合会館までお問い合わせください。

第10回「図書館を使った調べる学習コンクール」
第7回「読書感想画コンクール」応募作品展示会

　コンクールへのご応募ありがとうございました。
子どもたちが一生懸命取り組んでくれた
作品の展示会を次のとおり行います。
　親子・家族でぜひご覧ください。

　10月27日～11月9日は、秋の読書週間で
す。今年の標語は「こころとあたまの、深呼
吸。」です。デジタルなものにふれる機会が多
い毎日ですが、こころとあたまを落ち着かせ、
秋の一日にゆっくり本をひろげ、活字をおいか
けてみませんか？図書館では、秋にぴったりな
オススメ本を紹介しています。読書週間中に本
を借りた人には、し
おりをプレゼント
いたします。みなさ
んのお越しをお待
ちしています。

　資源の有効活用を図るため、保存期限が過ぎた雑誌、除籍資料
等をお譲りします。

雑誌・除籍本リサイクルフェア雑誌・除籍本リサイクルフェア雑誌・除籍本リサイクルフェア雑誌・除籍本リサイクルフェア雑誌・除籍本リサイクルフェア
　絵本を通して、親子がふれあう時間をつくり、読み聞かせの楽し
さを知ってもらうためのお手伝いをします。当日は、絵本の紹介と
絵本を１冊プレゼントします｡

ブックスタート（６カ月児）ブックスタート（６カ月児）ブックスタート（６カ月児）ブックスタート（６カ月児）ブックスタート（６カ月児）

2025・第79回読書週間　
こころとあたまの、深呼吸。
2025・第79回読書週間　
こころとあたまの、深呼吸。
2025・第79回読書週間　
こころとあたまの、深呼吸。
2025・第79回読書週間　
こころとあたまの、深呼吸。
2025・第79回読書週間　
こころとあたまの、深呼吸。

日時●11月8日(土)～9日(日) 
　　　10:00～17:00
場所●両神ふるさと総合会館
　　　3階　研修室E　

■本が破れたり、ページがはずれたりしたときは、セロハン
テープなどで修理せず、そのまま図書館へお持ちくださ
い。補修専用のテープで修理します。
■本が水濡れした場合は、軽く水滴を拭き取りビニールの
袋に入れて、早めに図書館までお持ちください。ドライ
ヤーなどで乾かさないようにしてください。
■CD・DVDは、壊れやすいのでケースから取り出すとき、
ひっぱって割らないように注意してください。また、音が
出なかったり、映像が映らなかったりした場合には、返
却時に職員へお知らせください。

日時●10月30日(木)13:30～
対象●6カ月児  令和7年3・4月生まれ　
場所●けんこう交流館(健診会場)
　　　※健診対象児のみ

郷土（小鹿野町・秩父地域・埼玉県）に関する資料
■郷土に関することが書かれている本
■小鹿野町、秩父地域在住者に関する資料
■小鹿野町、秩父地域在住者、研究機関の著作資料

寄贈受付できない資料
■日焼けや汚れ、書き込み、蔵書印やサインがある資料
■すでに所蔵している百科事典、文学全集や美術全集等

・資料を持ち帰る袋は持参してください。　
・資料がなくなり次第終了となります。

来場者へのお願い

資料は大切に！ 図書館からのお願い資料は大切に！ 図書館からのお願い資料は大切に！ 図書館からのお願い資料は大切に！ 図書館からのお願い資料は大切に！ 図書館からのお願い 資料の寄贈について資料の寄贈について資料の寄贈について資料の寄贈について資料の寄贈について

　図書館の資料は皆さんの共有財産です。皆さんが
気持ちよく利用できるよう大切に扱ってください。

　図書館では、皆さんから資料の寄贈を受付けています
が、保管スペースの都合で、主に次の資料についての寄贈
を受付けています。なお、ご寄贈いただいた資料の扱いは、
図書館に一任していただきます。ご厚意に添えない場合も
ありますので、あらかじめご了承ください。

日時●11月12日(水)9：30～11：30
場所●両神ふるさと総合会館研修室Ｄ
内容●ペンダント又はブローチを作ります。
講師●服部春江さん
定員●10人　費用●1,200円　
持ち物●筆記用具
申込●10月7日(火)～14日(火)までに両神ふるさと総合
会館へ電話又は二次元コードからお申し込みください。

七宝体験教室

広報 おがの 10月号 2120 広報 おがの 10月号
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一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める
【健康寿命の延伸のために、私たちが目指す姿(いきいき小鹿野健康２１計画)】

口腔ケアについて知識や方法を身につけ、いつまでも健康な歯をもとう
【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】

　季節の変化に合わせて楽しく暮らすためには体力の維持が大切です。よく噛んで、
食事を楽しみ、適度に身体を動かしましょう。

【今月の介護予防ポイント】

（歯の健康）

☎75-0135  FAX75-4710
※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

保健課 健康増進担当
地域包括支援センター

健康づくり

特 集

　オレンジカフェ「笑顔」は、認知症の人やその家族、地域住民な
ど、誰でも気軽に参加できる場所で、毎月第2火曜日に長寿ハウ
スで開催しています。そのオレンジカフェのボランティアとして、
集まった人が参加して良かったと思えるよう体操・ゲーム・歌・
ハーモニカ演奏・お話し等を進めています。
　気軽な雰囲気づくり、
無理のない体操、一人
一人が声を発する機会、
気分が明るくなる選曲
を心がけています。10
年以上続いていますが、
1か月に一度みんなが
楽しみに来てくれるの
が私たちの張り合いに
なっています。

　はじめに、地域ケア会議の目的は、高齢者や障害者が住み慣れた地域で
安心して生活を続けられるように、関係機関や専門家が連携して、個別の課
題や地域全体の課題について話し合い、解決策を見つけることです。
　その専門家（歯科医師）として地域ケア会議に参加しています。皆さんもご
存じの言葉として、高齢になって心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつな
がりなど）が低下した状態、つまり、健康な状態と介護が必要な状態との中
間地点にある状態のことを「フレイル」と言います。お口の中では、少しのむ
せや食べこぼし、ものがうまく飲み込めない。滑舌が悪くなる、口の中が乾く
など様々な口腔機能が低下した状態を示し、早めに適切な対応を行うこと
により改善しうる状態です。
　このような、オーラルフレイル対策として、ものをかめるようにすることは
もちろん、お口・舌の動きをスムーズにする体操、飲み込みパワーをつける体
操、咬むパワーをつける体操、滑舌をよくする体操、舌のパワーをつける体操
などがあります。
　今回はそのうちの一つを紹介したいと思います。

日本歯科医師会HPより抜粋

今月の地域包括支援センター情報　
私たち頑張っています！～オレンジカフェ「笑顔」ボランティアさん～

自立支援を考える 第2回「オーラルフレイル対策」

大切な人を自死(自殺)で亡くされた方の
「語らいのつどい」

日時●11月10日(月)13:30～15:30
会場●秩父保健所
対象●家族や親戚、友人、職場の同僚など身近な人を自死(自
殺)で亡くされ、自分から参加を希望する人
費用●無料
申込●秩父保健所へ電話でお申し込みください。
秩父保健所☎22-3824

『認知症サポーター養成講座』を受講した人を対象に開催します。
日時●10月17日(金)13:30～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室
講師●介護老人保健施設エスポワール秩父　内海 巨史氏
定員●30人

認知症ステップアップ講座

　自分の健康管理と大切な家族のため、一年に1回健診を受け
るようにしましょう。
対象●①35歳～74歳の小鹿野町国民健康保険加入者
②75歳以上の後期高齢者医療保険加入者
※①②どちらも令和7年度に集団健診や個別健診を未受診の人、
又は人間ドック受診予定がない人
費用●無料（ただし、がん検診、その他検査は年齢によって費用
がかかります。70歳以上は無料です。）
実施場所●小鹿野文化センター
受付時間●13:00～14:00
申込●電話で受け付けます。（必ず予約が必要です。）保健課☎75-0135
受診方法●郵送された一式について、内容を確認のうえ、当日
持参してください。

秋の集団健診が受けられます

10月8日(水)

10月14日(火)
10月21日(火)

小鹿野文化センター

保健課にお問い合わせ
ください。
10月7日(火)
10月14日(火)

期日 実施場所 申込締め切り(保健課)

Hp4

日時●10月24日(金)12：30～14：00
場所●小鹿野文化センター　対象●20歳以上の町民
定員●各40人　
費用●乳がん検診1,200円　子宮頸がん検診800円　※70歳以上無料
申込●保健課に電話、又は二次元コードよりお申し込みください。
※加入医療保険は関係ありませんが、年度に1度限
りとなります。（がん検診とセットでできる人間ドッ
クの補助申請や、個別がん検診の申し込みは常時受
け付けています。）

乳がん子宮頸がん検診 Hp4

対象●中学3年生と65歳以上の高齢者
期間●10月１日(水)～令和8年1月31日(土)
（開始は医療機関毎に異なります。）
接種場所●契約医療機関
申込●各医療機関へ直接お申し込みください。
費用●65歳以上の高齢者　自己負担金1,200円
中学3年生は皮下注射1回のみ全額助成（対象者には個別に通知します。）
持ち物●保険証、予診票、自己負担金（65歳以上の人）
※65歳以上の人は、予診票は医療機関で配付されるものをご利
用ください。
※予防接種を受けてから、免疫力がつくまで2週間かかり、その
有効期間は5か月とされています。より効果的に有
効性を高めるためには、インフルエンザが流行する
前、早めに予防接種を受けておくことが必要です。

季節性インフルエンザ予防接種について

　年齢を重ねていくと共に、私たちの身体は変化をしていきます。
変化の仕方によっては生活習慣病にかかったり、筋肉量の減少
により、腰痛、膝痛、体力の減少などの症状が出てくることもあり
ます。
　それらの症状を放っておくとだんだん身体が思うように動か
なくなり、将来、生活することが大変になる可能性があります。そ
のきっかけは40～60代の若い時の生活習慣です。
　将来の自分の身体のために今から運動・食事をとおして健康
について学び、できることから実践していきましょう。
日程●10～3月 毎月第3金曜日(3月のみ第1金曜日)/＜全6回＞10:00～11:00
※調理実習のみ10:00～12:30
場所●いきいき館　対象●40歳以上の町民　定員●15人

健康ステップアップ教室を開始します（健康ポイント１月ごとに１点）

　いつまでも住み慣れた地域で生活するための情報を、様々な専門家
の立場でお伝えします。第2回目は「オーラルフレイル対策」について、
しまだ歯科医院の嶋田 出先生にお聞きしました。

歯科医師として、微力ながらサポートしていければと思います。

根岸恵美子　　出浦キョウ子
登坂嬉子　　彦久保紀枝　　黒沢ミチノ

　高血圧の予防として減塩が知られていますが、身体活動を増
やすこともその１つです。身体活動とは『日常生活の活動＋運
動』を指します。この身体活動の増加が血圧の低下や体重、体脂
肪、腹囲の減少、糖尿病の発症予防、血液中の脂質改善など
様々な生活習慣病の予防、改善に効果があることが明らかに
なっています。
【運動の種類・効果】
運動の種類には有酸素運動とレジスタンス運動(筋トレ)の2つが
あります。降圧効果が最も期待される運動は、有酸素運動です。
●毎日30分以上の定期的な運動が推奨されます。
●1回につき少なくとも10分以上持続する運動が望ましいです。
●ウォーキングなどの全身を使い、少し息がはずむ程度が目安です。
※10月、11月にウォーキングイベントを行います。詳しくは下記
をご覧ください。
【運動のポイント】
●運動前には準備運動、運動後には整理運動を行いましょう。
●軽い運動からはじめ、少しずつ運動量を増やしましょう。
●こまめな水分補給をしましょう。
●息が上がってきたら無理をしないでください。
注意：予防などに効果のある運動ですが、なかには控えるべき人
もいます。疾患等のある人は事前に主治医に相談後、運動を始
める必要があります。
　高血圧の予防についてポイントとなるのは「生活習慣の改善」
です。運動だけでなく、生活習慣全体を整えていきましょう。

今月のミニ運動講座「高血圧予防の運動」

　コバトンＡＬＫＯＯマイレージ登録会を開催します。登録後は、
新たなコースをウォーキングします。歩き方を学びながら両神地
区を楽しくウォーキングしましょう。
　アプリに登録することで、スマートフォン等を持って歩くだけ
で歩数の計測ができます。
日時●①10月17日(金)13：30～15：00
　　　②11月7日(金)10：00～11：30
　　　※①②共、同じ内容です。どちらかにご参加ください。
場所●道の駅　両神温泉薬師の湯（駐輪場前集合）
対象●20歳以上の町民で、コバトンＡＬＫＯＯマイレージ未登
録の人
定員●各30人（申込順）
内容●ウォーキング指導、コバトンＡＬＫＯＯマイレージ登録説明
持ち物●スマートフォン（必須）、運動靴、飲み物
申込●各回、前日までに保健課に電話、又は
二次元コードよりお申し込みください。

ウォーキングイベントを開催します

内容●(1)10月17日（金）：体力測定・健康について学ぶ・栄養ア
プリ・マイレージ登録
(2)11月21日（金）：筋力トレーニング
(3)12月19日（金）：栄養講義（食事バランスや望ましい量、たん
ぱく質摂取の必要性について）
(4)1月16日（金）：調理実習
(5)2月20日（金）：マシントレーニング
(6)3月6日（金）：体力測定・他の教室の紹介
持ち物●(1)(2)(5)(6)：動きやすい格好、飲み物、タオル
　　　　(3)：筆記用具、飲み物
　　　　(4)：材料費200円、エプロン、三角巾、飲み物、タオル、タッパー

Hp1
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おがのの
筋トレ教室

バランス
ボール教室

19:00～20:00

 14:00～15:00 けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回20人
新規参加者は保健課へ
お申し込みください。
運動のできる服装、
飲み物、バスタオル

各回10人
運動のできる服装、飲み物

筋力トレーニング等
（トレーニング機器は
使いません。）

大小のボールを使用す
る運動

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

申込＆問合せ●保健課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講証明書
を持参してご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日
（祝日は休館）13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日
(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利用で
きません。

Hp1

Hp1

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
　安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
　　　・エアロバイク（自転車こぎ）の使用方法
　　　・筋力トレーニング機器の使用方法
　　　その他、運動機器をご案内します。
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物、マスク
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

①9:30～10:30
②11:00～12:00

10月・11月の予約が必要な教室

各回10人
運動のできる服装

高精度体組成測定、
個別結果説明

高精度体組成計
測定日 いきいき館Hp1 ①18:00～20:00

②13:30～15:00

各回20人(1か月に2回
参加可能)　
運動のできる服装、
飲み物、タオル

ストレッチ体操、筋力
トレーニング、ステッ
プ体操を行います。

ステップ体操
教室

いきいき館Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00
③14:00～15:00

①11/5(水)、
19(水)

②11/12(水)、
26(水)

③11/6(木)、
20(木)

④11/13(木)、
27(木)

11/25(火)

①11/19(水)
②17(月)

11/14(金)
28(金)

①10/8(水)、
22(水)

②10/15(水)、
29(水)

③10/9(木)、
23(木)

④10/16(木)、
30(木)

10/21(火)

①10/15(水)
②27(月)

10/10(金)
24(金)

『交流会』に参加してみませんか？
　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目指しま
す。ふれあい作業所とボランティア団体よもぎの会と保健課が協
働で実施します。
日時●10月14日(火)13:30～14:30　場所●けんこう交流館
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と感じてい
る人等
内容●軽い運動・お話し会など
申込●前日までにお申し込みください。

フレイル予防教室
　フレイルとは加齢によって心身の機能が低下し、要介護状態
になる可能性が高い状態です。第4回は高橋 薫氏による「歌って
楽しく！フレイル予防」です。元気な毎日を送るために一緒に集
い取り組みましょう。
日時●10月28日(火)14:00～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室　　
対象●65歳以上の人
定員●40人
申込●10月10日（金）までにお申し込みください。

　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さんとの交
流を深める場です。認知症になっても住みやすい環境づくりや
予防について考えてみませんか。
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族
日時●10月14日（火）13：30～14：30
場所●長寿ハウス　
申込●10月10日（金）までにお申し込みください。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物をご持参ください。

オレンジカフェ「笑顔」Hp1

診療時間／10:00～13:00
曜日

休日在宅歯科当番医
医療機関期日

岩田歯科医院

所在地

中村町

電話

☎24-648410月13日

外来からのお知らせ

発熱外来
発熱や咳など呼吸器症状等のある人は発熱外来で対応いたします。
対応時間●13:30～（受付時間：8:30～14:00）
必ず、事前にお電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。

新型コロナウイルス･インフルエンザ予防接種のお知らせ
11月7日(金)から新型コロナウイルス･インフルエンザ予防接種
を実施します。ご希望の人は病院にお申し込みください。
接種時間●新型コロナウイルス予防接種　15:00～
インフルエンザ予防接種　15:30～
(予診票をご記入いただくため、接種時間の15分前までに受付
にお越しください。）
接種場所●病院外来
予約時間●8:30～17:15　10月1日(水)より予約を開始します。
※土･日曜日･祝日は除きます。ただし、第1･3土曜日は午前中の
み受付します。
接種費用●新型コロナウイルス予防接種　15,500円
※65歳以上の人は5,000円(公費助成による個人負担)

〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関や埼玉
県小児救急電話相談☎048-833-7911又は♯8000に電話などでご相談ください。

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医
休日急患対応
まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。

救急告示医療機関
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。秩父郡市医師会

休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

山田
小鹿野町
阿保町
相生町
小鹿野町

金子クリニック（内）
小鹿野中央病院(内)
秩父生協病院(内)
あいおいクリニック(内・消内)
小鹿野中央病院(内)

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

10月5日
12日
13日
19日
26日

10月5日
12日
13日
19日
26日

10月5日
12日
13日
19日
26日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

皆野町皆野病院 ☎62-6300

平日夜間救急対応

月･水・土
火・木・金

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎23-0611

皆野病院
秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
火･木･金
水

☎25-2711
☎23-0611
☎62-6300

電話

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

※18：00以降は必ず電話でご確認のうえ、受診してください。

☎21-7270
☎75-2332
☎23-1300
☎26-7001
☎75-2332

電話

町立病院からの
お知らせ

休診・変更のお知らせ
最新の休診情報は、町立病院のホームページ「診
療日カレンダー」でお知らせしています。
https://byoin.town.ogano.lg.jp/

※今月の予約は10月分です。

インフルエンザ予防接種　4,270円
※65歳以上の人は1,200円(公費助成による個人負担)
申込方法●予約制ですので必ず予約してください。
（電話予約可）☎75-2332
※ワクチンの入荷状況により、日程･定員を変更することがあり
ます。
※来院の際は必ずマスクを着用してください。
新型コロナウイルス･インフルエンザ予防接種日程

11月

12月

7日(金)、10日(月)、12日(水)、14日(金)、17日(月)
18日(火)、19日(水)、25日(火)、26日(水)、28日(金)

1日(月)、2日(火)、3日(水)、5日(金)、8日(月)

Hp1
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広報 おがの 10月号

お悔やみ申し上げます
《8月中の同意書届出・敬称略》

祝悼

8月
 3日　南　モト（94）　河原沢
 9日　加藤　和雄（92）　両神薄
　11日　犬木　禎一（89）　飯田
　28日　黒沢　キミ子（83）　小鹿野
　29日　山口　八重子（80）　長留
　31日　金田　征子（83）　小鹿野

デフリンピックが近づいています

簡単な手話を覚えましょう簡単な手話を覚えましょう第84回

両手の親指と人差し指で輪を作り、
上下に手を置き輪を重ねます。

手を入れ替えてもう一度輪を重ねます。

両手のひらを向かい合わせて置き、
左手のひらに右手のひらを徐々に近
づけます。

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二次元コード
を読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）
https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/dflckz.php#v

※ご家族の同意をいただいた人のみ掲載しています。
（同意書届出順）

文芸の文芸の窓

七夕祭り参加「エイサー」デイキャンプでBBQ焼けたかな？スイカわり「ここかな？エイ！」

野菜たっぷりのみそ汁作り畑で採れたスイカおいしそう！川遊び「岩からジャンプ！」 

新原学童クラブ
（小鹿野町小鹿野598番地2）☎75-0034

　長くて暑かった夏休み。川遊び、デイキャンプ、
野菜の収穫、虫取りなど自然といっぱいふれ合い、
室内では手芸、工作、読書などして毎日楽しく過ご
しました。
　体も日焼けして黒くなり、たくましくなりました。

開園日●月曜日～日曜日（365日開園）　基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30　延長保育時間●18：30～19：30

　こかの保育園は、こども家庭庁の企業主導型保育園です。当園は秩父
郡市内のお子さんにもご利用いただいています。生後６か月から２歳児ま
でのお子さんをお預かりしています。一時預かり保育も行っています。

ぜひお気軽にお問い合わせください。見学も随時受け付けています。（要予約）
問合せ●社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355　小鹿野町下小鹿野2554-1

　です
こかの保育園

社会福祉
法人  小鹿野福祉会

暑い日は室内で様々な遊びを楽しんでいます。いつもとは違う遊びに大喜びです
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コクワガタさんこんにちは！シャワー気持ちいいねプール大好き！
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掲載の範囲
　次の項目のいずれにも該当しないものです。
①広報の公共性、中立性及びその品位を損なう恐
れのあるもの
②風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する
法律(昭和23年法律第122号）第2条に掲げる営業
に該当するもの、又はこれに類するもの
③政治活動、宗教活動、意見広告及び個人の宣伝
に係るもの
④公の秩序又は善良な風俗に反するもの
⑤その他町長が広告として適当でないと認めるもの
申込者の資格
　広告を掲載できる人は、町内に住所又は事業所
を有する人です。
広告掲載料
　1区画(50mm×88mm)／5,000円
　2区画(50mm×180mm)／10,000円

広報おがの広告掲載の募集 下記の要領により、広告の募集をしています。

おがのフォトニュース

七夕フェスティバル
8/2

情報版
OGANO TOWN

 

INFORMATION

イベントイベント
みどりの村のイベント

●ウマとのふれあいコーナー
日時　11月9日(日)10:00～15:00
場所　みどりの村　
費用　乗馬体験１人500円
対象　幼稚園児以上
●コンニャク作り体験
日時　12月7日（日）10:00～13:00
場所　みどりの村若者センター
費用　1人2,000円　
対象　小学生以上　
定員　10人　
締切　11月21日(金)(必着)
●トウフ作り体験
日時　12月14日（日）10:00～13:00
場所　みどりの村若者センター
費用　1人2,000円　
対象　小学生以上　
定員　10人　
締切　11月28日(金)(必着)
●クリスマスリース作り教室
対象　小学校高学年以上
日時　12月21日(日)13:00～15:00
場所　みどりの村若者センター
費用　1人2,500円　
定員　10人(抽選)
締切　12月5日(金)(必着)
申込＆問合　往復はがきにて参加イ
ベント名、参加者全員の住所、氏名、
連絡先と年齢を明記のうえ応募して
ください。
みどりの村管理事務所☎75-3441
〒368-0101小鹿野町下小鹿野27

ガイドツアー
「しおじの会と東大秩父演習林を歩こう」

日時　11月8日(土)10:00～14:30
場所　秩父演習林樹木園
（秩父市大滝：詳細は別途参加者に
お知らせします）
＊利用可能な公共交通機関はありま
せんので、自家用車でお越しください。
内容　秩父演習林の植物を学びなが
ら樹木園を散策します。
対象　一般
(自家用車で参加が可能な人)
定員　15人(先着)
費用　500円(資料代･保険料など)
申込　氏名(フリガナ)・住所・生年月
日・性別・電話番号(本人の連絡先)・
緊急連絡先(参加者以外の家族等の
氏名・続柄・電話番号)を明記のうえ、
10月24日(金)までにメールでお申し
込みください。
問合　東京大学秩父演習林しおじの
会窓口☎0494-22-0272
supporter-chichibu@uf.a.u-tokyo.ac.jp

●南天山登山と滝を楽しむ
日時　11月8日(土)9:00～15:30
内容　ガイドの案内により、奥秩父で
も人気がある南天山(標高1,483m)
を目指し登山します(片道約3キロ)。
参加費　1,500円/人
(保険料込み、木製キーホルダープレ
ゼント)
対象　高校生以上(満16歳以上)
定員　5人(申込順)
申込期限　10月25日(土)
申込＆問合　申込みは、森林科学館
のホームページ「イベント申込み
フォーム」にて受付いたします。
彩の国ふれあいの森
埼玉県森林科学館☎56-0026

彩の国ふれあいのイベント

埼玉県県民の森のイベント

秩父市環境市民会議
令和7年度第3回環境セミナー
秩父地方のカエルたち

日時　11月15日(土)14:00～15:30
場所　秩父宮記念市民会館･けやき
フォーラム
内容　秩父地方には17種(外来種･
未確認種を含む)のカエル、サンショ
ウウオ、イモリが記録されています。
おもに山地・渓流で見られますが、秩
父盆地を囲む丘陵地でも貴重な種が
生息しています。それらカエルたちの
生態や現況について紹介します。
講師　埼玉県立川の博物館
学芸員　藤田 宏之 氏
対象　一般(小中学生も大歓迎)
定員　80人　
参加費　無料
問合　秩父市環境市民会議セミナー
担当小林
　 kankyos2025@gmail.com

●癒しの森林散策
日時　11月1日(土)10:00～14:00
内容　県民の森をゆっくり散策し、森
の中でのティータイムなどで心身をリ
ラックスさせます。
対象　小学生以上
(小学生は保護者同伴)
定員　10人(申込順)　
参加費　500円
締切  10月26日(日)
●炭焼きとやきいも体験
日時　11月9日(日)9:30～14:00
内容　ドラム缶の炭窯を使って竹炭
を焼きます。また、炭を焼きながらや
きいもづくりを体験します。炭のおみ
やげ付です。
対象　小学生以上
(小学生は保護者同伴)
定員　10人(申込順)　
参加費　800円
締切  11月2日(日)
申込＆問合　電話でお申し込みくだ
さい。その他の催しはホームページを
ご覧ください。
埼玉県県民の森☎23-8340

掲載の方法等
■広告掲載順位は、原則として受付順とします。た
だし、公共性の高い広告については、この限りでは
ありません。
■1カ月に掲載する広告紙面は、4区画(1区画
50mm×88mm)までとし、1申請者2区画まで使用
することができます。
■掲載場所は、「情報版ページ」の下段となります。

実寸の広告紙面（1区画）
詳しくは、お問い合わせください。
問合せ●総務課☎75-1221

地蔵寺盂蘭盆会　8/13
第1回日本ジュニア

クラシックフィジーク選手権　8/24
4位／田嶋功明

田隝　みねさん　
大正14年8月5日生

祝百歳
おめでとうございます

健
康
づ
く
り

健
康
づ
く
り

無
料
相
談

学
校
教
育

子
育
て
支
援

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
・
生
涯
学
習

病
院
・
医
療

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

図
書
館
・
生
涯
学
習

病
院
・
医
療

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

学
校
教
育

子
育
て
支
援



募集募集 案内案内
第14回ちちぶ俳句賞作品募集

　この賞は、秩父郡市内に、在住在勤
する俳句愛好者の優れた作品を顕彰
するものです。多くの皆さんのチャレ
ンジをお待ちしています。
応募作品　雑詠10句(未発表のもの)
応募方法　指定の応募用紙又は原稿
用紙を使用し、必ず、題名、住所、氏名
を記入してください。
応募料　2,000円
(定額小為替にて作品を同封)
応募資格　当連盟の会員のほか秩父
郡市内に居住並びに勤務している俳
句愛好者
応募締切　12月26日(金)必着
申込＆問合　〒368-0046　
秩父市宮側町3-1
｢ちちぶ俳句賞｣事務局　福島時実
☎0494-22-0878

埼玉県立熊谷高等技術専門校秩父分校
スキルアップ講習の受講生募集

●PowerPoint応用
日時　12月6日(土)､13日(土)
9:00～16:00
費用　受講料2,000円、
テキスト代2,200円
●介護福祉士試験準備講習
（受験直前対策）
日時　12月13日(土)､20日(土)､
1月10日(土)9:00～16:00
費用　受講料3,000円、テキスト代
3,080円
※受講料の納付はクレジットカード、
ペイジー、コード決済のみです。
申込＆問合　11月1日(土)～10日(月)
までにホームページでお申し込みく
ださい。
熊谷高等技術専門校秩父分校
☎0494-22-1948

県立特別支援学校
塙保己一学園(盲学校)

高等部専攻科入学者の募集

　本校高等部専攻科(3年課程)では、
視覚障害(全盲又は弱視)の10代か
ら60代の人が、あん摩・マッサージ・
指圧、はり、きゅうの技能を習得して
います。卒業時は国家試験の受験資
格が得られ、免許取得後は病院や介
護施設等への就職、治療院開業、進
学等の道がひらけます。
対象　県内在住で次の条件のどちら
にも該当する人
①両眼の矯正視力が概ね0.3未満の
人、又は矯正視力が0.3以上の人で、
盲学校の教育を受けることが適当で
あると判断できる人（なお、身体障害
者手帳を未取得の人も含みます。）
②高等学校を卒業した人、若しくは
令和8年3月卒業見込みの人、又はこ
れらの人と同等以上の学力があると
認められる人
選考日　【第1次募集】11月28日(金)
【第2次募集】令和8年2月13日(金)
問合　県立特別支援学校塙保己一
学園（盲学校）高等部専攻科
埼玉県川越市笠幡85-1
☎049-231-2121
FAX049-239-1015

自衛官等募集

●第3回一般曹候補生
試験期日　1次WEB試験11月30日
～12月1日の間、いずれか1日
2次試験1月10日（土）
受付締切　11月21日(金)
応募資格　18歳以上33歳未満の人
※令和8年4月1日までに18歳になる
17歳含む
※32歳の人は、一部制限あり
●自衛官候補生(任期制自衛官)
受付期間　年間を通じて行っています。
応募資格　18歳以上33歳未満の人
(32歳一部条件あり)
※詳細はお問い合わせください。
問合　自衛隊秩父地域事務所
主任広報官　満木
☎080-3431-0635

ちちぶ夢創りフィルハーモニー
第12回定期演奏会

開催期日　11月2日(日)開演14:00
(開場13:30)
場所　秩父市歴史文化伝承館・
2階ホール
演奏曲目　F．シューベルト：交響曲
第5番変ロ長調、W.A.モーツアルト：
歌劇「フィガロの結婚」より序曲、G.ビ
ゼー：歌劇「カルメン」組曲より「ハバ
ネラ」他
指揮　佐藤 誠一
費用　入場無料 
※0歳から入場できます。
問合　ちちぶ夢創りフィルハーモニー
☎0494-22-0420 

孤独・孤立対策推進住民向け
講演会の開催【申込不要】

　秩父地域（秩父市、皆野町、長瀞町、
小鹿野町）では孤独・孤立やひきこも
りへの対策を、共同で取り組んでいま
す。
　今回は、長野県山ノ内町の教育長
竹内延彦氏を講師にお招きし、住民
向け講演会を下記の日程で開催しま
す。講演を通じて不登校をはじめとす
る孤独・孤立に対する理解を深め、孤
独・孤立の解消につながることを目的
とした講演内容です。参加費は無料
で、事前申し込みも不要です。
演題　新時代を生きるこども主体の
育ちと学び、そして「学校」とは
～安心できるこどもまんなかの居場
所づくりをめざして～
日時　10月6日(月)13:00～
場所　秩父市歴史文化伝承館・
2階ホール
駐車場　秩父市役所構内（秩父公
園）をご利用ください。

麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動
（10月1日から11月30日）

　麻薬・覚醒剤・大麻・危険ドラッグ
などの薬物乱用は、自分の健康を害
するだけでなく、家族や周りの人にも
大きな影響を与えます。
覚醒剤や大麻等の薬物の誘いは、
はっきり断りましょう。薬物でお困り
の人は一人で悩まず相談しましょう。
問合　秩父保健所☎0494-22-3824
県薬務課☎048-830-3633 

事業主の皆さんへ
労働保険料納期のお知らせ

　労働保険料(労災保険･雇用保険)の
第2期分の納期限は10月31日(金)です。
納付書は、納期限の10日前頃に該当
事業所へ郵送します。
また、保険料納付には、”口座振替”が
便利です。申し込み手続きについては
厚生労働省又は埼玉県労働局のホー
ムページをご覧ください。
問合　埼玉労働局労働保険徴収課
☎048-600-6203

秩父商業青年経営者研究会　
創立50周年記念演奏会

石田組「弦楽アンサンブルコンサート」
～響け、感謝の音色。

つなごう、ちちぶの未来へ ～

日時　10月29日(水)開演17：00
(開場16:15)
会場　秩父宮記念市民会館大ホール
フォレスタ（1階席721席使用予定）
費用　全席指定　
秩父郡市内にお住まいの人4,000円
秩父郡市外にお住まいの人5,000円
問合　秩父商業青年経営者研究会事務局
☎0494-22-4411
※詳しくは、本事業のホームページを
ご確認ください。
https://ccb-ssk50th.amebaownd.com/

調査研究発表会
「北条氏邦家臣秩父孫次郎を追うパートⅢ」

　鉢形領内の戦国武将の調査研究と
普及を行っている当研究会では、日頃
の研究成果の発表と当会指導者によ
る講演を行います。
日時　11月15日(土)13:00～16:00
場所　秩父市歴史文化伝承館ホール
報告　「鉢形城内の秩父孫次郎について」 
石塚 三夫
「近世史料から辿る旗本秩父氏の足
跡Ⅲ」―寛政期以降の失われた系譜
を辿る― 大島 和男
演武　「戦国武将甲冑隊演舞」
講演　「坂東八平氏のひとつ秩父氏
について(仮題)」今野慶信氏
(駒澤女子大学非常勤講師)
参加費　無料(資料代500円)
備考　駐車場には限りがあります。公

花の森こども園 わくわく秋まつり
～森にかえろう こどもにかえろう～

日時  11月15日(土)10:30～15:00 
小雨決行
場所  花の森こども園
内容  自然素材を使った遊び場の提
供やワークショップのほか、手作り作
品や軽食の販売を行います。
参加費  入場無料
※体験内容により、100～500円程度
の参加費がかかります
体験定員 各体験30～100人
(事前申し込み不要)
持ち物  マイ箸、マイカップ、マイ皿、
マイバッグ
その他　駐車場40台
問合　秩父市下吉田字芦田7114番3
認定NPO法人 森のECHICA 花の森
こども園
☎0494-26-6828
（平日10:00～16:00）
ホームページ 
https://www.hananomori.org/ 

皆野高校第58回秋桜祭（文化祭）

　皆野高校では第58回秋桜祭（文化
祭）を実施します。皆高最後の文化祭
となりますので、皆さんの来校をお待
ちしています。生徒の企画、生徒と同
窓生との合同企画、地域の人の出店
等、地域の皆さんと連携した文化祭
です。また当日は皆野町商工会青年
部に協力頂き「スカイランタンフェス
in皆野高校文化祭」として、ランタン
を打ち上げます。詳細についてはホー
ムページをご覧ください。
開催日　10月25日(土)
12:00～15:20
場所　皆野高校
問合　皆野高校 ☎0494-62-2076 

第9回皆野横丁

　年に1度の皆野町内の飲食店が集
結する、呑屋横丁を開催します！皆さ
んのお越しをお待ちしています！
日時　11月2日(日)15:00～20:00
場所　秩父鉄道　皆野駅前駐車場
内容　ステージイベント、抽選会
参加費　無料
問合　皆野横丁運営委員会(皆野町
商工会内)☎0494-62-1311

自筆証書遺言書保管制度説明会

　あなたの大切な想いを遺言書にし
ませんか！！
遺言は、相続をめぐる紛争を防止す
るための有用な手段です。遺言書の
メリットや申請方法について、わかり
やすく説明します。ぜひ、この機会を
ご利用ください。
日時　10月22日(水)、11月12日(水)
　　　両日とも10:00～11:00
会場　さいたま地方法務局秩父支局
(秩父市桜木町12番28号)
人数　各先着10人
申込　さいたま地方法務局秩父支局
☎0494-22-0827

秩父地域障害者就職面接会

日時　10月17日(金)13:30～16:00
（受付13:00～事前予約制）
場所　秩父宮記念市民会館2階･け
やきフォーラム
参加企業　10社程度（予定）
問合　ハローワーク秩父障害者担当
☎22-3215

駐車場に限りがございますので、公
共交通機関の利用、車の乗り合わせ
にご協力ください。
問合　秩父市社会福祉課
☎25-5204 

共交通機関をご利用ください。
問合　鉢形歴史研究会事務局(冨田)
☎090-1996-9535
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