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2 　令和7年6月17日(火)、小鹿野警察署管内における交通死亡事故ゼロ
継続記録が5,000日を迎えました。
　6月21日(土)には、小鹿野町観光大使でタレントの山口良一さんを一日
警察署長としてお招きし、小鹿野警察署で記念式典が開催されました。
　式典では、小鹿野中学校音楽部による合唱の披露や、山岳救助隊員
による降下訓練の実演が行われたほか、交通事故防止の啓発行動が
行われました。
　これからも交通ルールとマナーを守って交通安全に心がけましょう。

今月の
表紙 交通死亡事故ゼロ継続日数5,000日達成

2025（令和7年）NO.239広報おがの／令和7年8月1日発行
編集・発行：小鹿野町役場（総務課）　〒368- 0192秩父郡小鹿野町小鹿野89番地　
TEL0494-75-1221㈹　FAX0494-75-2819 https://www.town.ogano.lg.jp/　ogano@town.ogano.lg.jphttps://www.town.ogano.lg.jp/　ogano@town.ogano.lg.jp
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役場の夜間延長窓口開設日 木曜日の19:00まで(祝日を除く)
マイナンバーカードの発行・更新等、各種証明書の発行及び収納

人
権
標
語
●﹃﹁
多
様
性
﹂　
ち
が
う
と
こ
ろ
を
　
認
め
合
お
う
﹄小
鹿
野
小
学
校
　
新
井
　
凪
紗︵
令
和
６
年
度
優
秀
作
品
︶

小鹿野町

［マーク別会場案内］色文字：子育て支援センター事業/▲子育て支援センター/●けんこう交流館/◎保健福祉センター
/■いきいき館/◆文化センター/★両神ふるさと総合会館/☆おがのこども園/△両神振興会館/○小鹿野町役場
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SUN MON TUE WED THU FRI SAT

7月1日現在 【世帯数】4,466世帯
 【総人口】9,909人【男性】4,933人【女性】4,976人
6月中の異動 出生3人/死亡12人/転入16人/転出16人

戸籍の窓 合角ダム貯水量状況
（令和7年7月15日現在）

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、公民館、図書館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

洪水期：7月～9月
総貯水量：4,650,000㎥

貯水位　315.75ｍ
貯水量　4,707,300㎥
貯水率　101.2％

今月の納税今月の納税

生活カレンダー
7�27 8�1

9月1日(月)までに納めてください。

町県民税　　　第2期
国民健康保険税　第2期
介護保険料　第2期
後期高齢者医療保険料　第2期
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水の日

▲すくすく
（計測・発育相談）
★夏休みおたすけ
講座（スライム）

★図書館休館日

9�1

七夕フェスティバル
(小鹿野市街地)

★図書館休館日

★図書館休館日

★図書館休館日

★図書館休館日

★図書館休館日

広島原爆の日

月遅れ盆
終戦の日

山の日

処暑

二百十日 防災の日

▲開放
●認知症ケア講演会
■日中開放

▲お庭で遊ぼう
（水遊び）
◎認知症相談日
★夏休みおたすけ
講座(感想画②)

▲お庭で遊ぼう
（水遊び）
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放

▲発育測定・栄養相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
（スキンシップ）
■ステップ体操教室
◆バンビちゃんの会
◎こころの相談
★夏休みおたすけ
講座(べっこうあめ)

▲開放
●交流会
■おがのの筋トレ教室
オレンジカフェ
『笑顔』（長寿ハウス）

▲ほっとハグくむ
ママサロン
▲お盆開放
●おがのの筋トレ教室
■夜間開放
いこかルーム
（巨香の郷）

▲お盆開放
■日中開放

▲お盆開放

▲絵の具遊び
●バランスボール教室

▲開放
■日中開放
■高精度体組成測定日

▲しゃぼん遊び
◎ひきこもり相談

▲開放
■日中開放

▲子育てサークル
▲子育て相談
●おがのの筋トレ教室
■高精度体組成測定日
■夜間開放■介護予防
ボランティア養成講座
○登記・法律相談
○人権相談

▲手形足形スタンプ
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
（手形足形スタンプ）
■ステップ体操教室

▲年齢別講座
てくてくじゃんぷ
●おがのの筋トレ教室
■介護予防
ボランティア養成講座
■夜間開放
いこかルーム（巨香の郷）
◆心理発達相談

▲手作りおもちゃ
●3か月・6か月・9か月・
12か月児健診
◆フレイル予防教室
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲すくすく
(手作りおもちゃ)

▲寒天遊び
◆バンビちゃんの会

▲開放
●おがのの筋トレ教室
■介護予防
ボランティア養成講座
■夜間開放

▲発育測定・栄養相談
■日中開放
■おがのの筋トレ教室

▲子育て講演会

プレーパーク
（みどりの村）

長崎原爆の日立秋

▲開放
■日中開放
○行政相談

交通死亡事故ゼロ継続日数
　　　5,000日達成
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空き公共施設利活用に関する住民説明会を開催します

説明対象施設 日 時 場 所 内 容

8月20日（水）
19:00～21:00

8月21日（木）
19:00～21:00

8月22日（金）
19:00～21:00

旧三田川中学校(校舎)

旧両神中学校(校庭)

旧長若小学校
(校舎･校庭･体育館)
旧長若中学校(校庭)

旧三田川中学校１階 音楽室
※駐車場は校舎正面又は武道場横
をご利用ください。

旧両神中学校 体育館
※駐車場は体育館周辺又は両神振興会館
（両神庁舎）をご利用ください。

旧長若小学校 体育館
※駐車場は小学校敷地内駐車場又は
旧長若中学校敷地内駐車場をご利用ください。

利活用方針の説明、
意見交換ほか

NHKふれあいセンター
☎0570-066-066(ナビダイヤル)
又は050-3786-5000

問合せ

小鹿野町の思い出の場所＆エピソードを募集しています！
　俳優の田中美佐子さんが、寄
せられたエピソードをもとに
地元の人 と々ふれあいながら
全国を旅する番組『にっぽん
縦断こころ旅』が埼玉にやっ
てきます。
　人生を変えた忘れられない場所、ずっと残したいふるさと
の風景、誰かにそっと教えたいこころの絶景、ユニークで
個性的なエピソードなど、小鹿野町の風景・エピソードを
全国に紹介してみませんか。

放送予定●11月17日(月)～21日(金)
応募内容●①住所 ②氏名 ③年齢 ④性別 ⑤連絡先 
⑥エピソード
応募方法●番組HP https://nhk.jp/kokorotabi又は
「こころ旅」で検索
FAX 03-3465-1327
郵便 〒150-8001 NHK「日本横断こころ旅」宛て※住所不要
応募期限●9月29日(月)

持ち物●資料は当日配布します。必要に応じて筆記用具をお持ちください。
スリッパは用意しますが数に限りがあります。上履きをお持ちください。

NHK BSプレミアム『にっぽん縦断こころ旅』お便り募集NHK BSプレミアム『にっぽん縦断こころ旅』お便り募集NHK BSプレミアム『にっぽん縦断こころ旅』お便り募集NHK BSプレミアム『にっぽん縦断こころ旅』お便り募集

まちづくり観光課
移住定住推進室☎75-5060

申込＆問合せ

　町では、町内で活動する団体やグループ、行政区等（以下
「団体等」といいます。）がそれぞれ抱える課題や問題につい
て、町長と意見交換を行う「まちづくり座談会」事業を行っ
ています。
　この「まちづくり座談会」は、町長が皆さんのもとへ出向
き、対話による協働を推進するとともに、今後のまちづくり
に皆さんの声を反映させ、町政の推進をより一層図ること
を目的に行います。
　日頃から皆さんが考えていること、感じていることなどに
ついて、町長と語り合ってみませんか。
対象●町内で活動している概ね5人以上の参加が見込まれ
る団体等
申込●座談会開催を希望する団体等の代表者は、申込書
に必要事項を記入のうえ、総務課へ持参、郵送又はＦＡＸ

まちづくり座談会の実施について
でお申し込みください。なお、申込書は下記施設の窓口に
置いてあります。また、町ホームページからもダウンロード
できます。
※日程については、変更をお願いする場合がありますの
でご了承ください。 

総務課☎75-1221　 FAX 75-2819問合せ

設置施設
■小鹿野町役場
■保健福祉センター
■両神ふるさと総合会館

■小鹿野文化センター
■国保町立小鹿野中央病院
■両神振興会館

町ホームページ
町政情報 ＞ 広聴・広報・統計 ＞ まちづくり座談会

　道路交通法の改正により、自転車利用者のヘルメット着
用が努力義務化されました。町では、町民の交通安全意識
の高揚と事故被害の軽減を図るため、自転車用ヘルメット
の購入費用の一部を補助します。自転車事故から身体を守
るため、ヘルメットの着用に努めましょう。
対象者●申請時において、町の住民基本台帳に登録されて
おり、かつ、町税の滞納がない人
対象経費●令和7年4月1日以降に購入したヘルメットが
対象で、次のすべてに該当することが必要です。
■町内に店舗を有する事業者において購入したものである
こと。
■補助対象者又は補助対象者と同一世帯に属する人が使
用するものであること。

自転車用ヘルメットの購入費用を補助します
■次のいずれかの認証等を受けているものであること。
SGマーク、JCFマーク、CEマーク、GSマーク、GPSCマーク
補助金額●ヘルメット1個につき2,000円を上限
※使用者1人につきヘルメット1個かつ1回限りとします。
申込＆問合せ●自転車ヘルメット着用促進補助金交付申請
書兼請求書に、ヘルメットを購入した際の領収書等（購入
日、購入店名、メーカー、商品名、購入金額の記載があ
るもの）を添付して提出してください。申請用紙は住民生活
課窓口にて配布しています。また、町ホームページからダ
ウンロードもできます。 

住民生活課☎75-4170問合せ

産業振興課☎75-5061問合せ

町政
埼玉県初　秩父のワインがフランスへ輸出
　秩父地域の｢㈲秩父ワイン｣、｢㈱秩父ファーマーズファクトリー兎田ワイナリー｣のワインが埼玉県
のワイナリーとして初めてフランスに輸出されることとなりました。
　7月18日(金)、秩父ワイン、兎田ワイナリーの代表者、秩父市長、小鹿野町長が埼玉県知事を
訪問し輸出についての報告を行いました。

輸出されるワイン

輸出行程

秩父ワイン
　甲州シュール・リー2023(白) 数量240本
兎田ワイナリー
　秩父ブランピーテッドウィスキー樽熟成(白) 数量1,008本
　秩父ルージュピーテッドウィスキー樽熟成(赤) 数量504本

令和7年6月16日 日本から出荷
令和7年8月 フランス到着

▲日本ワインコンクール2024甲州部門
銀賞　甲州シュール･リー2023（白）
有限会社秩父ワイン/小鹿野町両神薄

▲7月18日埼玉県知事表敬訪問
(写真左から)小鹿野町長 森真太郎、埼玉県知事 大野元裕、
有限会社秩父ワイン代表取締役 島田昇・取締役 村田道子

輸出概要

　2025年2月9日にフランスのブルゴーニュで開催された日本ワイ
ンの試飲会「サロン・デ・ヴァン・ジャポネ」等で、こだわりの日本
の食材をパリで取り扱っている「Nishikidori」（nishikidori.com)
の代表「オリヴィエ ドゥレンヌ」氏が2つのワイナリーを認め輸出さ
れることになりました。
　「Nishikidori」は、フランスのパリに店舗を構え、現在取り扱って
いる日本ワインは、「Domaine Takahiko」（ドメーヌタカヒコ）、を
はじめとする日本のワインの販売を行っておりEU市場での本格的な
日本ワイン供給の先駆者となっています。
　「Nishikidori」が輸入する厳選された食品は、ミシュラン星付きを
はじめとするハイエンドなレストランで使用されており、今回は秩父
のワインがフランスの料理界で認められることが期待されています。
　なお、今回の輸出については、日本からは日本各地の食に関わる
こだわりの製品を世界に輸出しているトップ・トレーディング（株）
(toptrading.co.jp)が取り扱っています。

［マーク別情報案内］　　　お知らせ・注意喚起／　      募集／　　   補助金・手当等／         イベント／         講演・講座
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　太陽光発電設備を設置した時は、固定資産税の課税の対象となり、償却資産として町へ申告が必要な場合があります。
（令和6年以前に申告の対象となる太陽光発電設備を設置した場合で、未申告の方は速やかに申告をしてください。）
　税務課では、制度周知と適正申告及び課税のため、文書による照会や実地調査を行う場合がありますので、ご協力
をお願いします。 

太陽光発電設備を設置した場合の償却資産の申告について

　7月12日に、みどりの村おがの交流イベント広場（旧プ
ール跡地）に、新たにキャンプサイトがオープンしました。
文明から少しだけ離れ、自然とつながる時間。
それは決して「不便」ではなく、「自由」であり「豊かさ」で
もあります。
　何もない森の中で、自分と向き合い、感覚をひらく一晩
を過ごしてみませんか？

みどりの村に新たにキャンプサイトがオープンしました！
「リュックサックの森」で、お待ちしています。
予約方法●公式ウェブサイトにて受け付けて
います。 

　固定資産税は、毎年1月1日(基
準日)の所有者に対して、その年の
4月1日から始まる年度分として課
税されます。(1月2日以降に所有
権を移したり、家屋を取り壊しても、
1月1日現在の所有者に一年度分(
全額)課税されます。)
　固定資産税に関する次のことについて、ご理解とご協力を
お願いします。

家屋調査
　町では、家屋(住宅・店舗・工場・倉庫・車庫・物置
など)の適正な固定資産税の課税を行うため、新築・増築
を行った家屋を対象に、家屋調査を行っています。家屋調
査が行われていない家屋を所有している方は、税務課まで
ご連絡をお願いします。

固定資産税についてのお知らせ
家屋を取り壊したとき
　家屋を取り壊したときは、取り壊した日の翌年の年度か
ら課税されなくなります。取り壊しを行った場合は、速や
かに税務課までご連絡をお願いします。
　なお、住宅用敷地として利用されている土地は、住宅用
地の特例により税負担が軽減されているため、住宅を取り
壊した場合、特例対象外となり、税額が上昇する場合があ
ります。

土地の地目変更
　土地の固定資産税は、毎年1月1日現在の土地の利用状況
(課税地目)により課税します。現在の課税地目と異なる利用
状況に変更した場合は、速やかに税務課までご連絡をお願い
します。
　なお、農地を農地以外の地目に変更する場合には、農業委
員会へ農地転用許可を申請する必要があります。詳しくは、
農業委員会(産業振興課☎75-5061)までご連絡ください。 

税務課☎75-4124問合せ

税務課☎75-4124問合せ

　くみ取り業者の都合により、8月12日(火) から15日(金)
までの4日間、し尿くみ取り業務を休止します。ご不便をお
掛けしますが、ご理解ご協力をお願いします。 
　なお、お盆が近くなりますと依頼が混み合い、要望に応じ

お盆期間中のし尿くみ取り業務休止について
られない場合がありますので、 8月8日(金)までのくみ取り
依頼は8月4日(月)までにお願いします。 みどりの村関連施設指定管理者

オフィスプラス(株)☎75-3580
問合せ

　障害について理解し、ちょっとした手助けをする「あいサ
ポーター」の養成研修を開催します。
日時●8月25日(月)13：30～(90分程度)
場所●小鹿野文化センター･大会議室
定員●30名(参加費無料)

あいサポーター養成研修の参加者を募集します

8月18日（月）までに二次元コード又は、福祉
課又は秩父市社会福祉協議会へ電話にてお申し
込みください。※締切後の申込みは要相談
保健福祉センター・福祉課☎75-4109
秩父市社会福祉協議会☎22-1514 

申込＆問合せ

衛生センター☎75-0352申込＆問合せ

設置者 10kw以上の太陽光発電設備
（全量売電・余剰売電）

10kw未満の太陽光発電設備
（余剰売電）

個人
（住宅用）

個人
（事業用）

法人

家屋などに太陽光発電設備を設
置される場合で、全量売電は事
業用資産となり、償却資産として
申告の対象となります。（※）

余剰売電は事業用資産とはなら
ないため、償却資産としての申告
の対象外となります。（申告不要）

個人が事業用として太陽光発電設備を設置される場合や、法人が太陽光発電設
備を設置される場合は、事業用資産となるため、発電出力量や売電の有無にか
かわらず、償却資産として申告の対象となります。（太陽光発電設備設置に伴う
土地の造成費やフェンス工事費等も償却資産の対象となります。）

※建材型ソーラーパネルで、屋根材など家屋に一体として設置するものを除く

　毎年8月は「道路ふれあい月間」です。道路を安全に利用し
ていただくために、町で管理する町道や、秩父県土整備事務
所で所管する国道･県道に張り出した樹木等の伐採について、
ご理解とご協力をお願いします。
　次のような状況にある土地の所有者は、樹木等の剪定を
お願いします。
■道路（車道・歩道）に樹木等が張り出している。
■枯れ木、折れ木等による通行への障害（又はそのおそれ）
がある。
■竹木等の繁茂による通行への障害（又はそのおそれ）がある。

※道路に張り出した樹木の落枝等が原因で通行車両や歩行
者に事故が発生した場合には、樹木の所有者が責任を問わ
れることがあります。
　作業時は、樹木からの転落防止等の安全対策及び通行車
両・歩行者の安全確保に十分ご注意ください。また、緊急
の場合は、道路通行の支障となる樹木等を予告なく伐採・
撤去することがありますので、ご理解をお願いします。

道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください 小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください 小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください 小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください 小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い

建設課☎75-5062
秩父県土整備事務所☎22-3715

問合せ

　木育広場は国内外のおもちゃ作家の木製玩具が集められ
たものです。
　赤ちゃんから小学生まで、子どもはもちろん大人も十分
に楽しめます。良質な木のおもちゃで1日遊び放題です！

木育ひろば inおがのを開催します！
日時●8月2日(土)～24日(日)10:00～15:00まで
場所●みどりの村　みどりの交流館
内容●木育おもちゃの展示等　約40点 

産業振興課☎75-5061問合せ

小鹿野文化センター・生涯学習課☎75-0063問合せ

　住民の健康及び体力増進とスポーツレクリエーション
普及・振興を目的とした地区運動会を開催する場合、
経費の一部を補助します。
補助額●一行政区につき基本額１万円
50世帯を超える場合は50世帯を一単位として5千円上
積みします。

地区運動会開催に係る補助金交付について
複数行政区で実施する場合は最高限度額を7万5千円
とします。
申請●開催日の3日前までに交付申請書及び運動会の内容
等がわかる添付書類と共にご提出ください。交付申請書は
文化センター窓口に用意してあります。 
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入札結果のお知らせ入札結果のお知らせ
　

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
小鹿野町消防団第1支団第7分団詰所新築工事 小鹿野地内 61,050,000円 守屋八潮建設株式会社 ～ 令和8年3月27日

※金額は消費税込み

※上記工事の請負契約の締結につきましては、議会6月定例会において否決され、契約締結にはいたりませんでした。

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
全国瞬時警報システム受信用アンテナ設置及び受信機更新工事 小鹿野地内 5,775,000円 日本フィールド・エンジニアリング株式会社 埼玉支社 ～ 令和7年9月30日

町道18号線道路概略設計業務委託 下小鹿野地内
5,962,000円

桂測量設計株式会社 ～ 令和8年1月30日
町道117号線境界標埋設業務委託（2工区） 小鹿野地内

3,300,000円
株式会社ヤマホン　小鹿野営業所 ～ 令和7年12月26日

生活環境調査分析業務委託 小鹿野町内 1,668,040円 株式会社総合環境分析 埼玉営業所 ～ 令和8年3月20日
国土調査地籍測量委託（下小鹿野5）事業 下小鹿野地内 2,200,000円 桂測量設計株式会社 ～ 令和8年1月30日

非常用発電機、簡易ベッド及びＩＰ無線機等整
備事業（非常用発電機及び簡易ベッド購入） 両神振興会館 1,419,000円 丸京商事株式会社 ～ 令和7年7月31日

▲令和7年5月22日開札分

▲令和7年5月26日開札分

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
両神ふるさと総合会館3階空気調和設備改修工事 両神薄地内 13,750,000円 有限会社小鹿野電気 ～ 令和7年10月31日

町道171号線境界標埋設業務委託 下小鹿野地内
2,904,000円

桂測量設計株式会社 ～ 令和7年11月28日
小鹿野中学校第一体育館照明器具ＬＥＤ化工事（第2期） 小鹿野地内

2,585,000円
有限会社寺井電気 ～ 令和7年9月5日

消防施設備品購入事業 小鹿野町役場 1,454,750円 丸京商事株式会社 ～ 令和7年9月30日
町道98号線用地測量業務委託 小鹿野地内 2,167,000円 株式会社ヤマホン 小鹿野営業所 ～ 令和7年10月31日

▲令和7年6月25日開札分

長若集学校☎26-5514問合せ

秩父消防署西分署☎72-0119問合せ

長若集学校の『ITを活用しよう！！』
　電話やメールなどの一般的なスマホ操作はできる。だけど
もっと活用してみたい！話題のアプリが気になるけどよくわか
らない…そんな方に向けたIT活用講座です！

日時 内容 会場

8月5日(火)10:00～12:00

8月19日(火)10:00～12:00

ネットを安全に楽しむ！危険なサイトと正しいサイトの活用術！
長若集学校

簡単デザイン入門！おしゃれなデザインを作ろう！（PC持ち込み可能）

8月の講座日程

　小鹿野町クライミングパーク神怡舘では、下記の日程で全国の中学生を対
象としたボルダリング競技大会を開催します。詳細は、神怡舘公式ホームペー
ジをご覧ください。
※大会は急遽延期または中止となる場合もございます。
【大会開催日程】
１日目（予選）●8月2日（土）　２日目（決勝）●8月3日（日）
選手強化合宿●8月4日（月）～5日（火）
※大会及び選手強化合宿開催に伴い、7月22日（火）～8月6日（水）
の間は終日貸切となります。

VOL.70 ～第2回全国中学生ボルダー競技大会の開催について（続）～～第2回全国中学生ボルダー競技大会の開催について（続）～

問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805 神怡舘ホームページ▶

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

定員●各回15人
申込●前日までに、電話か二次元コード
からお申し込みください。（定休日：日月祝）

小鹿野町選挙管理委員会☎75-1221問合せ

　任期満了に伴う、小鹿野町長選挙及び小鹿野町議会議員一
般選挙を令和７年10月12日（日）に執行します。
　つきましては、この選挙の執行にあたり立候補予定者説明
会を右記のとおり開催いたしますので、立候補を予定している
方は出席してください。
　なお、会場の都合により、出席者は１候補者あたり２名以内
でお願いいたします。

日時●令和7年8月29日（金） 午後1:30から
場所●小鹿野町役場・議場
           （小鹿野町小鹿野89番地☎0494-75-1221）
その他●立候補に必要な書類の配布及び選挙運動や公
費負担等についての説明を予定しています。

●バーベキュー時の火災にご注意を！
　川辺やキャンプ場でバーベキューを楽しむ人が増加する夏
の行楽期、全国でバーベキューに起因する火災や事故が発生
しています。

火災を防ぐためのポイント
　木炭や薪に一度火を点けたにも関
わらず、「火力が弱い」、「早く調理した
い」などの理由から着火剤を継ぎ足
したり、揮発性が高く引火しやすい消
毒用アルコールを投入したりすると、
急激な燃焼が起こる可能性があります。
①一度火を点けたら、着火剤の「継ぎ足し」は、絶対行わない。
②消毒用アルコール等を着火剤として使用しない。
③可燃性ガスが多く含まれたスプレー缶（制汗スプレー、殺虫
剤、芳香剤等）は火の近くで使用しない。
④すぐに消火できるよう水バケツや消火器、湿らせた布等を
用意する。

秩父消防署西分署からのお知らせ
⑤使用済みの木炭や炭を処分する際は、水道水などで十分に
浸してから処分する。また、再燃による火災を防ぐため、屋内や
可燃物の近くに置かないこと。

●花火は安全に楽しく遊びましょう。
　夏の風物詩と言えば、「花火」。子供
たちにとっても楽しみな季節となりま
した。しかし、遊び方を誤ると、気軽に
楽しめる花火も、火災や火傷などの
事故につながりかねません。 
　火災や火傷などの事故が起こらな
いよう遊び方には十分注意し、楽しい夏の思い出にしましょう。 

花火を安全に遊ぶポイント
①風の強いときは花火をしない。
②燃えやすいものがなく、広くて安全な場所を選ぶ。
③子どもだけでなく大人と一緒に遊ぶ。
④説明書をよく読み、注意事項を必ず守る。
⑤水バケツを用意し、使った花火は必ず水につける。

　6月8日に化石 to マルシェ「化石だョ！全員集合」が開催され
ました。今年もガイドツアーやギャラリートークなどの学びだけで
なく、マルシェ出店やステージでの音楽披露など、化石館のお
祭りとして親しまれるイベントになってきています。

　さらに、今夏も7月19日から8月31日まで、おがの化石館を
含めた埼玉県博物館連絡協議会秩父地域館10館をめぐるスタ
ンプラリーが開催されています。
　4館を回ってスタンプを集めると、ニホンオオカミのロゴ入りの
オリジナルタオルをゲットできます。化石館窓口などで台紙を手に
入れてご参加ください。
＜スタンプラリー実施館＞
①秩父宮記念三峰山博物館②秩父市立荒川歴史民俗資料館③秩父錦
「酒づくりの森」酒蔵資料館④武甲山史料館⑤(一財)やまとーあーとみゅー
じあむ⑥横瀬町歴史民俗資料館⑦秩父美術館・佛教資料館⑧埼玉県
立自然の博物館⑨長瀞町郷土資料館⑩おがの化石館

「おがの化石館イベント情報！」

No.88

問合せ●生涯学習課☎75-0063
文 化 財 ノ  ー  ト

小鹿野町長選挙及び小鹿野町議会議員一般選挙に
係る立候補予定者説明会の開催について
小鹿野町長選挙及び小鹿野町議会議員一般選挙に
係る立候補予定者説明会の開催について
小鹿野町長選挙及び小鹿野町議会議員一般選挙に
係る立候補予定者説明会の開催について
小鹿野町長選挙及び小鹿野町議会議員一般選挙に
係る立候補予定者説明会の開催について

▲ようばけガイドツアー ▲化石館前でのマルシェ
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新 地域おこし協力隊通信 第22回 平野平野

着任当時の状況
　私は令和6年2月に小鹿野町の地域おこし協力隊
員に着任しました。早いもので、協力隊任期の半分
余りが経過しました。
　私の小鹿野町での協力隊員としての任務は「空き
家対策」です。もともと空き家対策に必要な知識や
法律資格はありましたが、そうかと言って、よそ者
が突然やってきて「私が小鹿野町の空き家を何とか
します」といくら声高に叫んでもすぐにどうなるとい
うものでもありませんでした。
　地域おこし協力隊員というのは、地域活動をする
というだけではなく、その地域に移住・定住すると
いう側面を合わせ持っています。つまり地域の一員
として、その地域に根付いていくということも任務の
一つと言うことができます。むしろ地域に根付いて
活動の基盤ができなければ、いくら力んでみたとこ
ろで活動は空回りして実行性がありません。したがっ
て、これが活動するに当たっての第一関門というこ
とができると思います。
基本は空き家バンク登録
　着任して一年目は、小鹿野町の空き家の状況がい
かに深刻であるかを知ってもらい、空き家を放置す
るとどんな不利益があるか、ということを周知させ
るために、チラシの配布、空き家相談会の実施、セ
ミナーの開催などを精力的に行いました。もちろん、
空き家を所有していることは不利益になるというだ
けでなく、利活用や売買することによって収益に繋
がることも周知しました。
　そして、なるべく空き家バンク登録してもらうよう、
空き家所有者に電話し、さらに通知書を送付して空
き家バンク登録を促すようにしました。
  これが功を奏して、2年目は空き家相談も増加し、
空き家バンク登録申請の増加に繋がりました。

　各隊員の活動を詳しくお伝えする地域おこし協力隊通信。第22回は平野敏満さんの活動を紹介します。

小鹿野町町民の権利意識
　さて、以下に、これまで協力隊員として、実際に
現場で活動してきて感じたことを述べてみたいと思い
ます。やや耳が痛いかもしれませんが、ご容赦くだ
さい。
　まず、小鹿野町のみなさんの権利意識の低さを挙
げなければなりません。その原因としては、地理的、
歴史的な背景が影響していると考えられますが、例
えば契約行為一つをとっても、契約書を作成しない
で口約束だけで契約を締結している場面が見受けら
れます。裏を返せば、お互いの信頼関係に基づいて
いるということもできますが、後に言った言わない
でトラブルになったとき、証明のしようがありませ
ん。ぜひ、不動産の売買や賃貸、お金や物の貸し
借り等の際には、契約書を作るようにしましょう。
本当は幸福な小鹿野の人たち
　小鹿野町に生まれ小鹿野町で育った人たちはあま
り自分の幸せに気がついていないかもしれません。
　都会の垢にまみれ、従業員への給料、借入金の
返済、毎月の高い家賃の支払い等に追われる人生
を考えたことがあるでしょうか。これがないだけで
も、多くの収入はなくとも、どれほど穏やかな生活
ができることでしょう。
　また、豊かな自然を満喫しその中で気のおけない
友人と過ごせる時間は何事にも代えがたいと思いま
せんか。
　私は東京で事務所を経営して、支払いに追われ
る日々を送っていました。決して誇張ではなく「もは
やこれまで」と言う場面にも何度か直面しました。
いま思うとぞっとしますが、小鹿野町に移住してき
てそれもなくなり、地域の人たちとふれあいながら
暮らせる人生のありがたさを味わって生きています。

　小鹿野町の移住ホームページ「ちょうどいい移住 
小鹿野町」では、小鹿野に移住した人の暮らしや、地
域で活動する人たちの声、移住検討者が小鹿野に滞
在した感想等を記事にして紹介しています。6月は以
下のような記事を公開しました。
　随時、新しい記事を公開していますので、町民の皆
さんもご一読いただければ幸いです。また、移住を検
討している人や町外に引っ越されたご友人・ご家族
にも、ぜひご紹介ください。

地域おこし協力隊通信

最新記事一覧
はこちら

移住定住推進室より

「町の魅力」を伝えています～ ～

まちづくり観光課移住定住推進室☎75-5060問合せ

　町民の多くの方は移動手段として自家用
車を利用する一方、公共交通（バス等）利
用者の減少が進んでおり、地域公共交通を
取り巻く環境は一層厳しさを増しています。

　更に、今後、運転免許を返納する高齢者の増加も予
想され、将来にわたり高齢者等社会的弱者の移動手段を
確保するためにも、地域公共交通を町民の暮らしを支える
重要な社会基盤（生活インフラ）の一つとして、安定的に
維持確保し、充実を図る必要があります。
　このようなことから、町では「地域公共交通の活性化及
び再生に関する法律」に基づき、令和６年度を初年度とし
令和１０年度までの５年間を計画期間とする「小鹿野町地域
公共交通計画」を策定し、誰もが利用しやすい持続可能な
公共交通ネットワークの構築を図ることを目指しています。
　町の公共交通の状況ですが、路線バスが町営バス（運
行：秩父鉄道観光バス（株））３系統（日向大谷・三峰口線、
白井差線、西武秩父駅線）、西武観光バス（株）３系統（小
鹿野線、志賀坂線、倉尾線）あり、その他に町営乗合タ
クシー（運行：秩父丸通タクシー（株））、小鹿野町社会
福祉協議会が運営する福祉有償運送事業（ハッピーパー
トナー）、町営スクールバス（小鹿野小学校、小鹿野中学校）
となっています。
　路線バスである町営バスは、小鹿野町中心部と秩父市
内を除いた区域で停留所以外でも自由に乗降できる自由
乗車区間が設定されています。また、高齢者バス優待乗
車券（７７歳以上）または身体障害者手帳等をお持ちの方
は、運賃は無料となっています。町営バスは、西武秩父
駅線の利用者は多くなっており、日向大谷・三峰口線や白
井差線は観光シーズンには多くの観光客が利用していま
す。西武観光バスは、小鹿野線の利用者が多く、倉尾線
の利用者は大変少ない状況にあります。

　町営バス、西武観光バスともに、埼玉県や町からの補
助金により運営されています。
　乗合タクシーは、運行区域である小鹿野・長若地区内
全域が自由乗降区域となっており、その他運行区域外の
乗降場所として、両神地区の「原医院」、「特別養護老人
ホーム花菖蒲・両神」、「堤医院」、「両神振興会館（旧両
神庁舎）」、「両神温泉薬師の湯」を設けています。乗合タ
クシーの利用は事前の利用者登録が必要で、利用料金は
１人１回３００円の定額で、乗車時現金払いです。利用者
の年齢制限もございません。また、高齢者バス優待乗車
券（７７歳以上）または身体障害者手帳等をお持ちの方は
無料です。運行時間は午前８時から正午まで、午後１時か
ら午後５時までの間となっています。予約は、利用希望日
の７日前から当日利用したい時間の３０分前までに電話また
はスマートフォンから行うことができます。受付時間は、電
話の場合は土日祝日を除く平日の午前8時から午後4時(正
午から午後1時を除く)、スマートフォンの場合は土日祝日
でも予約が可能です。乗合タクシーは、国や町からの補
助金により運営されています。
　福祉有償運送事業（ハッピーパートナー）は、町内に住
所を有する方で、社会福祉協議会会員で介護保険法の
要支援・要介護認定を受けている方や身体障害者手帳を
持っている方などが対象で、埼玉県内の医療機関への送
迎などが可能です。
　現在、倉尾地区への乗合タクシー導入に向けて、倉尾
地区住民の皆様と協議を進めています。今後は、住民の
皆様が一番利用しやすく便利な地域公共交通体系の確立
を目指して、計画を進めて参りたいと存じます。

小鹿野町長　森 真太郎

地域公共交通計画について
こんにちは
町長です



町ホームページ内の「ほっとママステーション」でも
情報発信しています！

　町ホームページで、「ほっとママステーション」
バナーにて、子育て情報を掲載しています。新着
情報も掲載しますので、こちらもご覧ください。

　母子手帳機能のアプリで、町の子育て情報の発信も
しています。ご利用ください。

母子手帳アプリ「ほっと子育ておがニャプリ」

＼母子モ（ボシモ）を無料ダウンロード！／
母子モ 検索

町ホームページ内の
「子どもの遊び場プレーパーク」やインスタでも
情報発信しています！

みどりの村・村の広場で楽しい遊びがいっぱいのプレー
パークが開催されます。参加時間は自由です。ぜひ、ご参
加ください。ニャッピー食堂も開店します。
日時●8月24日(日)10:00～14:00（雨天決行）
場所●みどりの村　村の広場（小鹿野町飯田853番地）
参加の際の注意事項
■発熱等で体調が悪い方は参加をご遠慮ください。
■参加費無料で誰でも遊べます。
■タオルをもって汚れてもいい服と靴でご参加ください。
■飲み物はお持ちください。
■昼食を食べる子は昼食をお持ちください。

子どもの遊び場プレーパークで遊ぼう

子どもの遊び場
　　プレーパーク

プレーパークで遊ぼう！
町ホームページ インスタグラム

問合せ　  おがのこども園☎75-3292
                  おがの保育所   ☎75-0342

情 報

　【年長児】子どもたちが収穫したじゃがいもで、お家
の人と「じゃがいももち作り」をしました！

おはなしひろば（毎月１回）
　おがのこども園を会場に読み聞かせ事業『おはなしひろば』を実施しています。町内在住の対象年齢ならどなたでも参加できます。
お待ちしています。　8月の｢おはなしひろば｣はお休みです。
　　　　　　日時●９月６日(土)10:00～11:00　場所●おがのこども園・遊戯室　内容●読み聞かせ、プチ工作
　　　　　　対象●町内在住の幼児(親子)から小学校低学年　※上履きやスリッパをお持ちください。

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携）

ダイナミックに
泥んこ遊び

申込＆問合せ　  こども課（ほっとママステーション）☎75-4101『こども課』からの
ほっと
なお知らせ

開催日●8月28日（木）
受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館（旧児童館）
該当児●〔3か月児〕　令和7年4月・5月生まれ
　　　　〔6か月児〕　令和7年1月・2月生まれ
　　　　〔9か月児〕　令和6年10月・11月生まれ
　　　　〔12か月児〕　令和6年7月・8月生まれ
持ち物●母子健康手帳・健康診査票・バスタオル

３か月・６か月・９か月・１２か月児健診

　一人ひとりその人の状態に合った育児アドバイスや母
乳相談が受けられます。各市町を定期的に巡回していま
す。どうぞお気軽にご相談ください。
日時＆場所
8月１日(金)長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞
8月8日(金)、22日(金)秩父市子育て支援センター(下郷
児童館内）

ほっとハグくむ…ママサロン

　こどもは言葉で気持ちを上手に表現できないため、態度
や行動に表れることがあります。発達面の心配や指しゃぶ
り、爪かみ、かんしゃく、落ち着きがない、こども園や学校へ
行き渋るなど子育てに悩むことはないでしょうか？
　保護者(父母)の相談の他、お子さん連れでも参加でき
ます。お気軽にご利用下さい。
日時●8月27日(水)13:30～16:00
場所●小鹿野文化センター2階
内容●個別面談　※訪問やオンラインでの相談も可能です。
講師●臨床心理士　安出香織先生
申込●8月22日(金)までにお申し込みください。

心理発達相談（予約制）

児童扶養手当制度
　母子・父子家庭などの生活の安定と自立を助け、児童の
福祉の増進を図ることを目的としています。
受給資格●手当を受けることができる人は、次の条件にあ
てはまる18歳に達した年の年度末までの児童を監護してい
るひとり親又は養育者で、所得が一定の額未満の人です。
■父母が婚姻（事実婚を含む）を解消した児童
■父又は母が死亡した児童
■父又は母に一定の障害がある児童
■父又は母が裁判所からDV保護命令を受けた児童
■母の婚姻（事実婚を含む）によらないで生まれた児童等
※児童が政令で定める障害を有する場合は、20歳未満まで
手当が受けられます。いずれの場合も国籍は問いません。
所得制限●資格のある人は、所得に関わらず申請できます。
ただし、申請者や同居している扶養義務者の所得により手
当の支給に制限があります。
手当の支払●1､3､5､7､9､11月の年6回、それぞれの支払
月の前月までの2か月分が支払われます。

特別児童扶養手当制度
　精神又は身体に一定の障害のある20歳未満の児童の
福祉の増進を図ることを目的としています。
受給資格●精神や身体に一定の障害のある児童を監護
する父もしくは母、又は父母に代わって児童を養育してい
る人で、所得が一定の額未満の人です。

各手当の受給者は、現況届・所得状況届の提出を忘れずに!
　現在、児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給している
人は、毎年８月に現況届の提出が必要です。
該当者には役場から案内通知を送付しますので、ご確認の
うえ、忘れずに提出してください。
　現況届・所得状況届が未提出の間は、手当が支給されま
せんのでご注意ください。
　また、どちらの手当も、何らかの事情により、過払いが発
生した場合には返還をしていただくことになっています。
　なお、転居や同棲等で世帯状況に変更のある人は、お申
し出ください。

児童扶養手当＆特別児童扶養手当のご案内

地域の方の協力で
トマトの収穫体験を

しました。

ミストシャワーの下で…汚れるのなんてへっちゃらだよ！

泥んこプール
の

できあがり！

8月13日(水)小鹿野町子育て支援センター
8月29日(金)横瀬児童館
※29日午後はマタニティー教室（沐浴の仕方や赤ちゃん
のお世話体験等）を予約制で行います。
時間●10:00～12:00　13:00～15:00　
※来所順で行います。

区分

1級該当児童1人につき
2級該当児童1人につき

56,800円

46,680円～11,010円

11,020円～5,520円

46,690円

11,030円

37,830円

特別児童扶養手当額(令和7年)

手当月額

子どもの人数 月額
(全部支給)

児童扶養手当額(令和6年)
月額(一部支給)

※所得に応じて決定

1人の場合
2人目以降の
加算額(1人につき)

次回開催

広報 おがの 8月号広報 おがの 8月号 1110
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日時●毎日9:00～12:00、13:00～16:00
場所●赤ちゃんの部屋、ホール、庭　
内容●親子で一緒に部屋のおもちゃや庭の砂場、芝生で遊
べます。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
※午後や土曜日は小学生低学年まで。

開放

日時●8月7日(木)10:00～11:10
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測カード
を用意しています。
同室にて発育相談や栄養相談もお受けしています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

発育測定・栄養相談

日時●毎日11:30～11:45、15:45～16:00
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の読み聞かせ
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育てに関し
て気軽に話してみませんか。電話相談☎75-0550
相談日●8月20日(水)

子育て相談(電話・面談・オンライン)

手形足形スタンプ 予約制

日時●8月21日(木)10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプします。成長記録に
台帳を用意しています。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

日時●8月20日(水)10:00～11:30
内容●楽しい計画を立て毎月サークル活動をしていま
す。会員も募集しています。
今月はみどりの村ジャブジャブ池で水遊びをします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

すくすく

日時・内容●10:00～11:30
①8月1日(金)計測・発育相談(保健師)
②8月8日(金)スキンシップ(保育士)
③8月22日(金)手形足形スタンプ(保育士)
④8月29日(金)手作りおもちゃ(保育士)＊予約制
　　　　　　  ポットン落としを作ります。
対象●1歳未満のお子さんと保護者

日時●8月5日(火)、6日(水)10:00～11:30
内容●木陰で水遊びをします。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、水遊び用紙パンツ等、タオル、ビニール袋、
水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

お庭で遊ぼう(水遊び) 予約制

日時●8月27日(水)10:00～11:30
内容●年齢に応じた遊びや子育て情報の交換をします。
対象●2歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

年齢別講座　てくてくじゃんぷ 予約制

日時●8月28日(木)10:00～11:30
内容●ぷくぷくアンパンマンを作ります。
対象●１歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●手拭きタオル、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

手作りおもちゃ 予約制

日時●9月5日（金）10:00～12:00　講演会
内容●子どもの心と体づくりの参考になるお話と楽しい
ふれあい遊びを紹介します。お子さんの体の使い方で気
になっていることも気軽にご相談ください。13:00～
15:00個別相談3組（小学校までのお子さんと保護者）
講師●岡田朋子理学療法士
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　12組
申込●定員になり次第終了します。

子育て講演会「遊んで育つ子どもの体と心」予約制

日時●8月19日(火)、26日(火)、9月2日（火）
各日共に10:00～11:30
内容●絵の具（8月19日)、しゃぼん（26日)、寒天(9月2日)
の感触を楽しみます。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

絵の具・しゃぼん・寒天（感触遊び）予約制

親子で遊びに来てね。待っています。

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター☎75-0550

 ～ベビーマッサージ、じゃがいも掘り、七夕会、遊びの様子～楽しいこといっぱいあるよ！

親子で作った七夕飾り
願い事が叶いますように

木陰で水遊び

じゃがいも掘り
沢山掘れました

ベビーマッサージ&ベビー体操 いないいないばぁ新聞紙遊び

平均台を渡って
サーキット遊び

しゃぼん玉いっぱいとんだねお星様のペープサーを持って
はいポーズ！
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夏休みは、読書に挑戦！

日時●8月16日(土)9:00～
場所●小鹿野文化センター・和室
対象●高校生以上　費用●1,000円(学生無料)
申込●当日9:00までに会場へお越しください。

お盆将棋大会

日時●9月7日(日)
場所●小鹿野中学校第一体育館

小鹿野町バスケットボール大会

日時●9月10日(水)、24日(水)、10月8日(水)、22日(水)
13:30～15:30
場所●両神ふるさと総合会館研修室Ａ
講師●大野しげ子さん
内容●かぎ編みでウェアや小物などのうちから1つ選ん
で作ります。
定員●10名　費用●2,000円程度（毛糸代）
持ち物●かぎ針、筆記用具
備考●完成した作品はふる総文化展へ出展します。（希望者のみ）
申込●8月18日(月)～9月1日(月)の間に両神ふるさと総
合会館へお申し込みください。

毛糸屋さんの編み物教室

日時●9月11日(木)9:30～12:30
場所●小鹿野文化センター・調理実習室
内容●ひき肉のキーマカレー、野菜のサブジ(おかず)、イ
ンディアンサラダ、チャイ(インドのスパイスミルクティー)
を作ります。
講師●五十嵐直子さん
定員●15人　費用●1,200円(材料代)
持ち物●エプロン、三角巾、タオル
申込●8月12日(火)から受付開始です。
小鹿野文化センターへ電話又は二次元コード
からお申し込みください。

簡単本格インドカレー教室～スパイスを学びましょう！～
日時●8月11日(月･祝)18:30集合(21:00終了予定)
予備日●8月12日(火)　集合場所●長若体育館
観測場所●長若運動場(旧長若中学校)
内容●夏の星座やペルセウス座流星群を見ます。
講師●生涯学習課職員
申込●申し込みは不要です。当日集合場所へお越しください。
※曇天・雨天中止

夏の星空・天体観測会

日時●9月2日(火)～26日(金)の火・金曜日
　　　全8日間　19：00～21:00
場所●小鹿野中学校第一体育館
対象●中学生以上で町内に在住又は在勤している一般男女20人
講師●小鹿野バドミントンクラブ　費用●200円（保険代）
内容●基本的なルール、サービス及び基本的なショット
申込●8月22日(金)までに小鹿野文化センターまでお申
し込みください。

バドミントン教室

日時●10月7日（火）、14日（火）9:30～12:00(予定)
※作業の進行状況によっては、
終了時間が変動する場合があります。
場所●両神ふるさと総合会館研修室Ｂ・Ｃ
講師●石田徳子さん
内容●来年の干支の「午」を押し絵で作ります。
定員●15人　費用●2,500円程度（材料代）
持ち物●ハサミ、おしぼりタオル、ピンセット、目打ち、ボンド
備考●完成した作品はふる総文化展へ出展します。（希望者のみ）
申込●8月26日(火)～9月9日(火)の間に両神ふるさと総
合会館へお申し込みください。

押し絵教室

日時●9月14日(日)～21日(日)9:00～17:00
（最終日は15:00）
場所●小鹿野総合センター
部門●【一般の部】絵画・書・工芸・彫刻・写真
　　　【小中学生の部】書写・美術・図工
応募資格●町内在住又は在勤、在学の人、又はこの美術
展の趣旨に賛同する人。
出品点数●絵画、書、写真は2点以内とし、工芸、彫刻につ
いては定めない。
規格●【絵画】50号以内、額又は仮額付き
【書】画仙紙半切以内の面積(横幅は70㎝以内)とし、本表
装、仮表装、額装、又はただちに展示できる形態のもの
【彫刻】等身大、重量20㎏以内
【写真】ただちに展示できる形態のもの
【工芸】特に定めない
申込●8月より要項を配布。出品票は、作品搬入時に提出
してください。
詳細は小鹿野文化センターまでお問い合わせください。

第38回小鹿野美術展作品募集

　 今月は、令和7年度埼玉・夏休みすいせん図書、第71回青少年読書感想
文全国コンクール課題図書を一覧で紹介します。夏休み期間中は、貸出希
望者が増えることから、貸出冊数と期間を次のとおり制限しています。
ご理解ご協力をお願いします。
●貸出期間　7日間　●貸出及び予約冊数　1人1冊まで
●予約取り置き期間　連絡後3日間
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ハブハブブハー
ぬまの100かいだてのいえ
犬のふくびき
くものなまえ
ひみつのとっくん
ほんとにともだち?
しょうがっこうが、きらいです!
ライオンのくにのネズミ
ぼくのねこポー
ともだち
ワレワレはアマガエル
保護ねこものがたり
おいら、すてネコ『たまご』です
昆虫レストランななほしへようこそ
神さまの通り道よみがえらせてはいけません
犬にかまれたチイちゃん、動物のおいしゃさんになる
参上!ヌンチャクゴリラ
子ぎつねと音のなる石
ふみきりペンギン
バラクラバ・ボーイ
たった2℃で…地球の気温上昇がもたらす環境災害
ねえねえ、なに見てる?
もしもわたしがあの子なら
ロボットのたまごをひろったら
6days遭難者たち
夜光貝のひかり
復活!まぼろしの小瀬菜だいこん
わたしに続く道
ネコがくれたしあわせの約束
ぼくの色、見つけた!
森に帰らなかったカラス
マナティーがいた夏
とびたて!みんなのドラゴン　難病ALSの先生と日明小合唱部の冒険
わたしは食べるのが下手
スラムに水は流れない
鳥居きみ子　家族とフィールドワークを進めた人類学者
銀河の図書室
夜の日記
「コーダ」のぼくが見る世界　聴こえない親のもとに生まれて

立川治樹 作　木村いこ 絵
いわいとしお 作
木内南緒 作　よしむらめぐ 絵
荒木健太郎 文・写真・絵
工藤純子 作　田中六大 絵
如月かずさ 作　高橋和枝 絵
山本悦子 作　佐藤真紀子 絵
さかとくみ雪 作
岩瀬成子 作　松成 真理子 絵
リンダ・サラ 作　ベンジー・デイヴィス 絵　しらいすみこ 訳
松橋 利光 文・写真
大塚敦子 著
山口理 作　こがしわかおり 絵
藍沢羽衣 作　ゆうこ 絵
村上しいこ 作　柴田ゆう 絵
今西乃子 文　あたち たち 絵
川之上英子 作　川之上健 作　朝倉世界一　絵
くすのきしげのり 作　酒井以 絵
おくはらゆめ 作・絵
ジェニー・ロブソン 作　もりうちすみこ 訳　黒須高嶺 絵
キム･ファン 文　チョン･ジンギョン 絵
ビクター・ベルモント 絵と文　金原瑞人 訳
ことさわみ 作　あわい 絵
奈雅月ありす 作　酒井以 絵
安田夏菜 著
遠藤由実子 作
野泉マヤ 文　丹地陽子 絵
山本悦子 作　佐藤真紀子 絵
有川美紀子 作　織田和恵 絵
志津栄子 作　末山りん 絵
ジーン・ウィリス 作　山崎美紀 訳　しらこ 画
エヴァン・グリフィス 作　多賀谷正子 訳
オザワ部長 著
 天川栄人 作
ヴァルシャ・バジャージ 著　村上利佳 訳
竹内紘子 著
名取佐和子 著
ヴィーラ・ヒラナンダニ 著　山田文 訳　金原瑞人 選
五十嵐大 著

文研出版
偕成社
岩崎書店
金の星社
金の星社
小峰書店
あかね書房
中央公論新社
PHP研究所
ひさかたチャイルド
アリス館
ポプラ社
文研出版
文研出版
偕成社
岩崎書店
岩崎書店
あかね書房
あかね書房
文研出版
童心社
河出書房新社
ポプラ社
ポプラ社
講談社
文研出版
文研出版
金の星社
あかね書房
講談社
徳間書店
ほるぷ出版
岩崎書店
小峰書店
あすなろ書房
くもん出版
実業之日本社
作品社
紀伊國屋書店

小
学
校
1
･
2
年
生

小
学
校
3
･
4
年
生

小
学
校
5
･
6
年
生

中
学
校

高
校

学年種類 書名 著者名 出版社

町立図書館

町立図書館分室

月曜日(4.18.25日)
火曜日(12日)金曜日(15日)
土曜日(2.9.16.23.30日)
日曜日(3.10.17.24.31日)
祝日(11日)学校休業日(12～15日)
　　　                          

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

図書館
だより
図書館
だより

広報 おがの 8月号広報 おがの 8月号 1514
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8月の
休館日

問合せ●生涯学習課
小鹿野文化センター☎75-0063
両神ふるさと総合会館☎79-1311

　絵本を通して、親子がふれあう時間をつくり、読み聞かせの楽しさを
知ってもらうためのお手伝いをします。当日は、絵本の紹介と絵本を１冊
プレゼントします｡

ブックスタート（6か月児）ブックスタート（6か月児）ブックスタート（6か月児）ブックスタート（6か月児）ブックスタート（6か月児）
日時●8月28日(木)13:30～
対象●6か月児　令和7年１･２月生まれ
場所●けんこう交流館（健診会場)※健診対象児のみ

｢す｣埼玉・夏休みすいせん図書　｢課｣読書感想文全国コンクール課題図書



一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める
【健康寿命の延伸のために、私たちが目指す姿(いきいき小鹿野健康２１計画)】

自分にあった運動を習慣にし、健康的な毎日を過ごす
【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】

日頃から災害時の対応について、連絡先を決め相談しておきましょう。また自宅内外の
安全対策を考え、事前に蓄えなど準備しておくと、慌てることなく安心です。

【今月の介護予防ポイント】

（運動身体活動）

☎75-0135  FAX75-4710
※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

保健課 健康増進担当
地域包括支援センター

健康づくり

特 集

　いつまでも住み慣れた地域で生活するための情報を、様々な専門家
の立場でお伝えします。第1回目は「フレイル予防・運動」について、理学
療法士の小林優輔さん(縄文の里長瀞倶楽部)にお聞きしました。

　私の考える 『自立支援』 とは、病気や障がい、加齢などに
より生活に不便さを感じても、「その人の持つ力（残存能力）
を発揮し、住み慣れた地域で、できるだけ自分らしく、安心し
て暮らし続ける」ことだと考えています。
　理学療法士は身体機能の改善や維持はもちろんのことで
すが、日常生活動作（ADL）の向上、転倒予防、移動手段の
確保、住宅環境の整備、さらには社会参加の支援など、多角
的な視点から関わっていきます。私がアドバイザーとして関
わっている『こじか筋力体操』は、町内17ヶ所で展開しており、
多くの住民の皆さんにご参加いただいています。筋力をつけ
て趣味活動を続ける等長く元気で居続ける人も多くいらっ

自立支援を考える

公費によるHPVワクチン
「キャッチアップ接種」期間のお知らせ

　令和7年3月31日までに子宮頸がん予防接種（ＨＰＶワクチン）
を1回以上接種した人は、令和7年4月以降も残りの回数を無料で
受けられることになりました。接種を検討している人は、早めに接
種をしましょう。
延期対象者●次の条件をすべて満たす人
・平成9年度から平成20年度生まれの女性
・令和4年4月1日から令和7年3月31日の期間中に、
子宮頸がん予防接種（ＨＰＶワクチン）を少なくとも
１回以上接種されている人
延期期間●令和8年3月31日(火)まで

今月の地域包括支援センター情報
共生社会とチームオレンジ

「エキナセア会」を紹介します！
　令和6年1月1日に「共生社会の実現を推進するための認知症
基本法」が施行されました。令和4年時点で高齢者の約3.6人に
1人が認知症又はその予備群と言われており、自分ごととして考
える時代です。
　認知症になっても住み慣れた地域で自分らしく暮らすには、
その人なりに出来ること、やりたいことが活かせる居場所があり、
支え合える共生社会の実現が大事と言われています。
　高齢者見守りネットワーク推進会議委員・グループホームさ
くらの花岡さんより、共通した活動を通じて地域が一つになれ
たらと、花を植える活動『エキナセア会』を提案いただきました。
活動の一環として、『チームオレンジ』として、認知症カフェの参
加者や地域の人と一緒に、町立病院周辺の花壇にエキナセアや
ノゲイトウ、百日草などの花を植えました。通りかかった人から
「花が咲くのが楽しみ」と声を掛けられ、交流が生まれています。

第11回介護予防ボランティア(こじかクラブ)
養成講座開催　地域の皆さんと一緒に

健康づくりをしてみませんか？
　介護予防ボランティアとは、小鹿野町でおすすめしている「こ
じか筋力体操」の普及をサポートしていただく皆さんです。令和6
年度までに養成講座を修了したこじかクラブ会員の152人は、各
地域や集会所で活躍しています。
　普及する体操は、手首や足首に重りをつけてゆっくり上下する
だけで年齢に関係なく誰でもできるように工夫された体操です。
地域の皆さんから「足が軽くなった」「階段の昇降が楽になった」
と喜ばれています。地域の健康づくりに興味のある人は、お申し
込みください。
日程●8月20日、27日、9月3日、10日、17日、24日（全6回）
※いずれも水曜日
時間●9:30～11:30　場所●いきいき館
対象●40歳以上の町民　料金●無料
申込●8月18日(月)までに電話でお申し込みください。
☎75-0135(小鹿野町地域包括支援センター)

対象●①40歳～74歳の小鹿野町国民健康保険加入者
②75歳以上の後期高齢者医療保険加入者
※①②どちらも、令和7年度に集団健診未受診の人及び令和7
年度に人間ドック未受診の人(予約済の人も含みます。)
期間●8月1日(金)～令和8年3月31日(火)
場所●秩父郡市内の指定医療機関
受け方●保健課まで必ずご連絡ください。必要書類(医療機関
一覧、受診券、受診票)を郵送いたします。医療機関には、直接連
絡し、予約をしてください。
持ち物●保険証、受診券、受診票

個別健診が受けられます

日時●9月8日(月)12：30～14：00
場所●小鹿野文化センター　対象●20歳以上の町民
定員●各40人
費用●乳がん検診1,200円　子宮頸がん検診800円　
※70歳以上無料
申込●保健課に電話、又は二次元コードよりお申し込みください。
※加入医療保険は関係ありませんが、年度に1度限りとなります。
（がん検診とセットでできる人間ドックの補助申請や、個別がん
検診の申し込みは常時受け付けています。）

乳がん子宮頸がん検診

　町では、骨髄等移植の推進及びドナー登録の推進を図ること
を目的に、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク
事業において骨髄・末梢血幹細胞を提供した町民に対し、助成
金を交付する支援事業を実施しています。
対象者●次のいずれにも該当する人
①公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業に
おいて、骨髄等の提供を完了した人
②上記完了時に小鹿野町に住所を有している人
③他の助成費の交付（ドナー休暇取得を含む。）を受けていない人
助成内容
　骨髄等提供に係る次に掲げる通院又は入院が対象となります。
　なお、骨髄等の採取術及びこれに関連した医療処置により生
じた健康被害のための通院及び入院は適用外となります。
　①健康診断のための通院
　②自己血貯血のための通院
　③骨髄等の採取のための入院
　④その他骨髄バンクが必要と認めた場合
助成金額●通院又は入院1日あたり20,000円(7日間を上限とする)
申請方法●骨髄等の提供が完了した日から90日以内に、次の①の
申請書に②及び③の書類を添えて、保健課窓口へ提出してください。
①小鹿野町骨髄等移植ドナー助成費交付申請書兼請求書
②公益財団法人日本骨髄バンクが発行する骨髄等の提供を確
認できる書類
③本人名義の貯金通帳

骨髄ドナー支援事業

　自重筋力トレーニングとは、自分の体重を負荷にして行う筋ト
レのことを言います。特別な道具を用意する必要がないため、気
軽に自宅でも筋トレを始められます。
　自重筋力トレーニングの主な目的や良い点は「筋力アップ」
「基礎代謝の向上」「ケガをしにくい」などがあります。
　代表的な種目として「スクワット」があります。下半身やお尻ま
わりの筋肉を鍛えることができます。

　ロコモティブシンドローム（運動器症候群）にならないように
運動習慣を身につけましょう。この機会にちちぶお茶のみ体操
の講習会にもご参加ください。
※ロコモ…運動器（骨・筋肉・神経など）
の障害により運動能力が低下したため、
要介護になる危険が高い状態のことです。

～自重筋トレの勧め～
今月の運動
ミニ講座

Hp4

Hp4

　ちちぶ医療協議会では、ロコモティブシンドローム（運動器症
候群）の予防に取り組んでいます。ロコモ予防に興味のある人は、
ぜひご参加ください。参加者にはヨガマットをプレゼント！
日時●9月19日(金)14：30～16：30（開場14：00）
場所●秩父市歴史文化伝承館2階ホール
内容●ちちぶお茶のみ体操（通称：茶トレ）、ロコモ予防について
の講話
講師●渡曾公治氏、宮原富士子氏
定員●50人（予約順）　費用●無料
持ち物●水分補給用の飲み物
※運動のできる服装でお越しください。
申込●8月19日（火）9:00～9月12日（金）までに電話でお申し込
みください。
秩父市地域医療対策課☎22-2279

ちちぶお茶のみ体操講習会を開催します

しゃいます。これも立派な自立
支援だと感じています。
　また、理学療法士は、介護が
必要になった人も『自立支援』を
目指しています。できないことを手伝うのでなく、できること
を増やすための支援を行います。
　例えば、自分で着替えやトイレに行けるように練習を行う、
家の中や外出先でも安全に動ける工夫を行う等、その人の
「できること」を見つけ伸ばし、「できる暮らし」を一緒に考え
ることで、過度な介助に頼らず、自分らしい生活を地域の中
で続けていけるようにサポートしていくことを目指しています。

お詫びと訂正
広報おがの７月号（238号）20ページ中の「クールオアシスを
設置しています」の記事内に誤りがありましたので、
訂正してお詫び申し上げます。
誤「両神ふるさと総合会館　開放可能時間　8:30～17:15」→
正「両神ふるさと総合会館　開放可能時間　9:30～17:00」

スクワットのやり方（回数は10回を目安）
①腰幅程度に足を開いて立つ
②お尻を後ろへ突き出す（イスに座る感じ）ように、股関節
から折り曲げる
イスを後ろに置くと安全（イスに座っても可）
③太ももが床と平行になるくらい下ろしたら、ゆっくりと①
の姿勢に戻る
※膝がつま先より前に出ていないか、姿勢が猫背になって
いないか、注意しながら行いましょう。

広報 おがの 8月号広報 おがの 8月号 1716
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おがのの
筋トレ教室

バランス
ボール教室

19:00～20:00

 14:00～15:00 けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回20人
新規参加者は保健課へ
お申し込みください。
運動のできる服装、
飲み物、バスタオル

各回10人
運動のできる服装、飲み物

筋力トレーニング等
（トレーニング機器は
使いません。）

大小のボールを使用す
る運動

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

申込＆問合せ●保健課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講証明書
を持参してご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日
（祝日は休館）13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日
(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利用で
きません。

Hp1

Hp1

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
　安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
　　　・エアロバイク（自転車こぎ）の使用方法
　　　・筋力トレーニング機器の使用方法
　　　その他、運動機器をご案内します。
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物、マスク
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

①9:30～10:30
②11:00～12:00

8月・9月の予約が必要な教室

各回10人
運動のできる服装

高精度体組成測定、
個別結果説明

高精度体組成計
測定日

いきいき館Hp1 ①18:00～20:00
②13:30～15:00

各回20人(1か月に2回
参加可能)　
運動のできる服装、
飲み物、タオル

ストレッチ体操、筋力
トレーニング、ステッ
プ体操を行います。

ステップ体操 いきいき館Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00
③14:00～15:00

①9/3(水)、
17(水)

②9/10(水)、
24(水)

③9/4(木)、
18(木)

④9/11(木)、
25(木)

9/30(火)

①9/17(水)
②22(月)

9/12(金)
26(金)

①8/6(水)、
20(水)

②8/13(水)、
27(水)

③8/7(木)、
21(木)

④8/12(火)、
28(木)

8/19(火)

①8/20(水)
②25(月)

8/8(金)、
22(金)

『交流会』に参加してみませんか？
　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目指します。ふれ
あい作業所とボランティア団体よもぎの会と保健課が協働で実施しま
す。
日時●8月12日(火)13：30～14：30　場所●けんこう交流館
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と感じている人等
内容●軽い運動・お話し会など
申込●前日までにお申し込みください。

フレイル予防教室 Hp1

　フレイルとは加齢によって心身の機能が低下し、要介護状態になる可
能性が高い状態です。第３回は認知症の専門家である作業療法士のお話
と楽しい実技となります。
内容●「認知症やフレイルを楽しく予防しよう」
　　　国保町立小鹿野中央病院作業療法士　今井孝美氏
日時●8月28日(木)　14:00～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室　対象●65歳以上の人
申込●新規の場合のみ8月8日（金）までにお申し込みください。

認知症相談会 Hp1
　認知症の症状や対応について、専門家による相談会です。
日時●8月19日(火)13:30～16:00相談時間は一人40分程度です。(予約制です)
場所●保健福祉センター・相談室
相談員●認知症疾患医療センターつむぎ診療所
公認心理師　長島恵利子氏

バンビちゃんの会 Hp1

　音楽療法士を講師に迎え、音楽を楽しみながら認知症予防や日常生活
の維持向上を目的とした教室です。年間通して（年8回）継続してご参加く
ださい。
日時●8月8日（金）、9月2日(火）14:00～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●75歳以上で、認知症予防に取り組みたい人　定員●30人
申込●各日共、前日までに地域包括支援センター(保健課)75-0135へ
ご連絡ください。

　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さんとの交流を深
める場です。認知症になっても住みやすい環境づくりや予防について考
えてみませんか。
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族
日時●8月12日（火）13：30～14：30
場所●長寿ハウス　申込●8月8日（金）までにお申し込みください。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物をご持参ください。

オレンジカフェ「笑顔」Hp1

※今月の予約は8月分です。

診療時間／10:00～13:00
曜日

休日在宅歯科当番医
医療機関期日

皆野歯科医院

所在地

皆野町

電話

☎62-35978月11日

外来からのお知らせ

発熱外来
発熱や咳など呼吸器症状等のある人は発熱外来で対応いたします。
対応時間●13:30～（受付時間：8:30～14:00）
必ず、事前にお電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。
〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関や埼玉県小児救急
電話相談☎048-833-7911又は♯8000に電話などでご相談ください。

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医
休日急患対応
まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。

救急告示医療機関
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。秩父郡市医師会

休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

阿保町
小鹿野町
大野原
東町
小鹿野町
本町

大谷津医院（内・小）
小鹿野中央病院(内)
石塚クリニック（内・呼）
健生堂医院（内・外）
小鹿野中央病院(内)
あらいクリニック（小・内）

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

8月3日
10日
11日
17日
24日
31日

8月3日
10日
11日
17日
24日
31日

8月3日
10日
11日
17日
24日
31日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

皆野町皆野病院 ☎62-6300

平日夜間救急対応

月･水・土
火・木・金

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎23-0611

皆野病院
秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
火･木･金
水

☎25-2711
☎23-0611
☎62-6300

電話

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

※18：00以降は必ず電話でご確認のうえ、受診してください。

☎22-6329
☎75-2332
☎22-6122
☎22-0270
☎75-2332
☎25-2711

電話

　夜間・休日において、精神疾患を有する人や、そのご家族など
からの緊急的な精神医療相談を電話にて受け付けています。

　☎048-723-8699
　受付　平日(月～金)／17:00～翌日8:30
　　　　土・日・祝日／8:30～翌日8:30

埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター

●ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎#7119 (シャープ7119番)
●ダイヤル回線、ＩＰ電話の場合
　☎048-824-4199

受付時間●毎日19:00～翌日8:00
診療科目●内科・小児科　対象年齢●全年齢
症状例●発熱、咳、のどの痛み、吐き気、頭痛等
※すべての症状に対応できるわけではありません。
※診療は有料で、こども医療費助成の対象になります。

秩父地域住民専用ページ

▲

ちちぶ地域専用夜間オンライン診療窓口ちちぶ地域専用夜間オンライン診療窓口

町立病院
だより

休診のお知らせ
最新の休診情報は、町立病院のホームページ「診
療日カレンダー」でお知らせしています。
https://byoin.town.ogano.lg.jp/

申し込みは
こちらから

　心と体の様 な々相談に24時間体制で医師や専門スタッフが
お答えします。

　☎0120-554-245 
※小鹿野町民のみ利用できます。

小鹿野町いつでも健康相談小鹿野町いつでも健康相談

チャットボット
健康相談は
こちら

二次元コード

地域リハビリテーション・ケアセンター(エスポワール秩父)
作業療法士　黒澤奈保美氏
申込●8月15日(金)までに電話でお申し込みください。　
☎75－0135(小鹿野町地域包括支援センター)
※予約枠が埋まり次第終了となります。

広報 おがの 8月号広報 おがの 8月号 1918
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広報 おがの 8月号

定期無料相談定期無料相談

　公正・中立の立場から、行政相談委員
が行政などへの苦情や意見、要望を受
け、その解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●8月18日(月)13:00～15:00
相談委員●茂木寅二さん
　　　　　磯田とし子さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番
　☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810
■子どもの人権110番
　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

個別相談会
日時●毎週火・木曜日9：00～16：30
場所●まちづくり観光課
対象●町内に空き家を所有している
人など
持ち物●全部事項証明書（登記簿）
（土地・建物）、固定資産税の納入通知
書（土地・建物）、公図
出張相談会
出張条件●5人以上の人が参加を予
定していること。（例：行政区、耕地、地
域グループなど）
対応可能時間●10:00～20:00（土日
を含む）
実施時間●1時間30分（説明：30分　
相談会：1時間）

空き家に関する相談
問合せ／移住定住推進室 ☎75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、
ひきこもり・不登校でお悩みのご本人、
ご家族からの相談をお受けします。ひ
きこもりの原因や解決策は様々です。
一緒に考えていきますので、ご相談く
ださい。
日時●8月26日(火)13:30～16:30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
こころの悩み何でも相談
日時●8月8日(金)13:30～16:30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
申込●前日までに予約をしてください。
予約のない場合は、中止となりますの
でご了承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談ください。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●8月5日(火)、26日(火) 
9:00～12:00
平日(月～金)9:00～17:00
相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
訪問を希望される場合は、事前にご
連絡ください。

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●9月17日(水)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢
者の財産を保護する成年後見、クレ
ジット・サラ金の整理など。
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●8月20日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と
思ったら、一人で悩まず、気軽にご相
談ください。
隔月(偶数月)実施
日時●8月20日(水)10:00～12:00
相談員●渡部幸夫さん
　　　　分須亮太郎さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確認ください。
※秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

　「結婚を考えている」「何から始めた
らいい？」と思ったら、気軽にご相談く
ださい。
日時●9月10日(水)18：00～20：00
相談員●近藤須美子さん、髙岸友行さん
場所●小鹿野文化センター
※前日17：15までにご予約ください。
※電話相談もご利用ください。

結婚相談
問合せ／中央公民館 ☎75-0063

開園日●月曜日～日曜日（365日開園）　基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30　延長保育時間●18：30～19：30

　こかの保育園は、こども家庭庁の企業主導型保育園です。当園は秩父
郡市内のお子さんにもご利用いただいています。生後６か月から２歳児ま
でのお子さんをお預かりしています。一時預かり保育も行っています。

ぜひお気軽にお問い合わせください。見学も随時受け付けています。（要予約）
問合せ●社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355　小鹿野町下小鹿野2554-1

　です
こかの保育園

社会福祉
法人  小鹿野福祉会

６月の様子です。戸外に出られない日は室内遊びを工夫しました。
リズムや簡単なゲーム、大型遊具などでたくさん体を動かしました。

お悔やみ申し上げます
《6月中の同意書届出・敬称略》

ご出産おめでとうございます
《6月中の同意書届出・敬称略》

6月

祝悼

　    2日　岩﨑　結乃香（一弥）　小鹿野

　  21日　茂木　琉花（裕也）　小鹿野

ゆ の か

る  か

5月

6月
　27日　柴﨑　淳二（77）　河原沢

 4日　加藤　昭介（90）　下小鹿野
 7日　髙田　實子（97）　下小鹿野
　11日　髙橋　貞夫（90）　般若
　11日　髙橋　甲子夫（76）　般若
　11日　酒井　ツマ（95）　両神薄
　20日　酒井　惠（92）　両神小森
　21日　萩原　タツ子（96）　飯田

検査のため入院します

簡単な手話を覚えましょう簡単な手話を覚えましょう第82回

右手の人差し指と中指を曲げて目の前 
に置き、左右に数回動かします。 

左手の拳に伸ばした右手の人差し指
の指先を当てます。

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二次元コード
を読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）
https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/knsnyi.php#v

左手のひらに右手2指の背をのせたま
ま前へ出します。

※ご家族の同意をいただいた人のみ掲載しています。
（同意書届出順）
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秩父郡下社会人バドミントン大会　6/1
団体の部優勝(8年連続)／小鹿野町

両神山麓トレイルラン6/22

町民テニス大会
（硬式の部）6/1

小鹿神社 茅の輪くぐり6/30

町民テニス大会（ソフトテニスの部）6/8

中学生女子優勝／
加藤そら･斉藤りほ

中学生男子優勝／
岩田暖星･山中蹴斗

一般男子優勝／
黒澤智明･新井大成
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梅と氷砂糖を交互に入れます。

梅のヘタ取り

チキンカツサンド

梅ジュース作り

卵とじスープそうめん

梅のヘタ取り

美味しい～

小鹿野
学童クラブ遊
（小鹿野町小鹿野2662番地1）

☎75-5180

　令和7年春の褒章で下小鹿野の小澤幸男さんに黄綬褒章が贈られました。
　小澤さんは、木材加工技術を熟知した建築大工であり、大工道の志の
もと、ものつくり大学の非常勤講師や、全国技能競技大会出場者への指
導、子供たちへの木工教室などを手がけてこられました。日本の伝統的
な建築技術を後進に伝え、卓越した技能を継承するために多大な貢献
をされ、この度の受章となりました。

小澤幸男さん 黄綬褒章　受章

学童のおやつは手作りおやつです。帰って来ると、「今日のおやつ何～？」と楽しみに帰ってきます。

今年も梅干しと、梅ジュー
スを作りました。川に行く
ときも熱中症対策に持って
いきます。

小学生優勝／
加藤仁･中里拓夢

一般男子優勝／
石原知高･桒原壮暢

第56回町民ソフトボール大会6/8
優勝／新原チーム
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INFORMATION

イベントイベント

看護師再就業技術講習会

　県内に在住する未就業の看護師等で、
就業希望者のうちブランクが長く技術面
に不安がある人を対象に、看護師に必要
な知識・技術について学び直し、職場復
帰に繋げるための講習会を開催します。
日時　9月16日(火)
場所　秩父市立病院
申込　埼玉県ナースセンターに電話で
お申し込みください。
☎048-620-7337
問合　秩父市立病院管理課
☎23-0611

自衛官等募集

●航空学生
試験期日　1次試験　9月20日(土)
2次・3次試験あり
受付締切　8月29日(金)
応募資格　海：18歳以上23歳未満の男女
　　　　　空：18歳以上24歳未満の男女
●自衛官候補生(任期制自衛官)
受付期間　年間を通じて行っております。
応募資格　18歳以上33歳未満の人
(32歳一部条件あり)
※詳細はお問い合わせください。
問合　自衛隊秩父地域事務所
主任広報官　満木☎080-3431-0635

みどりの村のイベント

募集募集

あいサポーター研修を開催します

●業務に活かすドローン(基礎)
日時　10月11日(土)、12日(日)
9:00～16:00　
費用　受講料3,800円
●Jw_cad（建築系）発展
日時　10月18日(土)、25日(土)
9:00～16:00
費用　受講料2,000円、テキスト代3,630円
※受講料の納付はクレジットカード、ペ
イジー又はコード決済のみです。
申込＆問合　9月1日(月)～10日(水)ま
でにホームページでお申し込みください。
熊谷高等技術専門校秩父分校
☎22-1948

熊谷高等技術専門校秩父分校
スキルアップ講習の受講生募集

あいサポーター研修を開催します

日時　9月27日(土)14:00～15:30
場所　秩父宮記念市民会館　
けやきフォーラム
内容　荒川は奥秩父の甲武信岳を源
として、東京湾へ注ぐ、全長173kmの一
級河川です。その間にたくさんの川が合
流し、多くのダムも存在します。埼玉県
民の重要な水源となっている秩父地方
の水環境を考えてみたいと思います。
講師　埼玉県環境科学国際センター
　　　水環境部長　田中　仁志　氏
対象　一般（小中学生も大歓迎）
費用　無料　定員　80人
問合　秩父市環境市民会議　
　　　セミナー担当小林まで
　 kankyos2025@gmail.com

秩父市環境市民会議
令和７年度　第２回　環境セミナー

「埼玉の水環境」～秩父の水を中心に～

案内案内

●ウマとのふれあいコーナー
日時　8月10日(日)10:00～15:00
場所　みどりの村　村の広場
費用　乗馬体験　１人500円
※申込不要
●ガラスアート教室
日時　8月24日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1人1,500円　
定員　30人（応募多数の場合抽選）
締切　8月8日(金)（必着）
●布ぞうり作り体験
日時　9月7日(日)10:00～15:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1,000円　
定員　10人（応募多数の場合抽選）
締切　8月22日(金)（必着）
●ガラスアート教室
日時　9月21日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1人1,500円　
定員　30人（応募多数の場合抽選）
締切　9月5日(金)（必着）
申込＆問合
往復はがきにて参加イベント名、参加者
全員の住所、氏名、連絡先と年齢を明記
のうえ、応募してください。
みどりの村管理事務所☎75-3441
〒368-0101　小鹿野町下小鹿町27

彩の国ふれあいの森のイベント

●秩父鉱山探訪
日時　9月7日(日)10:00～13:00
内容　露天掘り跡や鉱山風景の見学、
川原での鉱物観察会など行います。
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員　10人(申込順)　
費用　1,000円/人
締切　8月24日(日)

埼玉県県民の森のイベント

●林業体験
日時　9月21日(日)10:00～14:00
内容　森林の調査とノコギリを使っ
て枝打ち作業を体験します。
対象　小学生以上(小学生は保護者同伴)
定員　10人(申込順)　
費用　500円/人
締切　 9月14日(日)
●自然観察と木のフォトフレームづくり
～動物や生き物などを描いてかざろう！～
日時　9月28日(日)10:00～14:30
内容　埼玉木育フォーラムの専門家を
講師として招き、木と森、そこに住む生
き物たちについて学びます。
対象　5歳以上
(小学生以下は保護者同伴)
定員　10家族(1人での参加可、申込順)
費用　500円/人
締切　9月21日(日)
申込＆問合
電話でお申し込みください。その他のイ
ベントはホームページをご覧ください。
埼玉県県民の森☎23-8340

秩父特別支援学校後期学校公開

日時　9月9日(火)9:30～11:55
(受付9:10～)
場所　埼玉県秩父特別支援学校
内容　学校概要説明、施設見学、授業
参観等
対象　お子さんの教育や進路に関する
悩みや不安等をお持ちの保護者及び関
係者･担当の先生等
問合　秩父特別支援学校
☎24-1361 FAX21-1044

花の森こども園からのお知らせ

●「親子で楽しむ森のようちえん」
スペシャルオープンデー  
日時　9月30日(火)、10月28日(火) 
10:00～14:00
場所　花の森こども園 
対象　0歳児からの親子　
定員　10組 
費用　1,500円(保険料含む) 全5回
年間パスポート6,000円 
持ち物　着替え、帽子、長靴、カッパ、
タオル、水筒、おにぎり、お皿、お椀、お箸 
※事前申し込み必要 
★汁物と季節の野菜のおかずがでます 
 ●マタニティクラス”森のお茶会”
日時　10月7日(火)10:30～13：30
対象　妊娠中のママ 
費用　1,000円(自園給食の昼食・飲
み物付き) 
定員　3名　※事前申込み必要 
 ●ベビーマッサージ講座
日時　10:30～13:30
2～6ヵ月児：9月2日(火)、
11月11日(火)、12月9日(火)
7～12ヵ月児：9月9日(火)、11月25日
(火)、12月23日(火)
場所　花の森こども園 
対象　月齢2～12ヵ月児の赤ちゃんと
ママ(保護者)

生活の困りごとをご相談ください！

　失業、借金、病気などさまざまな問
題で生活に困っている方、ひとりで悩
まず、お気軽にご相談ください。
　専門の相談支援員が生活の困りご
とを一緒に考え、解決に向けてサポー
トします。
●主な支援内容
・各種支援制度、相談窓口の案内
・行政、医療機関等との連絡調整、手
続き支援
・家計の立て直しや債務整理等につい
てのサポート
・ハローワークへの同行等の就労支援
　など
日時　8:30～17:00月曜日から金曜日
(祝日･年末年始を除く)
問合　アスポート相談支援センター埼玉
秩父
(皆野町大字大渕103-1)
☎0494-62-6565

秩父地域自伐型林業フォーラム

　秩父地域で推進している自伐型林
業について、これまでの成果とこれか
らを考えるフォーラムを開催します。ご
興味のある方はぜひご参加ください。
日時　8月24日(日)13:00～15:00
場所　秩父市歴史文化伝承館研修室
1～3
対象　どなたでも
申込　当日参加もできますが、事前の
お申込みをお願いします。ホームペー
ジ「森の活人」に情報を掲載します。8
月22日(金)までにお申し込みください。
問合　秩父地域森林林業活性化協議
会事務局(秩父市森づくり課)
☎22-2369

費用　1,500円
(自園給食の昼食・飲み物付き、オイ
ル代込)
持ち物　バスタオル・赤ちゃんの飲み物
(ミルクなど)
定員　4組　※事前申し込み必要  
申込＆問合
認定NPO法人 
森のECHICA花の森こども園  
☎0494-26-6828
（平日10:00～16:00） 
 ●はらいっぱい食堂 
日時　8月22日、9月5日、10月3日、
11月7日、12月5日(金)17：00～19：00
お弁当
8月1日、9月12日、10月24日、
11月28日(金)18:00～20:00会食 
8月31日、9月28日、11月16日、
12月21日(日)12:00～14:00会食 
※10月12日はスペシャルはらいっぱい
DAY！ 通常と料金が異なります。 
場所　多世代交流カフェゆいっこ
(秩父市下吉田3809)
内容　多世代交流型こども食堂、どなた
でも大歓迎。子供服リユース 
費用　大人500円～(ドネーション制）、
中学生まで無料 
問合　ゆいっこ☎0494-26-6827
（平日10:00～16:00）
★ボランティアスタッフ募集★ 

●昔ながらの栃餅作り
（皮むき・アク抜き）
日時　9月14日(日)10:00～12:00
(12月14日(日)餅つき編 全2回）
内容　一般的には手に入りづらい希少
な栃の実を使用した、皮むき・アク抜き
及び餅つきを体験します。今回の皮む
き・アク抜き編と餅つき編の全2回です。
（餅つき時にのし餅1枚・あん餅2個をお
持ち帰り頂けます。）
定員　10人(申込順)　
費用　2,000円/人（全2回分）
締切　8月31日(日)
申込＆問合
申込みは、森林科学館のホームページ
「イベント申込みフォーム」にて受付いた
します。彩の国ふれあいの森　埼玉県
森林科学館☎56-0026
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