
  

郷土料理教室 

令和７年６月２１日（土） １０時～１２時３０分 日  時 

両神ふるさと総合会館 ３階 調理室
ち ょ う り し つ

 場  所 

小学生以上（小学１年生～３年生は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

 ４年生以上は 

ひとりで参加
さ ん か

可能
か の う

）・１２名（先着順
せんちゃくじゅん

） 

対象・定員 

エプロン、三角巾、タオル、マスク、入れ物、飲み物 持ち物 

材料代
ざい り ょ う だ い

 １人 ２００円（親子２名で参加の場合は４００円） 参加費 

内  容 あずきあんをつつんだ、よもぎ大福
だ い ふ く

を作ります 

６月１８日(水)までに、保健課もしくは両神公民館へ 

電話または二次元コードよりお申し込みください｡ 

申込み 

保健課（TEL：75-0135）  両神公民館（TEL：79-1311） 主催・お問い合わせ 

よもぎもちをつくろう！ 

お や こ 
「よもぎもち」 

昔は、４月３日のひな祭りにあわせて、よもぎの新芽をつみとり、ゆでて

つぶしたものを、もち米と一緒につき混ぜて作りました。白いもちとよ

もぎもちを、のして少し固くなったところを、ひし形に切って重ね、ひな

人形や神棚、仏壇などにそなえました。 


