
サーカス歌舞伎「尾ノ内沢の龍」　12/15
　12月15日(日)に小鹿野アートプロジェクトによるサーカス歌舞伎「尾ノ内
沢の龍」の公演が行われました。尾ノ内渓谷の龍伝説を元に創作した舞台と
なっており、伝統文化の歌舞伎とアクロバットな動きが融合した大迫力の演技
に満員の会場は拍手と歓声に包まれました。
【写真提供】小鹿野町広報大使 山口清文
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1月1日現在 【世帯数】4,484世帯
 【総人口】10,061人【男性】5,005人【女性】5,056人
12月中の異動 出生2人/死亡18人/転入12人/転出17人

戸籍の窓 合角ダム貯水量状況
（令和7年1月15日現在）

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、文化センター、両神ふるさと総合会館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

役場の休日窓口開設日 土曜日の8：30～17：15（祝日を除く）　各種証明書の発行及び収納のみ

非洪水期：10月～6月
総貯水量：10,250,000㎥

貯水位　315.54ｍ
貯水量　4.631.700㎥
貯水率　45.2％

今月の納税今月の納税

生活カレンダー22
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★図書館休館日

2月28日(金)までに納めてください。

固定資産税　　　　　　第4期
国民健康保険税　　　　第8期
介護保険料　　　　　　第8期
後期高齢者医療保険料　第8期

★図書館休館日

★図書館休館日

★図書館休館日
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▲開放
オレンジカフェ『笑顔』
(長寿ハウス)
◎認知症相談日

▲年齢別講座
　(よちよち)
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲開放
▲すくすく(計測•発育
　相談)
◆バンビちゃんの会

▲開放
■日中開放

▲手形足形スタンプ
■日中開放
■長寿筋トレ教室

▲開放
▲すくすく(手形足形
　スタンプ・親と子の
　ふれあい遊び)
●1•６、3歳児健診
■ステップ体操

▲体を動かして遊ぼう
■日中開放
◎認知症相談会
★郷土料理伝承ボラン
　ティア
■体組成計測定日
○行政相談

▲開放
●子育てこころの相談
●交流会
◎認知症相談日
◎ひきこもり相談

▲子育てサークル
▲子育て相談日
●長寿筋トレ教室
■体組成計測定日
■夜間開放
○人権相談
○登記相談

▲絵本読み聞かせ講座
■日中開放

▲発育測定•栄養相談
■日中開放

雨水

天皇誕生日

★図書館休館日

建国記念の日

▲年齢別講座
　(てくてくじゃんぷ)
●長寿筋トレ教室
■夜間開放
◆結婚相談日
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節分 立春 北方領土の日

▲豆まき会
■日中開放

▲開放
▲すくすく(手作り
　おもちゃ)
■健康ステップアップ
　教室

▲ひなまつり会
■日中開放

▲ベビーマッサージ＆
　ベビー体操
◎認知症相談日

▲親子ふれあい遊び
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲発育測定
■日中開放

▲開放
▲すくすく
　(計測•発育相談)
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春季全国火災
予防運動

振替休日

消防記念日

★図書館休館日

▲開放
◆介護予防教室
●バランスボール教室

▲地域交流事業(おが
　の保育所交流会)
☆なかよしキッズ
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲おひな様制作
●3か月•６か月•９か月•
　12か月児健診
■日中開放
◎こころの悩みなんでも
　相談
■長寿筋トレ教室

▲おひな様制作
●はぐくみ相談
　(ことば•運動発達)
■ステップ体操

★おやこ郷土料理教室
29

24

ひな祭り 啓蟄

☆おはなしひろば
▲土曜午前開放
▲パパと遊ぼう



［マーク別情報案内］　　　お知らせ・注意喚起／　　　  募集／　　　  補助金・手当等　　　  

　1月12日（日）、小鹿野文化センターにおいて、小鹿野町二十歳の集いが行われ、華やかな振袖や
スーツ、紋付き袴に身を包んだ二十歳の皆さん111人（出席者93人）が、新たな門出を迎えました。

　昨年の二十歳の集いと同様に引き続き2部構成
で行われ、第1部では式典行事を、第2部では恩師
から祝辞を述べていただきました。

二十歳おめでとうございます祝

　『故郷である小鹿野町を誇りに思い、この町をもっと良くしていきたいとい
う気持ちも強くなっています。皆さんと共に、この町の未来を考え、次の世代
に素晴らしい環境を残すために尽力していきたいと感じています。』と力強い
言葉をいただきました。 斉藤 寛太さん

二十歳代表のことば（抜粋）

総務課 ☎75-1221申込＆問合せ

第75回全国植樹祭埼玉2025 NEWS第75回全国植樹祭埼玉2025 NEWS

　大雪による積雪は道路交通を麻痺させ、食料や生活必需品
の調達を困難にします。大雪が予想されるときは早めの備えを
お願いします。
大雪に対して事前に備えておくとよいこと
■水、食料、灯油などを日頃から備蓄する。（推奨1週間）
■常備薬を切らさないよう、多めに持つ。
■停電に備えて、使い捨てカイロ、ランタン、懐中電灯、携帯ラ
ジオ、携帯電話・スマートフォン用モバイルバッテリーなどを
常備する。

■家屋等（カーポートやビニールハウス）の耐雪化
■スコップなどの除雪用具を常備する。
除雪機を貸し出します
　町内の行政区などの団体・組織に対して除雪機を貸し出し
ます。借用する際は総務課へ申請してください。

　5月25日(日)に秩父ミューズパークで開催する「第75回全国
植樹祭」の周知及び開催機運を高めるため、全国植樹祭のシ
ンボルである「木製地球儀」を県内全市町村において巡回展示
します。
　小鹿野町では右記の日程で展示し、展示初日には埼玉県秩
父農林振興センター所長から小鹿野町長への「木製地球儀」
引渡し式を行います。

　21世紀最初の全国植樹祭が開催された第52回山梨県大会
の際に植樹祭のシンボルとして作成されました。
　森林・林業がさらに重要な役割を担うことをイメージした
「木製の地球」で「国民」「企業」「行政」が一丸となって3者の手
で支えていく姿を「3枚の葉」で表現し、地球はヒノ木製地球儀
キ、葉はナラ、基台はケヤキで作られています。
　高さは60cm、幅50cm、重さ14.7kgの大きな地球儀で開催
県に引き継がれています。

日時●2月19日（水）15:00
場所●小鹿野町役場2階・防災対策会議室

2月19日（水）15:00～25日（火）10:00

小鹿野町役場・町民ラウンジ

大雪に対する備えについて大雪に対する備えについて

産業振興課兼全国植樹祭推進室 ☎75-5061問合せ

第75回全国植樹祭「木製地球儀」巡回展示について

木製地球儀とは

引渡し式

展示期間

展示場所

木製地球儀

※貸出台数は原則1団体につき1台まで、貸出期間は原則2日
以内とします。
※格納庫からの運搬及び使用する際の燃料費は各団体にご
負担いただきます。
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広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 32

　「第75回全国植樹祭」
開催までの残り日数をお
知らせするカウントダウ
ンボードが完成しまし
た！このカウントダウン
ボードは、小鹿野産のス
ギを使用し製作しました。
　開催日の5月25日まで
小鹿野町役場エントラン
スに設置してあります。

木製カウントダウンボードが完成しました！



まちづくり観光課☎75-5060申込＆問合せ

学校給食センター☎72-0011申込＆問合せ

まちづくり観光課☎75-5060

申込＆問合せ

令和７年度学校給食物資納入業者募集令和７年度学校給食物資納入業者募集

　去年の夏、僕は初めて京都へ行った。春から家族と計画を
立て、待ちに待った京都旅行。初めに向かったのは、大政奉
還の舞台、二条城だ。沢山の観光客の中、僕は家族とチケット
売り場に向かい順番を待っていると、「男のくせに、みっとも
ない！」突然、前に並んでいた男性が発したその言葉に僕は
驚き、その男性の視線の先に目を向けた。そして、その言葉が
チケットを買い終え唐門へ向かう男性に向けられたものだっ
たことに気づいた。
　その男性は、女性の浴衣を着て、髪を結い、メイクをしてい
た。その人も、数人の友人達と旅行に来た観光客のようだっ
た。騒がしかったその場が、一瞬で静まり返ったその言葉は、
余りにも一方的で偏見に満ちた発言で、華やいだ空気を一変
させた。当事者ではない僕達でさえも、重く、不快な気持ちに
なった。あの場で、あえて聞こえるように言わなくても。彼は、
とても傷ついたはずだ。しかし、彼らは反論もせず、態度にも
出さずに、静かにその場を去って行った。
　今までも、このような心無い言葉を浴びせられることが
あったのかもしれない。彼は何も悪くない。あんな風に非難す
る方が間違っている。しかし、あの場で僕達が声を上げて騒
ぐことで、彼を余計に傷つけてしまうのではないかと迷う中
で、結局、何もできなかったけれど、きっと、そこにいた多くの
人が僕と同じような思いで、偏見や差別、人権について考え
るきっかけになったのではないかと思う。
　世界の国々が、ジェンダーギャップを無くし、多様性を認め
合おうとする中で、日本はその意識が低く、先進国の中でも
最低レベルだ。その現実を、僕は目の当たりにした。外国人観
光客も多い中、彼をジロジロと見ていたのは、日本人ばかり。
とても悲しく、残念に思った。
　彼を非難したのは、高齢の男性だった。僕の祖父より、ずっ
と年上に見えた。「男は男らしく」そういう教育を受けて育っ
たのだろう。しかし、自分勝手な価値観を、まるでそれが正し
いかのように人に押し付け、誰かを傷付けるようなことが
あってはならない。

人権作文優秀作品のご紹介人権作文優秀作品のご紹介

全ての人が暮らしやすい社会へ全ての人が暮らしやすい社会へ

小鹿野中学校三年　久保 虹翔小鹿野中学校三年　久保 虹翔

　町では、転入の促進と住宅建築による地域経済の活性化を目的と
して、一定の要件に該当される転入者が町内に自身が居住する家屋
を新築又は購入（中古住宅を除く）した場合に奨励金を交付します。

対象●次の要件をすべて満たす人
■小鹿野町に転入するまで、町外に継続して5年以上居住していること。
■令和6年1月～12月中に自身が居住する家屋を新築又は購入して
いること。
■住民登録後2年以内に家屋を取得した又は家屋取得後2年以内に
住民登録をしていること。

■若者世帯マイホーム取得奨励金、マイホーム取得奨励金、の交付を
受けていないこと。

※昨年度、定住促進奨励金の交付を受け、交付期間が満了していな
い人も対象となります。
奨励金額●取得した家屋に課税された固定資産税に相当する額
交付期間●交付初年度から5年間（町外業者が建築した場合は2年間）

小鹿野町観光協会事務局☎75-5060問合せ

定住促進奨励金 
～小鹿野町に転入し、新しく住宅を取得された人に奨励金を交付します～
定住促進奨励金 
～小鹿野町に転入し、新しく住宅を取得された人に奨励金を交付します～

　町では、教育委員会と人権教育推進協議会で、毎年、人権に関する作文(中学生対象)と標語(小学生対象)を募集しています。
　今年度もたくさんの応募いただいた作品から、優秀作品に選出された久保 虹翔さんの作文を紹介します。また、標語につ
いては、広報の裏表紙に掲載しています。

申請期間●2月14日(金)～3月17日(月)
必要書類
①定住促進奨励金交付申請書
②固定資産税の納税証明書（税務課）
③固定資産公租公課証明書（該当家屋分）（税務課）
④戸籍の附票の写し（住民生活課）
⑤家屋の全部事項証明書（登記簿謄本）（さいたま地方法務局秩父支局）
※さいたま地方法務局秩父支局以外でも取得可能です。
⑥家屋の建築請負契約書の写し、又は売買契約書の写し
※昨年に引き続き交付申請をする人は、①②③のみご用意ください。
※申請書は、まちづくり観光課にあります。また、町ホームページから
もダウンロードできます。

　日本有数の節分草自生地である「節分草園」の売店へ出荷していた
だける人を募集しています。園地では毎年、開園時期に合わせて売店
を開設し、農産物やオリジナルグッズなどの販売を行っています。園
地をより一層盛り上げていくため、たくさんのご連絡をお待ちしてい
ます。

開園期間●例年2月下旬～3月中旬頃
※天候等の状況により、前後する場合がありますのでご了承ください。
開設時間●10:00～14:00

小鹿野町教育委員会では、学校給食センターへの学校給食物資の納入業者を募集します。

受付期間●2月28日（金）まで

節分草園売店へ出荷しませんか？節分草園売店へ出荷しませんか？

　「誰かに見せたい」小鹿野町の自然・文化・歴史の風景を募集しています。
　今年は「プリント写真部門」と「インスタグラム部門」の2部門で計
28人への賞をご用意して応募をお待ちしています。

募集期間●3月7日（金）まで

プリント写真部門【最優秀賞10万円】
①過去2～3年以内に撮影した写真を指定サイズにプリント
②郵送又は窓口にて応募

小鹿野町観光写真コンテスト開催中！小鹿野町観光写真コンテスト開催中！

　日本は、かつて、男女格差の大きい国だった。しかし、男性
も女性も平等。性による差別や不当な扱いがあってはならな
い。誰もが自分らしく生きる。表現できる。そういう社会でな
ければならない。
　僕はジェンダーについて考える中で、彼を非難していた男
性のような高齢の人にとっても、今だからこその生き辛さ、大
変さがあることに気付いた。例えば、人と人との接触を避ける
ため、数年前から飲食店などで用いられているタブレットで
の注文だ。これは、接触感染を減らすだけでなく、従業員の人
の負担も減らし、客の待ち時間も短縮でき、僕らにとって、と
ても便利だ。最近は、テーブル決済もでき、レジに並ぶ手間も
省ける。
　しかし、僕達にとっては便利なものだが、高齢者にとって、
これらは大変難しく不便なもののようだ。注文の仕方がわか
らない。店員さんに何度も聞き辛い。そういう場面を何度も
見かけたことがある。親切に教えてくれる人が多いが、時に
は、その対応を冷たく感じたこともある。
　誰しも、苦手なことがある。人と違う個性がある。相手の個
性を非難するのではなく、違いを認め合い、苦手な部分は補
い合う。そんな風に相手を思いやることができれば、少しずつ
様 な々差別や偏見が無くなっていくはずだ。

「全ての人が暮らしやすい社会へ」

　年齢や性別、国籍、障害の有無などに関わらず、お互いを尊
重し、理解し合いながら、僕達一人一人にできることを考え、
差別の無い社会を皆でつくっていきたい。

町ホームページはこちら▼

インスタグラム部門【最優秀賞アマゾンギフト券5万円】
①小鹿野町観光協会のインスタグラムアカウント「＠ogano_town」
をフォロー
②ハッシュタグ「#oganopic24」をつけて投稿

※詳細は小鹿野町観光協会ホームページをご確認ください。

開設場所●節分草自生地（両神小森地内）
手数料●販売手数料として販売価格の1割＋売店利用手数料として
1,000円
来園者数●毎年約4,000人
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税の申告相談及び申告書の受付が始まります税の申告相談及び申告書の受付が始まります 税務課☎75-4125問合せ

保健福祉センター・福祉課☎75-4109問合せ

　ひきこもりに至った原因や生きづらさを知り、本人や家族の
抱える不安や悩みを理解し孤立させないための地域になるよ
う、理解を深めることを目的に講演会を開催します。
日時●2月14日（金）13:30～15:00
場所●小鹿野文化センター・大会議室

ひきこもり講演会の開催について ～私の体験からひきこもりを考える～ひきこもり講演会の開催について ～私の体験からひきこもりを考える～

　町での令和7年度分（令和6年1月から12月までの所得）の「町・県民税」及び令和6年分の「所得税」の申告期間は、2月17日（月）
から3月17日（月）までです。
　この申告は、令和7年度の町・県民税及び国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料等の算定基礎や減額判定資
料となります。また、所得・課税（非課税）証明書や、年金、児童手当等の受給権の認定基準にも活用されますので、対象となる人
は申告をお願いします。

■次の内容等が含まれる場合、原則として町では確定申告をお受け
できません。秩父税務署やパソコン・スマートフォン等による電子
申告（e-TAX）にて申告してください。町の会場へお越しいただいた
場合でも、税務署へご案内させていただく場合がありますので、ご
了承ください。

・青色の確定申告
・住宅借入金等特別控除の1年目
・分離課税所得（土地・建物や株式の譲渡所得等）

注意事項

　インフルエンザウイルス感染症拡大防止のため、できる限りパソコ
ン・スマートフォン等による電子申告（e-TAX）や郵送での提出をご検
討ください。
　申告会場に来場される場合は、各自で感染症対策を行い、長時間
の接触を避けるため、事業収支や医療費などは、あらかじめ計算等を
済ませてからお越しください。（原則として職員による領収書の仕分け

感染症拡大防止に関するお願い

・過去の確定申告の修正申告等
・亡くなられた人の確定申告（準確定申告）
■令和７年１月以降、確定申告書の控えに収受日付印の押なつを行
わないこととしました。申告書等の提出年月日は、必要に応じて、ご
自身で記録・管理をお願いします。

※e－TAXを利用すると、申告書データの送信後にメッセージボックス
から送信日や申告内容を確認することができます。ぜひご利用ください。

　令和7年1月1日現在、小鹿野町に住民登録がある人で、次の①～⑤
に該当しない場合、基本的には町・県民税の申告を行ってください。
①前年分の所得税の確定申告書を提出する人
②前年の収入が、1つの事業所からの給与収入のみ（所得金額2,000
万円以下）の人で、勤務先から町に年末調整済みの給与支払報告書
が提出されている人
③前年の収入が、公的年金等の収入のみ（収入金額400万円以下）の人
で、年金支給者から町に公的年金等支払報告書が提出されている人
④前年の所得が0円で、町内在住者の被扶養者又は同一生計配偶者
となっている人（基準日：令和6年12月31日）

町・県民税申告が必要な人

令和7年  申告受付日程表

⑤前年の所得が0円で、生活保護法による生活扶助を受けている人
（基準日：令和7年1月1日）
※④、⑤に該当する人等は、所得・課税（非課税）証明書に所得金額が
表示されません。所得金額の記載された証明書が必要な場合には
町・県民税申告書を提出していただく必要があります。
【ご注意】昨年、確定申告をされた人には税務署から通知のはがき又
は封筒、町・県民税申告をされた人には町から申告書等をお送りして
おりますが、この通知の有無によって申告が必要・不必要であるとい
う訳ではありません。

１　□町・県民税申告書（お持ちでない場合でも会場で入力・印刷で
　　きます。）
　　又は確定申告のお知らせ（税務署から送付された人）
２　□利用者識別番号確認書類（事前に取得している人）
３　□番号確認書類（マイナンバーカード、通知カード等）
４　□身元確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）
５　所得計算に関する資料
　　▶給与収入・公的年金等の収入がある場合
　　□源泉徴収票（原本）
　　▶営業・農業・不動産所得がある場合
　　□収支内訳書（事前に収支内訳を記入して持参ください。）
　　□売上・経費確認資料（出納帳・領収書等）
　　▶その他の収入がある場合
　　□収入・経費確認資料（支払調書等）
　　□課税対象の給付金等の支給決定通知等

申告の際は次のものをご用意ください（主な例）※□にチェックできます。
６　控除計算に関する資料（ただし、源泉徴収票に控除額が記載され
　　ている分については不要です。）
　　▶社会保険料控除がある場合
　　□社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
　　□国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料等の領
　　収書や町が送付した申告参考資料等
　　▶生命保険料控除がある場合
　　□生命保険料控除証明書
　　▶地震保険料控除がある場合
　　□地震保険料控除証明書
　　▶医療費控除がある場合
　　□医療費控除の明細書（事前に記入して持参ください。）
　　□医療費通知（医療費のお知らせ等）
　　▶医療費控除の特例がある場合
　　□セルフメディケーション税制の医療費控除の明細書（事前に

　　記入して持参ください。）
　　▶障害者控除がある場合
　　□障害者手帳（代理人申告等の場合には写し）又は福祉事務所
　　長の証明書等

　　▶寄附金控除がある場合
　　□寄附先が発行する受領証明書等
　　※必要書類が不足している場合、申告書を作成できない場合が
　　あります。お出かけ前にご確認ください。

講師●元ひきこもり  強矢輝行氏
費用●無料
申込●不要

秩父税務署☎22-4433問合せ

　確定申告期間中（2/17～3/17）に税務署で申告相談を希望
される人は、国税庁LINE公式アカウントから取得した入場整
理券（スマートフォン）とマイナンバーカード（2種類のパスワー
ドが必要です。）、確定申告関係書類を持ってお越しください。
※税務署では、記載済申告書の検算を行いません。記載済申
告書につきましては、投函箱（提出BOX）に投函していただきま
すようお願いします。

マイナンバーカードで簡単スマホ申告！ もっとつながる！ もっと便利に！マイナンバーカードで簡単スマホ申告！ もっとつながる！ もっと便利に！

▲確定申告はこちら ▲マイナポータル連携
はこちら

や計算は行いません。計算等がされていない場合は、会場内の計算用
スペースにてご自身で計算していただきますのでご了承ください。）
※事業収支の内訳書や医療費控除の明細書が必要な人は、国税庁の
ホームページからダウンロードするか、秩父税務署・役場税務課窓口
にもご用意があります。
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広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 76

※指定地区の期日に都合がつかない場合、指定地区以外の日でも受付できますので、都合のつく期日にお越しください。（人の集中を避
けるため、できる限り指定地区の日にお越しください。）また、三田川地区・倉尾地区にお住まいでバスを利用して会場へお越しになる場
合には、小鹿野町役場で受付している日にお越しください。
※原則として、申告を受付するのは申告会場のみとなります。税務課窓口にお越しいただいても申告会場をご案内することとなりますの
で、日程・会場のお間違いにご注意ください。

期日 指定地区※ 受付会場 受付時間
午前 午後

2月

17日（月）
18日（火）
19日（水）
20日（木）
21日（金）
25日（火）
26日（水）
27日（木）
28日（金）
3日（月）
4日（火）
5日（水）
6日（木）
7日（金）
10日（月）
11日（火）
12日（水）
13日（木）
14日（金）
17日（月）

小鹿野町役場・議場

両神振興会館
（旧両神庁舎）
3階 大会議室

9：00
～
11：30

13：00
～
15：30

3月

長若7区～14区
長若1区～6区
小鹿野12-2区～15区
小鹿野10区～12-1区
小鹿野8区～9区
小鹿野6-1区～7区
小鹿野3区～5区
小鹿野2区
小鹿野1区
倉尾1区～8区
三田川1-1区～2区
三田川3区～5区
三田川6区～12区
両神1区
両神2区
両神3区～4区
両神5区～8区
両神9区～11区
両神12区～13区
指定地区なし 午後はありません最終日は午前中のみ



総合政策課☎75-1238申込＆問合せ

みどりの村関連施設指定管理者 
オフィスプラス（株）☎75-3580

問合せ

■自然環境を活かした静かなロケーション
■真冬でも温かい快適な宿泊設備と充実したアメニティ
■小鹿野町ならではの豊富なアクティビティ
　オープンを記念して、2月8日(土)にオープンセレモニーを開催します。
予約●予約は公式ウェブサイト又はインスタグラムのDMにて受け
付けています。

モンゴルの伝統的な移動式住居「ゲル」を現地から直輸入！

みどりの村にゲル型キャンプ場が2月にグランドオープン！みどりの村にゲル型キャンプ場が2月にグランドオープン！

　小鹿野町の入札に参加意向がある事業所は、町に対する入
札参加者の資格登録が必要です。
　今回、物品等の分野において、下記により町独自の入札参
加資格登録を行いますので、希望される場合は申請書類を提
出してください。
　なお、入札や随意契約など町との契約に意向がある事業所は、
入札参加者の資格登録又は小規模事業者登録行ってください。

対象業務●物品等（販売、賃貸、買受け、印刷、電算業務、催物、
映画、広告、その他の業務、建築物管理）
対象者●令和7･8年度埼玉県電子入札共同システムに未登録
である小鹿野町内の事業所
受付期間●2月3日（月）～3月7日（金）※土・日・祝日を除く
提出方法●持参、郵送又はメール便
提出先●〒368-0192　小鹿野町小鹿野89番地
小鹿野町役場2階・総合政策課（契約担当）
提出部数●1部

令和7･8年度物品等の分野における
小鹿野町競争入札参加者の資格登録に関するお知らせ（町内事業所限定）
令和7･8年度物品等の分野における
小鹿野町競争入札参加者の資格登録に関するお知らせ（町内事業所限定）

申請書様式等●町ホームページからダウンロードしてください。
登録期間●令和7年4月1日～令和9年3月31日
留意事項
■すでに令和7・8年度埼玉県電子入札共同システムにて登録
申請を済ませた事業所は、申請の必要はありません。
■本入札参加資格登録申請では、「電子入札」への参加はでき
ません。
■工事等の分野（建設工事、設計・調査・測量、土木施設維持管
理）においては、埼玉県電子入札共同システムの窓口に一本
化しているため、町独自の入札参加資格登録は行いません。

■「小規模事業者登録」の更新及び新規申請は、3月3日（月）か
ら受付を開始します。（詳しくは広報おがの3月号に掲載し
ます。）
※詳しくは、町ホームページをご覧ください。

HP Instagram

入札結果のお知らせ入札結果のお知らせ
　

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間

※金額は消費税込み

新井地区水路敷管理道用地調査業務委託 小鹿野地内 1,617,000円 株式会社ヤマホン 小鹿野営業所 ～ 令和7年3月31日

▲令和6年12月20日開札分

 町内には、優れた技術やノウハウを持っ
た会社が多く存在します。事業所の持つ技
術や魅力を町長自らが訪問して、目で見
て、お話を伺い、住民に情報発信する「事
業所訪問」を連載します。

町長の
まち・ひと・しごと
魅力発信

町長の
まち・ひと・しごと
魅力発信

『有限会社井戸製作所』

事業所訪問

vol.31

町長の見て・聞いて・話して町長の見て・聞いて・話して
　第31回の事業所訪問は、12月26日に下小鹿野の有限会
社井戸製作所を訪問し、井戸美樹雄代表取締役にお話しを
伺いました。
　昭和60年4月、現会長（井戸政義氏）が創設、当初はNC旋
盤３台で通信コネクター関係を加工。平成元年に法人設立、
翌年新工場を建設し現住所に移転。通信機器の需要拡大に
より平成７年に工場拡張。平成１８年、第二工場を建設し高
性能加工機等の導入（計２７台）。平成２９年１月に新たに現

在の工場を建設、令和元年10月に井戸美樹雄代表取締役
が就任し、産業部品（半導体製造・通信・自動車・医療）など
幅広い製品の加工をしている会社です。
　美樹雄代表取締役は、工業高等専門学校（５年制）卒業
後、福島県の自社主力加工機メーカーへ入社し、約４年半、
機械構造と加工のプログラミング技術を磨きました。入社
当初は、遠距離のため、地元に戻りたい気持ちが強かった
が、この時の経験や仲間との繋がりが現在の会社運営にお
いて大きな支えとなっていると話してくださいました。
　また、NC旋盤は、数値制御装置がついている機械でプロ
グラムを作成し、数種類の刃物をセットして鋼材から同じ
物を大量に自動加工する機械ですが、このプログラムと刃
物選定は十人十色で、安定的に無人で流せるかが重要とな
り、人が監視せず、いかに機械の実力を発揮できるかがカ
ギとなることを教えていただきました。
　案内していただいた工場内は、たくさんの大きな機械が
設置されておりましたが、通路・作業スペースも広く、さら
に、空調効率と作業環境の改善のため、シートシャッターや
オイルミストコレクターも整備され、従業員の方も働きやす
い環境になっていると感じました。

事業所概要
代 表 者
従 業 員 数
創    業
所 在 地
電 　 話

代表取締役　井戸美樹雄
10人
1985年
小鹿野町下小鹿野853-1
0494-75-2554

製品に自信あり！
　独自のプログラム（切削条件などの技術）により、一般的に難削材と呼ばれる
材質でも夜間無人加工を実現しています。※国際規格ISO9001-2015（令和4年取得）
ここに自信あり！
　「社員同士の輪」　不具合や変化点などについて、直ぐに関連部署に伝達し、
対応・改善が図られる。アットホームな職場環境で「報告・連絡・相談」がしやす
い。お客様からの要望等に柔軟に対応し、信頼を得ています。

機械説明を受ける森町長

製品の一部

検査作業 井戸代表と森町長

オイルミストコレクター
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　「小鹿野町は何て読むのですか？」、
「小鹿野町はどこにありますか？」私が
都内等で名刺を交換する際に度々聞
かれる言葉です。

　その際に埼玉県秩父地方にある町で、秩父市の隣にあ
り人口約１万人程の町で、「おがのまち」と読みますとまず
は答えます。更に、明治２２年に町制を施行し、信州、上州
等の交流による宿場町として中心部は栄えた古い町で、
日本百名山の両神山があり、伝統文化では地芝居（農村
歌舞伎）の小鹿野歌舞伎、荒川源流で日本名水百選の
毘沙門水のある「花と歌舞伎と名水のまち」で、首都圏の
中で豊かな自然と文化に恵まれた町であることを紹介して
います。
　やはり、まず小鹿野町を町外の方に知ってもらうことや、
町民の方にも町の持っているポテンシャルを理解してもらう
ことは、様 な々事業を展開する上でも大変重要なことです。
　町では、これらを踏まえ本年度から町総合政策課内に
DX・情報政策推進室を設置し、シティープロモーション事
業の取り組みを始めました。この事業は、町内外に町の魅
力を発信することで、町のイメージやブランド力を高め、ヒ
ト、モノ、カネを呼び込み地域経済の活性化につなげる活
動全般のことです。
　町民の方から小鹿野町は鉄道駅も高速道路ICもなく
発展性がない町だとの声を聞くことがありますが、確かに
そのような現実は受け止めなければなりませんが、それ以
外で町の持っている良いところやポテンシャルを探して、そ
れらを磨き上げながら発展につなげて行くことが求められ
ていると存じます。

　そう言った意味でシティープロモーション事業は、町民
の意識改革を進める事業としても活用してまいりたいと存
じます。町民一人一人が町の良さを理解し、自分たちの町
に誇りと郷土愛を持って住み、町民として町をより住みや
すい地域にしていこうとする当事者意識を持って行動する
ことが、少子化・高齢化が進む中で、持続可能な町として
生き延びて行く切り札になると思っています。
　しかし、この事業は全国どこの市町村（過疎地域だけで
なく都市部地域も）でも大なり小なり取り組んでいることで
あり、自分の市町村の良いところを全国に発信し、交流人
口や移住者等の獲得に務めており、現在市町村間の熾烈
な競争が繰り広げられています。
　したがって、この事業を取り組むに当たっては、ターゲット
を意識した町の魅力向上に資する新たな情報の発掘、既
存の情報の魅力向上を目的とした、地域の主体と協業す
るためのプラットフォーム※の立ち上げ、町や地域の主体に
よる情報発信体制を、より強固で持続可能なものとするた
めの工夫など、様 な々点で課題を乗り越えなければ成功し
ないと存じます。
　そのために、町民一人一人が町の存続に対し危機感を
持って、ワンチームで取り組むことがこの事業が成功する
カギとなると思いますので、ぜひ、絶大なるご協力ご支援
を賜りたいと存じます。

小鹿野町長　森 真太郎

シティープロモーション事業について
こんにちは
町長です

VOL.64 ～第５回神怡舘親睦交流大会開催のお知らせ～～第５回神怡舘親睦交流大会開催のお知らせ～

問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

　小鹿野町クライミングパーク神怡舘では、以下の日程で第5回神怡舘親睦交流大会を
開催します。大会当日は、終日貸切営業となりますのでご注意ください。

　開催日●2月19日（水）
　対象者●神怡舘会員登録者で小学生以上の人
　定員●30人（申込順）
詳細は、神怡舘公式ホームページをご確認ください。

※「プラットフォーム」とは、都心や県南をはじめとした町外の人に魅力的
に映るような、町の魅力発信に特化したwebサイトの新設と、そこに掲載
する情報の関係者や町の魅力を発信したい人が集う環境の運営

神怡舘ホームページ▶

集落支援員からのお知らせ集落支援員からのお知らせ

　集落支援員（地域交流支援員）　本 奈代子

…

【おがの・地域ネットワーク：第5回＆第6回連絡会】

【第5回連絡会】
　令和6年10月21日に、上野村在住の哲学者、内山節先生
をお呼びし、両神ふるさと総合会館にて講演会を開催しま
した。内山先生の著書の愛読者でもある明治大学中川秀
一先生にも進行をサポートいただき、地域ネットワーク関
係者など合わせて34人が参加しました。内山先生とは昨
年5月、6月に開催された「ローカルサミットin武蔵国ちち
ぶ」でご縁をいただきました。
　テーマは「私の村・群馬県上野村、そして小鹿野町の未
来」。75分のご講演のあと、1時間ほどのディスカッション
を行いました。
　講演では、「小さくても自立する上野村と、明治期より交
流が盛んであり独立心の強い小鹿野町の比較」「生者、自
然、死者、神仏が共に暮らしていると捉える日本人の社会
観」「外部を受入れ交流を拓いていくことで地域の持続性
が高まる」などを演説いただき、加えて、中川先生より「人と
人、人と自然、過去と現在、現在と未来とそれぞれの関係性
の中で時間世界が共有されている」という内山先生の考え方を共有いただきました。
　ディスカッションでは、会場からの「地域と行政の理想の関係性は？」「心とは何か？」といった質問に内山先生が応え、相づち
や笑いが生まれる光景もありました。
　個人的には「いま結ばれているものの関係性に目を向けることができれば小鹿野町にはまだまだ可能性はある」と示唆いただ
いたと感じています。

【第6回連絡会】
　令和6年12月18日に、『上郷健交サロン』の拠点である上郷生
活改善センターにて開催し、地域ネットワーク団体メンバー20
人、役場関係者10人が集いました。
　まず、『上郷花の会』によって約2,000本が植えられた植栽地
を見学した後、上郷健交サロンに参加し地域住民に混ざり
『ボッチャ』を体験しました。
　その後、浅香繁事務局長から上郷地区が直面している課題と
その対策としての『健交サロン』について、これまでの軌跡や成
果を伺いました。参加者からは、「この山奥で週一回みんなが集
まるというのは、地域ネットワークの団体のなかでも一番進んで
いる」「やりたい人が勝手にやっているのではなく合議制で進め
ている点がすごい」など感想が寄せられました。
　事後には、「住民が気持ちよく過ごすための地域づくりを自分
たちの手で行いたい」「地域ネットワークで草刈りなどを手伝い
合えないか」「荒川水系の最上流域としての下流域の人たちと
関係を築けないか」などこれからの『おがの地域ネットワーク』
の方向性のヒントにもなりそうな声を聞くことができました。

※『おがの地域ネットワーク』とは、小鹿野の地域に根付き、自然や文化
資源などを活かして地域の活性化を図る団体が相互に啓発するネット
ワークです。
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秩父消防署西分署☎72-0119問合せ

❶ 新たに事業を開始する前に・・・

❷ 少量危険物の貯蔵、取扱いをする前に・・・

秩父消防署西分署からのお知らせ秩父消防署西分署からのお知らせ

日々是 地域おこし協力隊 活動報告 VOL.
22

　12月21日(土)、22日(日)の2日間にわたり、第17回みんなの学校を開校いたしました。
先生も、参加者の皆様も、世代を超えて、様々な方々がこの2日間に参加してくださりまし
た。『小鹿野の未来共創ゼミ』（明治大学商学部中川ゼミ）、『小鹿野・秩父の縄文時代』
（ガーさん）、『みんなの球技大会』（秩父高校１年生メンバー）と、新しい企画も含めて盛り
沢山。参加者の方からは、「自由な講座は参加しやすく、先生方も時に生徒となって受講さ
れている事が素晴らしいと思います。他にはない企画でとても貴重だと思います。各教室が
講座として存続出来たらよいと思います。」といったお声をいただきました。今年度はあと、
「3回のみ」です。どなたも、奮って、ぜひとも1度、遊びに来てみてください。

　12月に開催しました「健康塾」特別編では、パーティーメニューにもなるピザとデコレーションの定番・クリームを、すべて
植物性の材料で作りました。雑穀を使った「チーズもどき」には歓声が上がり「美味しい！」と大好評。豆腐を使ったクリーム
も、とろけるおいしさにみなさん大満足でした。来られなかった人からのリクエストがありまして、同じ内容を平日にも開催
予定です。ご興味ございましたら、ぜひお越しください。

問合せ●産業振興課☎75-5061　まちづくり観光課☎75-5060　地域商社推進室☎72-8080　生涯学習課☎75-0063

田中田中

新 地域おこし協力隊通信 第19回 等々力等々力

小鹿野ワサビ（「秩父ワサビ遺伝資源保護園」）
　私は昨年来、毘沙門水で、小鹿野町内に自生するワサビ
の展示をおこなってきました。その知見を踏まえ、観音茶屋
さんのご協力のもと、放棄されていたワサビ田を基に「（仮）
秩父ワサビ遺伝資源保護園（Chichibu Institute of Wasabi）」
を小森川流域に準備中です。ワサビは数少ない日本固有の
野菜のうちの代表的作物です。日本食の海外市場の拡大を
受け、ワサビの需要もひじょうに高まっています。現在栽培
されている日本のワサビは、中国地方由来の「島根3号」、紀
伊地方由来の「真妻」、静岡・神奈川由来の「だるま」の3系
統がほとんどです。秩父地域のワサビの品種は、『広報おが
の』に連載しました通り、ワサビの進化が起こった中心地で
あると考えられる日本海側地域と、雪の少ない地域で進化
した太平洋側地域のちょうど中間的な場所にある品種群
です。秩父地域のワサビが１）どのような栽培的特徴を有し
ているのか、２）本当にこの地域の自生種なのか、それとも
外から持ち込まれた「外来」のワサビなのか、はDNAチェッ
クなど今後の検討課題です。もし秩父産のワサビが自生種
であった場合、当該地域での固有の進化の結果として、こ
れまでの栽培ワサビにはない優秀な遺伝的特徴を持って
いる可能性が高まります。今後「秩父ワサビ」としてブランド
化してくことが可能になるでしょう。それを踏まえて、この保
護園では秩父地域と他の地域の優秀な特徴を持った代表
的な自生のワサビの収集保存をはじめています。これまで
の基礎調査でわかった、小鹿野町の主要河川系列のワサビ
のうち、吉田川流域、赤平川流域、小森川流域のものをすで
に移植し、順調に生育しています。さらにこれまであまり知

られてこなかった荒
川右岸地域（長瀞、皆
野など）のワサビも移
植し、園内で秩父地
域のワサビ遺伝子資
源を網羅的に保存し
ていく予定です。黒澤
農園に場所をお借り
し、販売用のハウス栽
培の可能性を模索し
ています。

　等々力（とどりき）政彦です。秩父地域の未活用新規商品作物の開発とおがの化石館のリニューアルへのアイ
デアづくりに取り組んでいます。それらを通じて、新しい観光客を小鹿野にお迎えするべく活動中です。

　各隊員の活動を詳しくお伝えする地域おこし協力隊通信。第19回は等々力政彦さんの活動を紹介します。

秩父ブランドコーヒー
　小鹿野発の新規商品作物として、コーヒー豆の試作をし
ています。小鹿野産のマツ科・クスノキ科・ミカン科などの
植物材料と、味噌や日本酒などの日本古来の発酵技術を
用いて、焙煎以前のコーヒー豆
（生豆）にフレーバー等をつける
実験を「ちちぶコーヒー」と組ん
ではじめています。これまで日本
は、焙煎以前のコーヒー豆に対し
てフレーバー等をつけることは
ほとんど行っていませんでした。
　ここがこの事業の新規性の高いポイントです。今後新し
い日本ブランドとして、世界に向けて提供していくことを目
指しています。
おがの化石館のリニューアルのアイデア
　おがの化石館を、中新世をメインに据えたシンプルで斬
新な展示にすべくアイデアをまとめているところです。骨子
はすでに『広報おがの』において連載してありますが、リ
ニューアルポイントは次の２点です。
①多くの人にとっては地質学的な時間の進み方と、生物学
的な時間の進み方、歴史的な時間の進み方の違いが認識さ
れていないことが、理解の妨げになっている、という点です。
②複雑怪奇な絶滅生物の名前もこれに拍車をかけている
と考えられます。来訪者に時間の流れを感じ取っていただ
き、中新世をより実感をもって感じていただけるような工
夫を考えています。
　今後おがの化石館を運営する関係者にアイデアを共有す
る形で、リニューアルに活かしていただけるよう準備中です。
ファインマンイベント
　小鹿野の教育事業に関わっていることから、地域の子ど
もたちに世界屈指の頭脳を身近に感じてもらうため、令和

6年5月23日、30年来の古
い友人であるラルフ・レイト
ンに依頼し、ノーベル賞物
理学者・故リチャード・ファ
インマンに関する講演を開
催しました。

地域おこし協力隊とは？
　地域おこし協力隊とは、都市地域から過疎地域等の条件不利地域に
住民票を異動し、地域ブランドや地場産品の開発・販売・ＰＲなどの地域
おこし支援、農林水産業への従事、住民支援など広範囲な地域協力活動
を行いながら、その地域への定住・定着を図ることを目的として活動して
いる人たちと、その制度のことです。
　この活動は「地域力の創造･地方の再生」を掲げる総務省の制度を根

拠とし、地方公共団体が選任した協力隊員に活動を委託するもので、国
からの特別交付税による財政支援を受けて協力隊員に報償費などを支
払います。隊員の任期はおおむね1年から3年です。
※制度の詳細は、二次元コードから総務省ホームページ
をご覧ください。

総務省ホームページ▶ちょっと待って！
それ、消防署に届出が必要です

●事前に届出をしよう　●わからないことは消防署に相談しよう

【防火対象物使用開始届出書】が必要です。
　事業を開始する場合や建物を増改築した場合、営業を開始（再開）する7日前まで
に提出する書類です。（秩父広域市町村圏組合火災予防条例第43条）

【少量危険物貯蔵取扱い届出書】が必要です。
　火災予防条例で定める量の危険物を貯蔵、取
扱う場合に提出する書類です。（秩父広域市町村
圏組合火災予防条例第46条）

❸ 指定可燃物の貯蔵、取扱いをする前に・・・
【指定可燃物貯蔵取扱い届出書】が必要です。
　火災予防条例で定める量の指定可燃物を貯
蔵、取扱う場合に提出する書類です。（秩父広域
市町村圏組合火災予防条例第46条）

宇佐川宇佐川

　 意外と身近に危険物はあります!!
　下記のような場合、量によって届出が必要となります。
・石油ストーブの燃料（灯油）を室内で保管している。
・自動車整備工場の倉庫で
  エンジンオイルや塗料を保管している。
・刈払機の燃料としてガソリンを倉庫に保管している。

　 意外と身近に指定可燃物はあります!!
　下記のような場合、量によって届出が必要となります。
・倉庫でパレットを保管している。
・作業場に建築廃材がある。
・敷地内に廃タイヤが山積みされている。



申込＆問合せ　  こども課（ほっとママステーション）☎75-4101『こども課』からの
ほっと

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 1514
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おはなしひろば（毎月１回）
日時●2月8日(土)10:00～11:00
場所●おがのこども園･遊戯室
内容●読み聞かせ・パネルを使っていろいろな形を作ります。
対象●町内在住の幼児（親子）から小学校低学年
※上履きやスリッパをお持ちください。

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携）

https://www.town.ogano.lg.jp/kodomoen/ 

　お店屋さんごっこを
楽しみました。

いらっしゃいませ

問合せ　  おがのこども園☎75-3292                  おがの保育所   ☎75-0342

情 報

開催日●2月27日（木）　受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館
該当児●〔3か月児〕令和6年10月、11月生まれ
　　　　〔6か月児〕令和6年7月、8月生まれ
　　　　〔9か月児〕令和6年4月、5月生まれ
　　　　〔12か月児〕令和6年1月、2月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、バスタオル

3か月・6か月・9か月・12か月児健診

開催日●2月14日（金）
受付時間●13:00～13:50　場所●けんこう交流館
該当児●〔1歳6か月児〕令和5年6月～8月生まれ
　　　　〔3歳児〕令和3年7月～10月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、各種アンケート、バスタオル

1歳6か月・3歳児健診

子育てこころの相談

　子どもの成長とともに、どう対応したらよいかなど子育て
で悩んでしまうことはないでしょうか？子育てしている人（父
母・祖父母等）を対象とした子育て相談です。お子さん連れで
も参加できます。
日時●2月18日(火)9:30～11:30　場所●けんこう交流館
内容●訪問やオンラインでの相談も可能です。
講師●臨床心理士 安出香織先生
申込●2月14日（金）までにお申し込みください。

予約制令和6年度の不妊症や不育症の治療費・検査費の
助成申請は、3月31日（月）まで

おがニャッピー親子体操
inおがのこども園（5歳児ver.）＆inおがの保育所（2歳児ver.）

先生たちのお店は「おがニャッピーカフェ」！

なかよしキッズ（来年度3歳児入園対象児のお子さん）
　親子でふれ合って遊ぶことを主としていますが、子育て中の不安や悩み等にも職員
が対応しますので遠慮なくお声がけください。
日時●2月26日（水）10:00～11:00
内容●おにいさん、おねえさん（年少児）と一緒に遊びましょう。
持ち物●水筒、着替え、タオル、上履き又はスリッパ

【お楽しみ会】
　多くのお家の人の前
で歌や楽器、ごっこ遊び
をして楽しみました。

　筋力や協調運動、バランス感覚にも効果的な親子体操の「inおがのこども園＆inおがの保育
所」ができました！体操と共に、子どもたちがおがのこども園やおがの保育所で楽しく過ごしてい
る様子や、保育の魅力を紹介しています。YouTubeや町のホームぺージ・インスタグラム、母子手
帳アプリ「ほっと子育ておがニャプリ」等にて動画を配信しています。ぜひご覧ください。

　不妊・不育症治療費及び不妊・不育症検査費の助成を実
施しています。令和6年度に終了した治療・検査の助成申請
期限は、原則3月31日(月)ですので、申請予定の人は早めに
申請してください。
マイベイビー支援事業
　不妊・不育症治療を行っている夫婦に対して、不妊治療・
不育症治療に要した費用を助成します。不妊治療（体外受
精・顕微授精）に要した費用は上限額35万円まで助成しま
す。体外受精・顕微授精以外の不妊治療・不育症治療に要し
た費用は上限額5万円まで助成します。
※妻の年齢が43歳未満の体外受精・顕微授精を含む不妊治
療は保険適応されているため、高額療養費や付加給付が該
当となる場合は先に手続きを行ってください。

早期不妊・不育症検査費助成事業
　夫婦そろって受けた対象となる不妊・不育症検査に対し
て、夫婦につき不妊症検査及び不育症検査それぞれ1回、下
記の金額を助成します。
検査開始時の女性の年齢が35歳未満の場合･･･上限3万円
検査開始時の女性の年齢が35歳以上の場合･･･上限2万円

ニャンでしか♪

不妊治療保険適応の
ご案内はこちらを
ご覧ください。
（厚生労働省）

マイベイビー支援事業
詳しくはこちらを
ご覧ください。

詳しくはこちらを
ご覧ください。

開催日●3月14日（金）　受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館
該当児●〔5歳児〕令和元年9月～令和2年3月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、各種アンケート、バスタオル

5歳児健診

　18歳までのお子さん又は妊娠中の人がいる家庭にご利用
いただいている「パパ・ママ応援ショップ優待カード」は、令
和7年3月末日をもって有効期限が満了となります。
　埼玉県LINE公式アカウント「埼玉県庁」で表示されるパ
パ・ママ応援ショップ優待カードをご利用の人は、自動的に
新しいカードに切り替わりますので、更新手続きは不要で
す。現在、紙の優待カードをご利用の人も、今後は便利な
LINE版カードをご利用ください。
※スマートフォンを持っていないなどの事情により、紙の優
待カードが必要な場合、こども課の窓口で新しいカードの配
布を予定しています。受取の際は対象のお子さんの年齢がわ
かるものをご持参ください。

対象●18歳に達して次の3月31日を迎えるまでの子ども（県
内在住、在園、在学のいずれか）又は妊娠中の人がいる世帯
　なお、最新の県内協賛店舗の情報は、埼玉県
結婚・妊娠・出産・子育て応援公式サイトで検索
が可能です。ぜひご活用ください。

パパ・ママ応援ショップ優待カードが新しくなります！

募集人数●1人　　募集職種●保健師又は助産師
業務内容●妊娠期からの子育て期の相談支援及び母子保
健事業全般
勤務時間●8:30～17:15　就労場所●小鹿野町役場
採用期日●令和7年4月1日
申込方法●市販の履歴書に顔写真を貼り、必要事項を記入
し、2月21日（金）までにこども課へ郵送又は持参してください。
選考方法●面接による選考

会計年度任用職員（保健師・助産師）募集

町ホームページ内の「ほっとママステーション」でも
情報発信しています！

　町ホームページで、「ほっとママステーション」
バナーにて、子育て情報を掲載しています。新着
情報も掲載しますので、こちらもご覧ください。
https://www.town.ogano.lg.jp/hotmamakosodatehoukatu/

　母子手帳機能のアプリで、町の子育て情報の発信も
しています。ご利用ください。

母子手帳アプリ「ほっと子育ておがニャプリ」

＼母子モ（ボシモ）を無料ダウンロード！／
母子モ 検索

LINEホーム画面
「友だち追加」からスキャン

０歳児

１歳児（うさぎＧ） １歳児（ぞうＧ）

2歳児

Strawberry or
Chocolate？



 ～クリスマス会～ 

日時●開放日9:00～12:00　毎日13:00～16:00
場所●赤ちゃんの部屋、ホール、庭　
内容●親子で一緒に遊びましょう。
　部屋のおもちゃで遊んだり、庭の砂場や芝生の上で遊ぶのも
楽しいです。危なくないようお互い注意を払って遊びましょう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
※午後は就学前のお子さんと保護者

開放

日時●2月6日（木）10:00～11:20
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測カードを
ご用意しています。同室にて離乳食や幼児食の量や調理方
法、栄養相談もお受けしています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

発育測定・栄養相談

日時●2月13日（木）10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプします。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者

手形足形スタンプ 予約制

日時●2月27日（木）、28日（金）両日とも①10:00　②10:40
内容●かわいいおひな様を制作します。両日とも同じ制作となります。
※作品は3月3日（月）に持ち帰ります。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　各回4組
申込●定員になり次第終了します。

おひな様制作 予約制

日時●3月3日（月）10:00～11:30
内容●ひなまつり会を楽しみます。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　16組
申込●定員になり次第終了します。

ひなまつり会 予約制

日時●2月20日（木）10:30～11:30
内容●図書館司書がお薦め絵本の読み聞かせと講話を行います。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　10組
申込●定員になり次第終了します。

絵本読み聞かせ講座 予約制

日時●2月26日（水）10:00～11:30
※全員集合次第、保育所で活動します。時間厳守でお願いします。
内容●おがの保育所ホールで遊ぼう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　
持ち物●水筒、着替え、タオル
申込●子育て支援センターへお申し込みください。
※おがの保育所現地集合・解散

地域交流事業(おがの保育所交流会) 予約制

日時●毎日11:30～11:45、15:45～16:00
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の読み聞かせ
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育てに関し
て気軽に話してみませんか。電話相談☎75-0550
相談日●2月19日（水）

子育て相談(電話・面談・オンライン)

体を動かして遊ぼう 予約制

日時●2月17日（月）10:00～11:30
内容●歩く、走る、登る、体を動かして遊びましょう。
講師●上野雅也健康運動指導士
対象●2歳、3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

年齢別講座【てくてくじゃんぷ】予約制

日時●2月12日（水）10:00～11:30
内容●冬の遊びをします。
対象●2歳～3歳のお子さんと保護者

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

日時●2月19日（水）10:00～11:30
内容●同年齢のお子さんをお持ちの皆さん、一緒に遊んだ
り、話したり、お友達になりましょう。随時会員を募集してい
ます。今月はお菓子作りをします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

すくすく

日時・内容●10:00～11:30
①2月7日（金）計測・発育相談(助産師)

楽しいこといっぱいあるよ！

日時●3月4日（火）10:00～12:00
内容●わらべうたを添えたベビーマッサージとリズム体操
は、赤ちゃんの体調を整え心も育て体幹を鍛えます。動きや
すい服装でお越しください。
講師●川田ひかりさん
対象●2か月～10か月のお子さんと保護者　8組
持ち物●大きめのバスタオル、オムツ、ママの水分補給
申込●定員になり次第終了します。

ベビーマッサージ&ベビー体操 予約制

日時●2月3日（月）10:00～11:30
内容●豆まき会を行います。かわいい鬼と遊ぼう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　16組
申込●定員になり次第終了します。

豆まき会 予約制

親子で遊びに来てね。待っています。

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター☎75-0550

日時●3月12日（水）①9:45～12:00　②13:00　③14:00
内容●お子さんの発達や気になることを専門の先生に相談
してみませんか？
①遊びの中で気軽に個別相談（6組）
②③ゆっくりと個別相談(2組)
対象●就学前のお子さんと保護者
申込●3月5日（水）までにお申し込みください。

クリスマスメドレーやぼよよん行進曲等、親子で
楽しい音楽に触れた素敵なひととき。
サンタクロースからは、うれしいプレゼントも。
みんなでメリークリスマス。

育児相談（城崎三子相談員）

クリスマスメドレー、ぼよよん行進曲等、
親子で音楽に触れた楽しいひとときでした 音楽に合わせてリズミカルに踊ります 赤ちゃんも鈴を鳴らして「いい音だね」

そりに乗って

お座りアートで

サンタさんから嬉しいプレゼント「ありがとう！」 みんなで「メリークリスマス」

サンタさんと手品

予約制

②2月14日（金）手形足形スタンプ・親と子のふれあい遊び
（保育士）
③2月21日（金）ペットボトルのガラガラ制作6組（保育士）
対象●1歳未満のお子さんと保護者

年齢別講座【よちよち】予約制

日時●2月5日（水）10:00～11:30
内容●1歳になったらよちよちで一緒に遊びましょう。
対象●1歳のお子さんと保護者

日時●2月8日（土）10:00～11:30
内容●ファミリーデーです。みんなで遊びましょう。
対象●乳児から小学校低学年までのお子さんと保護者
申込●今月は申込の必要はありません。自由に遊びに来てく
ださい。

土曜午前開放・パパと遊ぼう（冬の遊び）

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 1716
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「樹木」の文化財

　今年度は、1２月２１日(土)に行いました。子どもたちや親子連れなどたくさんの人が、ワークショップやボッ
チャ体験会に参加してくれました。2階の視聴覚室では「忍たま乱太郎」などアニメ作品の上映会を行いました。午
後は、1階ロビーにて月琴会によるギターの弾き語りやミニバス女子の合唱で盛り上がりました。

チーズ作り教室

日時●3月9日(日)、16日(日)10:00～11:30
場所●小鹿野文化センター･大会議室
内容●ヒップホップダンスの体験を行います。
講師●鈴木紘子さん
対象●小・中学生
定員●20人
費用●無料
持ち物●動きやすい服装･靴、飲み物、タオル
申込●2月3日(月)から受付開始です。電話又は
二次元コードからお申し込みください。

キッズダンススクール
日時●3月9日（日）8：30～
予備日　3月16日(日)
場所●下小鹿野運動場
申込●小鹿野文化センター窓口にて申込用紙に記入のうえ、2
月28日(金)までにお申し込みください。

第31回町民グラウンド･ゴルフ大会

【文芸･美術展】
日時●2月26日(水)～3月2日(日)9：00～17:00(2日は16:00
まで)
場所●小鹿野総合センター
【音楽･舞踊･郷土芸能の集い】
日時●3月2日(日)10：00～16:30
内容●民踊、舞踊、フラダンス、三味線、琴、コーラス、太鼓、軽音楽
場所●小鹿野文化センター･大ホール

第38回小鹿野文化祭
日時●2月22日（土）14:00～16:00
場所●両神ふるさと総合会館3階・調理室
内容●モッツァレラチーズを作ります。
講師●秩父やまなみチーズ工房 髙澤 徹さん
定員●15人
費用●1,500円
持ち物●エプロン、三角巾、マスク、持ち帰り用のフタ付き容器
申込●2月5日(水)～15日(土)までに電話又は
二次元コードからお申し込みください。

No.82

問合せ●生涯学習課☎75-0063

　本年5月25日に、埼玉県では66年ぶりとなる第75回全
国植樹祭が秩父ミューズパークで開催されます。
　全国植樹祭は、豊かな国土の基盤である森林・みどりに
対する国民的理解を深めるために、公益社団法人国土緑
化推進機構と都道府県の共催により開催する国土緑化運
動の中心的行事です。
　秩父地域は緑豊かな地域ですが、町内には町指定天然
記念物になっている樹木が5件あります。①「古鷹神社の
杉」(3本)、②「一本杉峠の杉」（1本）、③「逸見家の欅」
（14本）、④「坂本の大もみじ」（1本）、⑤「大徳院の一本
杉」（1本）です。
　最も樹齢が高いと推定されているのは「古鷹神社の杉」
で、樹齢は400～500年と言われています。古鷹神社は上
州・信州道沿いにあることから古くから通行の目印になった
と思われます。大正5年(1916)に皆本沢を訪れた宮沢賢
治一行も、この木を見たかもしれません。「一本杉峠の杉」

文 化 財 ノ  ー  ト

も樹齢は500年と推定され、「大徳院の一本杉」も樹齢
300年と推定され、延享3年（1746）の古絵図にも記さ
れています。
　天然記念物の樹木は、長い年月の内に、落雷を受けた
り樹勢が悪くなり枯死していくこともあります。近年では、
「古鷹神社の杉」と「逸見家の欅」に対し、天然記念物
再生事業として、樹勢回
復を目的に枯枝落としや
土壌改良、薬剤塗布が行
われました。
　樹木も長い年月の中
で、文化財として多くの
方々により守られてきまし
た。全国植樹祭を機に、
町内の樹木の文化財に
もご関心ください。

第28回 
図書館を使った調べる学習コンクール
結果発表

第28回 
図書館を使った調べる学習コンクール
結果発表

　1月16日に第28回図書館を使った調べる学習コンクー
ルの結果発表がありました。今年の全国コンクールは、
123,541点の応募があり、町から推薦された2点の作品は
次の賞を受賞しました。おめでとうございます。
●優良賞（中学生の部）
　「災害を考える」
　 小鹿野中学校3年　久保 虹翔　
●佳作（小学生の部 高学年）
 　「姿なき城　塩沢城」
    両神小学校5年  坂本 柚月

ブックスタート（６か月児）
ブックスチャレンジ（1歳6か月児･3歳児）
ブックスタート（６か月児）
ブックスチャレンジ（1歳6か月児･3歳児）
　絵本を通して、親子がふれあう時間をつくり、読み聞か
せの楽しさを知ってもらうためのお手伝いをします。当日
は、絵本の紹介と絵本を１冊プレゼントします｡
場所●けんこう交流館（健診会場）
ブックスタート
日時●２月27日（木）13:30～
対象●令和6年7月、8月生まれ
ブックスチャレンジ
日時●2月14日（金）13:30～
対象●1歳6か月児　令和5年６月～８月生まれ
　　　3歳児  令和3年7月～10月生まれ

ボッチャ体験会 ワークショップ　「スライム作り」

ワークショップ　「手のひらツリー」

月琴会　「ギター弾き語り」 ミニバス女子「合唱」

▲大徳院の一本杉

町立図書館

町立図書館分室

月曜日（3、10、17日）火曜日（25日）
金曜日（21日）
土曜日（1、8、15、22日） 
日曜日（2、9、16、23日）
祝日（11、24日） 

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

図書館
だより
図書館
だより

「ふる総イベント２０２4」　開催しました！

生涯学習
コーナー

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 1918
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2月の
休館日

問合せ●生涯学習課
小鹿野文化センター☎75-0063
両神ふるさと総合会館☎79-1311



場所●秩父郡市内の指定医療機関
対象●①40歳～74歳の小鹿野町国民健康保険加入者
②75歳以上の後期高齢者医療保険加入者
※①②どちらも、令和6年度に集団健診未受診の人及び令
和6年度に人間ドック未受診の人(予約済の人は除きます。)
期間●3月31日(月)まで
受け方●保健課まで必ずご連絡ください。必要書類(医療機
関一覧、受診券、受診票)を郵送します。医療機関には、直接
連絡し、予約をしてください。
持ち物●保険証等、受診券、受診票

個別健診が受けられますHp4

オレンジカフェ「笑顔」Hp1

　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さん
との交流を深める場です。認知症になっても住みやすい環
境づくりや予防について考えてみませんか？
日時●2月4日（火）13：30～14：30　
場所●長寿ハウス
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族、
65歳以上の人
申込●2月3日（月）までに地域包括支援センター(保健
課)へご連絡ください。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物を
ご持参ください。

いきいきおがの健康ポイント2024
　交換期限は令和7年3月31日までです。早めの交換を
お願いします。
条件●必須ポイント4点（カードの左上）が必ず必要です。
方法●交換は、保健課窓口のみです。　
内容●10～19点⇒達成賞
20～29点⇒達成賞+500円相当(但し、健診のみで交換
の場合は達成賞のみ)
30点以上⇒達成賞+1,500円相当
注意●カードは一人1枚、1回のみの交換です。カードを複
数枚持っている場合はすべて、保健課窓口までお持ちく
ださい。
※運動チェックカレンダー等お持ちの人は、3月中旬にポ
イントを付与します。

自宅でできるながら体操
　普段の生活の中にちょっとした動きを取入れることで、
ロコモティブシンドローム※の予防にもなる「ながら運動」
を行いましょう。（ちちぶお茶のみ体操より抜粋）

　「各運動10回を目安に行ってみましょう」（膝や腰など
に痛みのある人は事前に主治医に相談後、運動を始める
ようにしましょう。）

※ロコモティブシンドロームとは…
　運動器の障害のために立ったり歩いたりするための身体能力
（移動機能）が低下した状態を「ロコモティブシンドローム（ロコ
モ又は運動器症候群）」と言います。ロコモが進行すると、将来
介護が必要になるリスクが高くなります。

郷土料理伝承ボランティアを募集しています
　郷土料理についてメンバーで話し合い、さらに調理を
通して郷土料理のレシピを作成しています。できあがった
レシピをおやこ郷土料理教室で参加者と一緒に調理をす
ることで、多世代に郷土料理の伝承を行っています。興味
がある人は保健課へご連絡ください。
日時●2月17日(月)
場所●両神ふるさと総合会館2階・視聴覚室
内容●町の郷土料理を調べ、新しい郷土料理を考えます。
定員●10人　持ち物●筆記用具
申込●興味のある人は
保健課へお申し込みください。

一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める
【健康寿命の延伸のために、私たちが目指す姿(いきいき小鹿野健康２１計画)】

自分にあった運動を習慣にし、健康的な毎日を過ごす
【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】

日々の暮らしに必要な「生活体力」を維持するために、楽しく身体活動をしま
しょう。体力を維持することで、抵抗力も高まり、感染予防につながります。

【今月の介護予防ポイント】

（運動身体活動）

特 集フレイル状態を予防しましょう

●フレイル状態の予防は「栄養（食事・口腔）」「運動」「社会参加」

　昨年度から、運動推進支援員として活動している出浦
さんを紹介します。
　今年度は、こじか筋力体操の通いの場で柔軟性や関
節の動きを改善する運動を行いました。また、両神地区
を中心に高齢者の家庭を訪問し、寝たままでも手軽にで
きる体操を紹介しました。訪問先では、運動だけでなく、

懐かしい思い出話に会話も弾み
ます。
　今後も、町民の心と身体の健康
づくりのために、活動していただ
きます。

集落支援員活動を紹介します
出浦  勲さん

「大森弘子さん（両神4区）」
　両神4区は令和元年に立ち上げ6年目になりました。こ
の活動は私たち自身が必要と感じ、やらなければいけな
いと動き出しました。「ここに来ればみんなに会える。楽し
い、元気でいられる。」と活動は運動だけにとどまらず、顔
見知りのご近所と昔話や世間話に花が咲きます。コロナ
禍の頃も、あづまや山の福寿草園やみどりの村に出掛け
て交流を続けてきました。
長く続けられたのは、こじか
クラブ員も増え、楽しい交
流の場となっているからこ
そと思います。今後も地域
のみんなと楽しく活動し、元
気で過ごしたいと思います。

今月のこじか筋力体操
～体操で輝いている人を紹介します～

　今年度無料骨粗しょう症検診対象の人には、4月にクー
ポン券を送付しています。期限は3月末となっていますの
で希望する人は、早めの受検をお願いします。
【受検方法】
①国保町立小鹿野中央病院健診センターに予約
（☎72-7510）
②当日保険証（マイナ保険証、資格確認書）、クーポン券を
持って受診する。

無料骨粗しょう症検診
クーポン期限のお知らせ

健康づくり

☎75-0135  FAX75-4710
※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

保健課 健康増進担当
地域包括支援センター

　フレイルとは「虚弱な」と言う意味で、体力や心のはたらき、社会的なつながりが弱くなった状態を言います。
年齢を重ねていくと、ダメージを受けたときに回復できる力が低下し、要介護状態になる可能性があります。日常
的には自立した生活ができているので自覚しにくい特徴があります。簡単なセルフチェックで早めに気付き、より
健康な状態に戻しましょう。

上記の評価基準のなかで、3項目以上に該当すると『フレイル』、1項目又は2項目に該当すると『プレフレイル』と判定します。

　いつまでも元気に活動するために、運動や家族や友人、地域の人たちとつながり、
社会参加しながら毎日を送りましょう。

　音楽療法士を講師に迎え、音楽を楽しみながら認知症
予防や日常生活の維持向上を目的とした教室です。月1回
(年12回)に継続してご参加ください。
日時●2月7日（金）14:00～15:00
場所●小鹿野文化センター・視聴覚室
対象●75歳以上で、認知症予防に取り組みたい人
定員●30人
申込●2月6日(木)までに地域包括支援センター(保健
課)へご連絡ください。

バンビちゃんの会 Hp1

●ひとつでも当てはまったら、フレイル予防に取り組もう

体重が減ってきた

足腰の筋力が弱くなってきた

何をするにもすぐに疲れてしまう
歩くのが遅くなってきた

6か月で、2kg以上の（意図しない）体重減少
握力：男性＜28kg、女性＜18kg
※握力は、全身の筋肉量を表す指標のひとつです。

（ここ2週間）わけもなく疲れたような感じがする
1秒あたり1メートル未満
1.軽い運動・体操をしていますか？
2.定期的な運動・スポーツをしていますか？
上記の2つのいずれも「週に1回もしていない」と回答

項目 評価

身体を動かすことが少なくなってきた

※改訂日本版フレイル基準（J-CHS基準）より

▲一番手前の人が大森さん

フレイル予防相談窓口　地域包括支援センター（保健課内）
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外来からのお知らせ

発熱外来
　発熱や咳など呼吸器症状等のある人は、発熱外来で対応します。必ず、事前にお
電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。
対応時間●13:30～(受付時間：8:30～14:00)

〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関
や小児医療センター（☎048-601-2200)へ電話などでご相談ください。

　最新の休診情報は、町立病院のホームページ「診療日カレンダー」でお知らせしています。

休診のお知らせ（1月6日現在）
2月7日（金）　総合診療科　山下先生

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

町立病院
だより

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医
休日急患対応まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。 救急告示医療機関

重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。

長寿筋力アップ
トレーニング
教室

バランス
ボール教室

19:00～20:00

 14:00～15:00
けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回20人
新規参加者は保健課へお
申し込みください。
運動のできる服装、飲み
物、バスタオル

各回10人
運動のできる服装、飲み物

筋力トレーニング等
（トレーニング機器は
使いません。）

大小のボールを使用す
る運動

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

申込＆問合せ●保健課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講証
明書を持ってご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日（祝日は休館）
13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利
用できません。

Hp1

Hp1

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
　安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物、マスク
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館
してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

①2/5(水)
19(水)

②2/12(水)
26(水)

①9:30～10:30
②11:00～12:00

③2/13(木)
27(木)

2/25(火)

　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目
指します。ふれあい作業所とボランティア団体よもぎの会
と保健課が協働で実施します。
日時●2月18日（火）13：30～14：30　場所●けんこう交流館
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と感じている人等
内容●軽い運動、お話し会など
申込●2月14日（金）までにお申し込みください。

『交流会』に参加してみませんか？

　認知症の症状や対応について、専門家による相談会です。
日時●2月17日(月)13:30～16:00
※相談時間は1人40分程度です。
場所●保健福祉センター・相談室
相談員●認知症疾患医療センターつむぎ診療所
公認心理師　長島恵利子氏

認知症相談会（予約制）

　様々なレクリエーションを通じて、フレイル予防に取り組む
教室です。ぜひご参加ください。
日時●2月25日(火)13:30～14:30
場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●65歳以上の人　定員●40人
申込●2月21日(金)までに地域包括支援センター(保健
課)へご連絡ください。

介護予防教室 Hp1

各回20人(1か月に2回参
加可能)　
運動のできる服装、飲み物、
タオル

ストレッチ体操、筋力
トレーニング、ステッ
プ体操を行います。

ステップ体操 いきいき館Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00
③14:00～15:00

2月・3月の予約が必要な教室
※今月の予約は2月分です。

2/14(金)
28(金)

運動のできる服装、飲み
物、タオル

【2月】ステップ体操
【3月】体力測定

健康ステップ
アップ教室

いきいき館Hp1 10:00～11:002/21（金）

各回10人
運動のできる服装

高精度体組成測定、
個別結果説明

高精度体組成計
測定日

いきいき館Hp1 ①18:00～20:00
②13:30～15:00

①2/19(水)
②2/17(月)

①3/5(水)
19(水)

②3/12(水)
26(水)

③3/13(木)
27(木)

3/18(火)

3/14(金)
28(金)

3/21（金）

①3/19(水)
②3/24(月)

地域リハビリテーション・ケアセンター（エスポワール秩
父）
作業療法士　黒沢奈保美氏
申込●2月7日(金)までに電話でお申し込みください。
☎75-0135（小鹿野町地域包括支援センター）
※予約枠が埋まり次第終了となります。

秩父郡市医師会
休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

東町 
小鹿野町 
長瀞町 
皆野町 
小鹿野町 
阿保町

健生堂医院(内･外)  
小鹿野中央病院(内)
長瀞医新クリニック(内)
金子医院(内)
小鹿野中央病院(内)
大谷津医院(内･小)

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

2月2日
9日
11日
16日
23日
24日

2月2日
9日
11日
16日
23日
24日

2月2日
9日
11日
16日
23日
24日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611
皆野病院 皆野町 ☎62-6300

皆野病院 皆野町 ☎62-6300

平日夜間救急対応 土曜夜間救急対応

月･水(第1･3)
水(第2･4)
火・木・金
2月13日(木)

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

皆野病院
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

2月1日･22日

期日 医療機関 電話

☎62-6300

☎23-0611

皆野病院

秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
皆野病院
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
水(第1･3)
水(第2･4)
火･木･金
2月13日(木)

☎25-2711
☎62-6300
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

電話

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

8日･15日

☎22-0270 
☎75-2332 
☎66-1000 
☎62-0039 
☎75-2332 
☎22-6329 

秩父市立病院 桜木町 ☎23-0611

電話

　夜間・休日において、精神疾患を有する人や、そのご家族など
からの緊急的な精神医療相談を電話にて受け付けています。

　☎048-723-8699
　受付　平日(月～金)／17:00～翌日8:30
　　　　土・日・祝日／8:30～翌日8:30

埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）

埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター

●ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎#7119 (シャープ7119番)
●ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048-824-4199

　心と体の様 な々相談に24時間体制で医師や専門スタッフがお答
えします。

　☎0120-554-245 ※小鹿野町民のみ利用できます。

小鹿野町いつでも健康相談小鹿野町いつでも健康相談

診療時間／10:00～13:00
曜日

休日在宅歯科当番医
医療機関期日

渡邊歯科口腔外科医院

所在地

皆野町

電話

☎62-7777
※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。
※診療費用は通常の保険診療扱いとなりますので、
保険証等を忘れずに持参してください。

2月24日(月･祝)
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祝！両神小学校「文部科学大臣表彰」受賞！

漢字検定・英語検定への挑戦！ ～漢検・英検チャレンジスクール～
　本年度は、漢検チャレンジスクール５回、英検チャレンジスクール６回の講座を実施しました。講座修了後に実施し
たアンケート結果は下表のとおりです。両講座の受講者の約93％にあたる139人（漢字検定93人、英語検定46人）が
検定に挑戦しました。町からの検定料の助成対象者は、中学生未来塾を受講している中学生を含めると200人に達し
ました。中学生の検定受験率が大きく伸び、検定挑戦への意欲の高まりが伺えました。

がんばっているね！小鹿野の子どもたち　児童生徒表彰
　今年度も各種展覧会や大会等において子どもたちの輝かしい活躍がありました。今までにいただいた賞の中から県
展レベルに相当するものを紹介します。

放課後子供教室

　各小学校では、主に1年生を対象に放課後子供教室を運営しています。放課後の空き教室等を利用し、子どもたちと地域
住民との交流の場とすることで、子どもたちが地域社会の中で、心豊かで健やかに育まれる環境づくりを推進しています。
　毎年約60人のボランティアの皆さんにご協力をいただいています。統合後の新しい小鹿野小学校でも、引き続きコーディ
ネーターの人を中心に、各地区からボランティアを募集し、放課後子供教室の活動をご支援いただきます。

【県知事賞】
【県知事賞】
【 特 選 】
【会長賞】
【準優勝】

【 優 勝 】

【 入 選 】

【 ３ 位 】
【特選賞】
【特選賞】
【優良賞】

【埼玉県教育委員会教育長賞】
【共同通信社さいたま支局支局長賞】

郷土を描く児童生徒美術展
郷土を描く児童生徒美術展
郷土を描く児童生徒美術展
埼玉県歯・口の健康に関する図画ポスターコンクール
スポーツ少年団関東小学生ソフトテニス交流大会
高学年男子

埼玉県読書感想文コンクール

新人兼県民総合スポーツ大会柔道女子個人
埼玉県硬筆中央展覧会
埼玉県硬筆中央展覧会
埼玉県硬筆中央展覧会

問合せ　   学校教育課☎75-5063
学校教育だより

令和７年度小鹿野未来塾参加者募集

【三田川小：秩父音頭指導】 【小鹿野小：学習の支援】

【両神小：読み聞かせ】 【長若小：風船バレー】

【アンケート結果】

　いつもいろいろな遊びを
教えてくれるので、毎週放課
後子供教室が楽しみです！

　勉強でわからないところ
があったけど、丁寧に教え
て貰えました。

税に関する中学生の標語
　　   身体障害者福祉のための埼玉県児童生徒美術展覧会

宮平心音さん（小鹿野小）
笠原　葵さん（小鹿野中）
関根佐和さん（長若小）
村田平和愛さん（長若小）

宮前陽彩さん（三田川小）

宮前陽彩さん（三田川小）

黒沢夏音さん（小鹿野中）
今井汐菜さん（両神小）
岩嵜日和凜さん（両神小）
小鹿野中学校柔道部
（斉藤千晴さん・齋藤怜音奈さん・
新井陽愛さん・冨田凜和さん）
齋藤怜音奈さん（小鹿野中）
久保虹翔さん（小鹿野中）
増田桃華さん（小鹿野中）
黒澤希叶さん（小鹿野中）

埼玉県スポーツ少年団第45回記念小学生北部地区交流大会
ソフトテニス５年生以上男子

新人兼県民総合スポーツ大会柔道女子団体【 ３ 位 】

講座に参加して楽しかった
講座はわかりやすかった
講座の内容が検定に役立った
漢字、英語への関心が高まった

89％
94％
93％
93％

89％
100％
100％
92％

質問事項 漢検チャレンジ 英検チャレンジ

※漢検回答率58％　英検回答率53％（令和6年12月実施）

【第２回漢字検定】会場：小鹿野高校

数学特別授業の様子▶

「小鹿野高校の先生による数学特別授業」～中学生未来塾～

　中学生未来塾では、７月と１０月に小鹿野高校数学科の先生にご協力い
ただき、「数学特別授業」を実施しました。
　「数学の楽しさに触れられたよい機会となった」「苦手な問題が解けるよ

うになってすっきりした」「高校入試に出題
されるような問題をわかりやすく教えてい
ただけた」などの参加者の感想から、数学
の面白さを改めて感じ取った様子や地元
高校の先生への感謝の念が伺えました。

　町では、令和７年度も小鹿野未来塾事業を継続して実施する
予定です。町内小・中学生及び保護者・家族、小鹿野高校生を対
象に新年度初め（４月上旬）に各学校から募集案内を配布し、オ
ンラインにて申し込みを受け付けます。

「親子共学」のすすめ
　「漢検チャレンジスクール」「英検チャレンジスクール」は町内在
住の人なら、一定の条件でどなたでも参加できます。

　両神小学校では、地域の皆さんのご協力のもと、
「薬師堂マーケット」や「ふるさと両神の名人に学ぼ
う」、「両神山登山」を始めとした、特色ある「ふるさ
と学習」が行われています。
　これらの両神小学校の活動が、「学校を核とした
地域づくり（地域学校協働活動）」として大変素晴ら
しいものであると認められ、「令和６年度『コミュニ
ティ・スクールと地域学校協働活動の一体的推進』
に係る文部科学大臣表彰」を受賞しました！

　令和６年度も三世代にわたる家族ぐるみの参加
も見られました。「親子で」「孫と一緒に」など家族み
んなで楽しく学んでみませんか
　詳しくは、町ホームページと４月上旬配布予定の
「募集案内」にてお知らせします。
　「募集案内」は、小鹿野町役場２階・学校教育課、
小鹿野文化センター、両神ふるさと総合会館２階・
町立図書館にて配布しますので、ご確認ください。
  大勢の皆さんの参加をお待ちしています。

▲名人に学ぼう ▲薬師堂マーケット
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細かく切るよ

26

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二次元
コードを読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）
https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/kks.php#v

お悔やみ申し上げます
《12月中の同意書届出・敬称略》11月

ご出産おめでとうございます
《12月中の同意書届出 (　)は保護者・敬称略》

12月

19日　小菅　菜心（旭央）　小鹿野
な こ

  8日　髙田　翔久斗（華威斗）　飯田
が くと

祝悼

24日　吉田　絹代（９５）　伊豆沢
29日　柴﨑　巳佐男（５９）　般若
30日　強矢　房子（７４）　小鹿野
12月
  1日　浦島　一郎（８０）　小鹿野
   4日　須﨑　安子（８６）　小鹿野
   7日　池野　初子（９７）　飯田
   7日　豊田　房太郎（９３）　長留
  9日　常木　敏子（８１）　小鹿野
10日　田隝　多津子（９７）　小鹿野
15日　井田　正雄（９４）　小鹿野
19日　石田　憲良（８０）　飯田

　年長はツリーに飾るモールを作
ります。和紙に三原色の色を使っ
て色を付け、細かく丁寧に切って
いくと綺麗なモールができます。

針を刺すのが大変…絵の具で色を塗るよ

　クリスマスの長靴も作ります。長靴
は、もみ和紙に絵を描いて絵の具で色
を付けます。毛糸でかがり、自分だけの
長靴を作ることができました。

ひまわり
保育園
だより

クリスマス

一緒に遊びませんか？給食を食べる場合は前日までにご連絡ください。　問合せ●小鹿野ひまわり保育園☎75-3354

救急車

簡単な手話を覚えましょう簡単な手話を覚えましょう第76回

定期無料相談定期無料相談

　公正・中立の立場から、行政相談委員
が行政などへの苦情や意見、要望を受
け、その解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●2月17日(月)13:00～15:00
相談委員●猪野龍男さん
　　　　　岩嵜愛美さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番
　☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810
■子どもの人権110番
　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

個別相談会
日時●毎週火・木曜日9：00～16：30
場所●まちづくり観光課
対象●町内に空き家を所有している
人など
持ち物●全部事項証明書（登記簿）
（土地・建物）、固定資産税の納入通知
書（土地・建物）、公図
出張相談会
出張条件●5人以上の人が参加を予
定していること。（例：行政区、耕地、地
域グループなど）
対応可能時間●10：00～20：00（土
日を含む）
実施時間●1時間30分（説明：30分　
相談会：1時間）

空き家に関する相談
問合せ／移住定住推進室 ☎75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、
ひきこもり・不登校でお悩みのご本人、
ご家族からの相談をお受けします。ひ
きこもりの原因や解決策は様々です。
一緒に考えていきますので、ご相談く
ださい。
日時●2月18日(火)13:30～16:30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
こころの悩み何でも相談
日時●2月27日(木)13:30～16:30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
申込●前日までに予約をしてください。
予約のない場合は、中止となりますの
でご了承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談ください。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●①2月4日(火)、18日(火)、3月
4日(火)9:00～12:00
②平日(月～金)9:00～17:00
相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
②の場合、又は訪問を希望される場
合は、事前にご連絡ください。

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
相談時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●3月18日(火)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢
者の財産を保護する成年後見、クレ
ジット・サラ金の整理など。
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●2月19日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と
思ったら、一人で悩まず、気軽にご相
談ください。
隔月（偶数月）実施
日時●2月19日(水)10:00～12:00
相談員●新井保子さん、猪野 知さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確認ください。
※秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

日時●2月12日(水)18:00～20:00
相談員●北 ヱイ子さん、齋藤 維さん
場所●小鹿野文化センター
※電話相談もご利用ください。

結婚相談
問合せ／中央公民館 75-0063

両手人差し指で「十字」を作ります。

指先を曲げて上向きにした右手を
顔の横で回します。

回しながら右から左へ動かします。

まずは色付け

　12月20日にクリスマス会をしました。待ちに待っていたサンタさんが来て、
みんな大喜びでした。今年はお礼にみんなからサンタさんに歌を歌いました。

サンタさんどこかな？ サンタさんだ！！ サンタさんと一緒に 歌聞いててね 素敵な飾りができました
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開園日●月曜日～日曜日（365日開園）　基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30　延長保育時間●18：30～19：30

　こかの保育園は、こども家庭庁の企業主導型保育園です。当園は秩父
郡市内のお子さんにもご利用いただいています。生後６か月から２歳児ま
でのお子さんをお預かりしています。一時預かり保育も行っています。

ぜひお気軽にお問い合わせください。見学も随時受け付けています。（要予約）
問合せ●社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355　小鹿野町下小鹿野2554-1

　です
こかの保育園

社会福祉
法人  小鹿野福祉会
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文芸の文芸の窓

２歳児 １歳児 ０歳児

　飯田の新野 進さんに瑞宝双光章が贈
られました。
　新野さんは、長きにわたり、警察職務に
精励し、公共の安全と秩序の維持に尽力
されました。在職中は地域社会と警察と
の信頼関係をより一層強めるよう、安全
な地域社会づくりに貢献していただきま
した。

新野 進さん　瑞宝双光章　受章　
危険業務従事者叙勲

　腰ノ根の原口悟志さんに藍綬褒章が贈られました。
　原口さんは、平成15年12月に法務大臣の委嘱を受け
保護司に就任されてから現在に至るまで更正保護活動に
ご尽力されています。
　罪を犯した人や非行に走った人たちの立ち直りの援助
や助言を行い、更生保護の重要な役割を担うとともに、犯
罪や非行の予防活動な
ど、安心・安全な明るい
地域づくりのために、多
大な貢献をされた長年
の功績が認められ、今
回の受章となりました。

原口悟志さん　藍綬褒章　受章

　両神小森の萩原 武さんに瑞宝単光章
が贈られました。
　萩原さんは、長きにわたり、警察職務
に精励し、公共の安全と秩序の維持に尽
力されました。
　青少年育成活動として各署で積極的
に活動され、特に少年柔道教室では、地
域の子どもたちに自信や礼儀、協調性を
教え、一人一人の成長を支えてきました。
その姿勢は地域住民から厚い信頼を寄
せられるものであり、多大なる尽力をさ
れました。

萩原 武さん　瑞宝単光章　受章　
危険業務従事者叙勲

12月23日　クリスマス会が行われました。
歌をうたい、制作したオーナメントを飾りつけるとサンタがプレゼントを持ってやってきました！

プレゼントをもらい、みんな大喜びでした。

我が家の

天使

般若
栗原佑恭さん・美穂さん
櫻菜(さくな）ちゃん

これからも、

げんきにすく
すく

そだってね

　埼玉農業大賞は、農業の模範となる優れた農業経営を
実践する農業者等を表彰しています。地域で栽培される
かぼすを活用し、大手
企業と連携した加工品
開発等に積極的に取り
組み、地域農業の活性
化や収益向上に貢献し
ていることから今回の
受賞となりました。

令和6年度埼玉農業大賞 地域貢献部門　優秀賞受賞
株式会社ふるさと両神

　令和6年10月29日(火)栃木県青少年会館で開催され
た、関東ブロック農村青少年(4H)クラブプロジェクト実
績発表会意見発表の部で、太田 誠さんの「価値を売る農
業にサードウェーブを起
こす！」が優秀賞(1位)を
受賞し、令和7年3月に開
催される全国青年農業
者会議(全国大会)に関
東ブロック代表として出
場することになりました。

令和6年度関東ブロック農村青少年（4H)クラブプロジェクト
実績発表会　意見発表の部優秀賞

受章(賞)
おめでとうございます

受章(賞)
おめでとうございます
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　「ふれあい作業所」は自立・社会参加の拠点として活動をしております。
　カギの組み立てなどの内職作業や、清掃活動のほか、石けんやバッグなどの小物
づくり、お弁当など食品の調理を行い、併設している「ふれあいキッチン」にて販売し
ています。食事時など多くの人で賑わい、地域の方々の交流の場となっております。

障害福祉サービス事業所の紹介　ＶＯＬ.6
町内に７事業所ある障害のある人が利用している事業所を紹介していきます。

小鹿野町地域活動支援センター
おがのふれあい作業所
事業の取り組み

施設の種類   地域活動支援センター
所在地   小鹿野町小鹿野274
利用者定員   20人

事業所の概要

イベントイベント

ウマとのふれあいコーナー
日時　2月9日(日)10:00～15:00
場所　みどりの村　子供の広場
費用　乗馬体験1人500円
ガラスアート教室
日時　2月23日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1人1,500円
定員　30人（応募多数の場合抽選）
締切　2月7日(金)必着
シイタケコマ打ち体験
日時　3月2日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1,500円　定員　10人（抽選）
締切　2月14日(金)必着
キーホルダー又は
壁掛け（レジン）作り体験
日時　3月16日（日）10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1人1,500円　定員　10人（抽選）
締切　2月28日（金）必着
申込＆問合　往復はがきにて参加イベント
名、参加者全員の住所、氏名、連絡先と年齢
を明記のうえ、応募してください。
みどりの村管理事務所 〒368-0101
秩父郡小鹿野町下小鹿町27 ☎75-3441

日時　2月12日（水）、23日（日）11:00～14:30
場所　文化センター1階・調理実習室
内容　何をやるにも、基本が大切。食事も同
じです。私たちの身体を作る食事が基本とか
け離れていたら、身体も揺らぎやすい不安定
な身体になってしまいます。日本人には日本
人の身体に合った基本の食事があります。バ

募集募集

案内案内

小鹿野マクロビオティック健康塾 第8回
「マクロビオティックの基本食
～ブレない自分の軸を作る」

　当校では、就職に必要な知識や技能を
習得していただくための実技を中心とした
職業訓練を実施しています。
募集期間　【電気設備管理科(1年)4次
募集】2月17日(月)～3月3日(月)【介護
サービス科(6か月)2次募集】2月13日
(木)～3月6日(木)
募集定員　電気設備管理科、介護サービ
ス科ともに15人
選考　【電気設備管理科】3月11日(火)
学科、面接【介護サービス科】3月11日
(火)面接
費用　【電気設備管理科】2,200円（キャッ
シュレス収納）【介護サービス科】無料
※定員に達した場合、募集をしないことがあります。
問合　熊谷高等技術専門校秩父分校
☎22-1948

　日本年金機構では、ねんきんネット等を
活用した各種「個人向けオンラインサービ

日時　3月23日(日)14:00～
場所　秩父宮記念市民会館大ホールフォレスタ
出演　薗田真木子、高橋薫、新井千晴、豊
田麻理奈、富田駿愛ほか【ピアノ】矢尾雅美
参加費　一般2,000円、子ども(中学生以
下)500円※4歳以下無料　定員　300人
チケット販売＆問合　ちちぶオペラ事務
局☎090-3331-3297

　働くがん患者さんの治療と仕事の両立
を支援するため、複数の専門職による相
談会を開催します。
日時　2月6日(木)、20日(木)、
3月6日(木)、13日(木)
全日18:15～20:15(最終受付19:45)
※事前予約制
対象　県内在住又は在勤する就労中のが
ん患者の人※休職中も含む
相談方法　対面、電話、オンライン
費用　無料
申込＆問合　県ホームページ又は電話、
メールにて事前にお申し込みください。
埼玉県疾病対策課☎048-830-3651　
　a3590-06@pref.saitama.lg.jp

　自衛官等採用種目に関する説明会＆相
談会を個別にて行います。
日時　2月中の平日及び土･日･祝日問わ
ず、広報官との電話予約で日程調整
場所　自衛隊秩父地域事務所
（秩父市大野原491-1）
対象　中学生以上33歳未満の人とその家族
※32歳一部制限あり
予備自衛官補18歳以上52歳未満の人
※技能採用55歳未満一部制限あり
問合　自衛隊秩父地域事務所
秩父郡市担当広報官　満木
☎080-3431-0635

車検証の変更手続きをお忘れなく

　自動車を譲ったときや引っ越したとき
は、必ず管轄の運輸支局での変更手続き
を行ってください。
　自動車税(種別割)は、4月1日時点の車
検証上の所有者(所有者が留保されてい
るときは使用者)に課税されます。手続き
を行わないとすでに譲った自動車の納税
義務が発生したり、納税通知書が速やか
に届かないことがあります。
　車検証の内容に変更があるときには、必ず
管轄の運輸支局での手続きを行ってください。
問合　【変更手続き】埼玉県運輸支局登
録関係ヘルプデスク☎050-5540-2026
【自動車税】埼玉県自動車税事務所
☎048-658-0226

日時　2月18日(火)～25日(火)
9:00～17:00※25日は15:00終了
場所　秩父市歴史文化伝承館1階
内容　作業製品･美術作品の展示、学習活動の紹介
※19日(水)の10:00～11:30頃に生徒が
販売会を行います。
21日(金)の10:00～11:00頃に生徒が作
業実演を行います。
問合　秩父特別支援学校☎24-1361　
FAX21-1044

熊谷高等技術専門校秩父分校
令和7年度4月入校生募集

●大人の木工体験(折りたたみ式三段ラック)
日時　3月2日（日）10:00～16:00
内容　軽くて丈夫な気軽に持ち運びがで
きるとても便利な折りたたみ式三段ラッ
クを杉材で制作します。
対象　大人（20歳以上）　定員　3人(申込順)
費用　4,000円/人　締切　2月16日（日）
申込＆問合　申し込みは、森林科学館の
ホームページ「イベント申込みフォーム」
にて受け付けます。このほかのイベントは
ホームページをご覧ください。
彩の国ふれあいの森　埼玉県森林科学
館☎56-0026

リエーションを増やす「応用」は二の次です。
まずは基本の食事で身体を整え、不調に強
い身体を作りましょう。農薬・化学肥料・動物
性肥料を使わずに育てられた、お米や旬の
お野菜と伝統食品を活用してのお食事付き。
講師　田中瑞華（地域おこし協力隊）
費用　500円（材料代）　定員　15人
持ち物　エプロン・割烹着等、三角巾・ヘアバ
ンド等の髪留め、手拭き、タッパー等の容れ
物（作ったものを持ち帰る場合）、筆記用具
事前申込　食材の準備の都合、極力お願い
します。お申し込みのない場合、ご試食いた
だけない場合がございます。
※お申し込みがなくても参加は可能です。
その他　調理実習をしない聴講型・お子様
連れでのご参加も可能です。後片付けはご
一緒にお願いします。
申込＆問合　小鹿野町地域おこし協力隊田中
☎080-4354-0225　mizkavox@gmail.com

自衛官採用個別説明会＆相談会

みんなのオペラ教室 「オペラを楽しもう！」
みどりの村のイベント

彩の国ふれあいの森のイベント

がんワンストップ相談

ねんきんネットをご活用ください

ス」の拡充と利用促進に取り組んでいます。
以下のサービス等が24時間いつでもどこ
でも、スマートフォンやパソコンから利用
可能です。ぜひご活用ください。
■勤め先を退職したときや保険料を納め
るときにオンラインで手続きができます。
■年金記録の誤りや保険料の納め忘れが
ないかを確認できます。

※利用方法等について、日本年金機構ホー
ムページで動画も公開しています。
問合　日本年金機構ねんきんネット専用
番号☎0570-058-555

秩父特別支援学校作業製品展示会

お弁当や手作り小物を
販売しています!!
お弁当や手作り小物を
販売しています!!

事業内容   石けん・小物づくり、食品調理、内職、
　　　　  清掃、販売
電話番号   ☎75-4111

　みんなで協力しあいながら作業に
取り組んでいます。和気あいあいと話
しながら楽しく仕事をしています。

おがのフォトニュース

第26回秩父剣道祭　12/21
【小学生高学年初心者の部】2位　黒澤拓隼
【小学生1、2年の部】3位　相馬綾太
【小学生5、6年女子の部】3位　浅見明日香
【中学生男子の部】3位　髙橋寛貴

第14回西秩父地域安全・暴力
排除推進大会　12/17
講演　「攻める防犯」が安心・
安全な地域をつくる
講師　出口保行氏

子供火の用心（上二丁目）
12/26

第31回関東地区
グラウンドゴルフ
千葉県大会　11/13
男子優勝　山崎 勉

冬の交通事故防止運動出発式　11/30
　小鹿野警察署主催の冬の交通事故防止運動及び年末年始特
別警戒出発式が実施されました。今年は、声優の茅野愛衣さん
を一日警察署長に迎え、埼玉県警察音楽隊による演奏や町の交
通安全関係団体による啓発キャンペーンなどが行われました。
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