
第19回小鹿野あじさい祭り　7/7
　7月7日(日)に下小鹿野紫陽花神社にて第19
回小鹿野あじさい祭りが開催されました。アート
作品の展示やあじさいコンサート、ザリガニ釣り
大会等が催され、たくさんの来場者で賑わって
いました。また、今年の歌舞伎公演はオリジナル
の新作歌舞伎「日本武尊（やまとたける）の大蛇
（おろち）退治」が披露され、気温に負けない熱い
演技で来場者を楽しませてくれました。
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第27回全国地芝居サミットinおがの
小鹿野町役場新庁舎開庁後約1年を経過して
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7月1日現在 【世帯数】4,493世帯
 【総人口】10,154人【男性】5,053人【女性】5,101人
6月中の異動 出生1人/死亡8人/転入5人/転出12人

戸籍の窓 合角ダム貯水量状況
（令和6年7月15日現在）

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、公民館、図書館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

役場の休日窓口開設日 土曜日の8：30～17：15（祝日を除く）　各種証明書の発行及び収納のみ

洪水期：7月～9月
総貯水量：4,650,000㎥

貯水位　315.72ｍ
貯水量　4,695,800㎥
貯水率　101.0％

今月の納税今月の納税
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9月2日(月)までに納めてください。

町県民税　　　　第2期
国民健康保険税　第2期
介護保険料　　　第2期

★図書館休館日

★図書館休館日

七夕フェスティバル
　(小鹿野市街地)

★図書館休館日

★図書館休館日

★図書館休館日

山の日 土用

防災の日

振替休日 月遅れ盆
終戦の日

処暑

水の日

広島原爆の日 長崎原爆の日立秋

半夏生

▲開放
薬師の湯 臨時営業
(ポイント2倍)

▲開放
■夜間開放

▲開放
■日中開放

▲開放
●長寿筋トレ教室

▲土曜午前開放
▲パパと遊ぼう

▲開放
◎認知症相談会
■日中開放
○行政相談

▲小麦粉遊び
▲子育てサークル
　(みどりの村)

▲開放
■日中開放
■長寿筋トレ教室

▲開放
▲すくすく
　(手作りおもちゃ)
■ステップ体操

プレーパーク
(みどりの村)

▲開放
■日中開放
■体組成計測定日

▲年齢別講座(よちよち
　てくてくじゃんぷ)
◎こころの悩み何でも
　相談

▲開放
●長寿筋トレ教室
■夜間開放
■介護予防ボランティ
　ア養成講座

▲開放
▲すくすく
　(手形足形スタンプ•
　親と子のふれあい
　遊び)

★図書館休館日

▲発育測定•栄養相談
■日中開放

▲手形足形スタンプ
●3か月•6か月•9か月•
　12か月児健診
■日中開放

▲開放
▲すくすく
　(計測•発育相談)
★夏休みおたすけ講座
　(スライム)

白露

二百十日

▲開放
■日中開放

▲お庭で遊ぼう
　(砂遊び)

▲子育て講演会
●長寿筋トレ教室
■夜間開放
■介護予防ボランティ
　ア養成講座

▲発育測定・栄養相談
■日中開放

▲開放
▲すくすく
　(計測・発育相談)

▲開放
■日中開放

▲夏まつり
◎認知症相談日
オレンジカフェ
『笑顔』(長寿ハウス)
★夏休みおたすけ講座
　(感想画②)

▲産後ママの
　ストレッチ教室
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲絵の具遊び
■日中開放
■長寿筋トレ教室

▲開放
▲すくすく
　(赤ちゃんとの
　かかわり方)
■ステップ体操
★夏休みおたすけ講座
　(郷土料理)

▲子育て相談日
●長寿筋トレ教室
■夜間開放
■介護予防ボランティ
　ア養成講座
■体組成計測定日
○人権相談
○法律相談

●こどもこころの相談
●バランスボール教室
◎ひきこもり相談
◆バンビちゃんの会
◆介護予防教室
◎認知症相談日
薬師の湯 臨時営業
(ポイント2倍)
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問合せ

　全国的にクマの目撃及び被害情報が報告されています。
　クマの出没情報は、町ホームページや防災無線等で随時発
信していますので、クマへの警戒をお願いします。またクマを目
撃した場合は、産業振興課へご連絡お願いします。

クマの出没を防ぐ場合
・クマの出没箇所の近くでは、ラジオ等の音のなるものを携帯
し、自分の存在をアピールし、単独での行動はできるだけ避け
る。
・森林、斜面林等のそばは、クマが出没する箇所になりやすい
ので刈払いなどを行い、クマの隠れられる場所を減らす。
・放置果樹や生ごみなどはクマを誘引する原因となるので適
切に処分する。
・ガソリン等の揮発性の物質もクマの誘引物となるため、保管
場所などに注意する。

町民サービスの向上
　役場に用事がない人でも利用できる「町民ラウンジ」が正面
玄関脇に設けられています。町民窓口はパサージュ（通りにわ）
に面して配置され、色分けされた窓口表示により遠方からでも
わかりやすいデザインになっています。また、バリアフリーを徹
底しすべての人が快適に利用することができています。

日程
10月19日（土）
上演及び式典会場：小鹿野町役場裏駐車場内特設会場
春日町屋台張出舞台（雨天時は、小鹿野文化センター）
交流会会場：国民宿舎両神荘

開催日時及び場所（予定）
10月19日（土）10:00～17:00　小鹿野町役場・駐車場
10月20日（日） 9:30～15:00　小鹿野文化センター・駐車場
出店団体●物品や食品等の販売を希望される団体

クマにご注意ください！クマにご注意ください！

クマに遭遇した場合（近くにクマがいることに気づいた場合）
・落ち着いて、クマに背を向けずに、ゆっくりとその場から離れ
る。
・クマを驚かすので、大声を出したり、走って逃げるのはやめる。
・クマとの間に障害物が来るように移動する。
クマに襲われた場合
・クマ撃退スプレーを持っている場合は、目や鼻にめがけて噴
射する。
・何もなければ、お腹を地面に向けてうずくまり、顔や首を両手
で守る。

産業振興課 ☎75-5061

問合せ 総務課 ☎75-1221

申込＆問合せ 産業振興課 ☎75-5061

問合せ 生涯学習課 ☎75-0063

第27回全国地芝居サミットinおがの
（第52回小鹿野町歌舞伎・郷土芸能祭）
10月19日（土）、20日（日）開催

「歌舞伎横丁」への出店団体を募集します

　小鹿野町役場新庁舎竣工、小鹿野歌舞伎保存会結成50周年、歌舞伎のまちづくり事業30年を記念し、平成18年（2006）以来と
なる小鹿野町での全国地芝居サミットを開催します。
　コロナ禍の影響もあり、全国地芝居サミットの本格開催も9年ぶりです。

　全国地芝居サミット（歌舞伎・郷土芸能祭）の開催に併せて、小鹿野町特産市「歌舞伎横丁」を開催します。開催にあたり、
本イベントを一緒に盛り上げていただける出店団体を募集します。興味のある人は産業振興課までご連絡ください。

10月20日（日）
上演会場：小鹿野文化センターほか
※プログラムは後日掲載します。

募集期限●8月30日（金）
※申し込み多数の場合、募集期限を待たず
締め切る場合があります。

新庁舎の概要

電気使用量

灯油代
灯油使用量

426,466円
5,212L

370,000円
4,000L

60,020円

0円
0L

0円
0L

0円

重油代
重油使用量

旧庁舎使用料 新庁舎使用料 削減量

ガス

▲窓口カウンターとパサージュ

　町では、町民の安心安全の拠点として、利用しやすく小鹿野
町らしい庁舎を整備することを目的として庁舎建設に取り組ん
できました。開庁後は、高い耐震性があり自然災害等に対応す
る防災拠点となっているほか、環境性能を備え、環境に配慮し
た庁舎になっています。

高い耐震安全基準と防耐火性能
　新庁舎は耐震基準の1.5倍の耐震性が確保されています。また、建物は一般的
な木造建築（裸木造）よりも防火性能が高い準耐火構造で整備されています。

災害時の備え
　災害などによりインフラが断絶した場合でも庁舎の機能を維持するため、
バックアップ対策を講じています。また、庁舎屋根には、約70kwの太陽光パネ
ルが設置されていて災害時の電力供給も担います。
電源確保：太陽光発電設備、非常用発電機（3日間の燃料備蓄）
通信接続：防災無線（インターネット接続、衛星通信）
飲料水：受水タンク（3日間の備蓄）
トイレ：受水タンク（3日間の備蓄）

※電気は近年の電気料高騰に伴い使用量のみ記載しています。

156,836kwh 144,475kwh 7.8%

100%

100%

100%

旧庁舎との使用量比較 （1年間分）

▲庁舎屋根設置の太陽光発電設備

環境にやさしい庁舎
　省エネ型照明器具や高効率空調設備
などの省エネ機器の導入や庁舎の高気
密・高断熱化等により、エネルギー消費量
を75％以上削減した建築物に与えられる
nearlyZEBの認証を取得しました。これに
伴い、庁舎の光熱費を建て替え前より削
減することができました。

子
育
て
支
援

医
療

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

病
院
だ
よ
り

健
康
づ
く
り

図
書
館
・
生
涯
学
習

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

町政
Pick Up!

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 32



子
育
て
支
援

医
療

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

病
院
だ
よ
り

健
康
づ
く
り

図
書
館
・
生
涯
学
習

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

医
療

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

病
院
だ
よ
り

健
康
づ
く
り

子
育
て
支
援

図
書
館
・
生
涯
学
習

無
料
相
談

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 54

 　町では、人家周辺へサルやシカなどの野生動物が出没しています。
　このような状況には様 な々理由が考えられますが、大きな要因の
一つとして野生動物に食べ物を与えたり、意図せずゴミなどを放置す
ることで、野生動物がそれらの食べ物に依存してしまって餌付け状態
になり、その結果人里に出没していることが考えられます。

野生動物への餌付け防止について野生動物への餌付け防止について

産業振興課 ☎75-5061問合せ

建設課 ☎75-5062問合せ

　野生動物と人がうまく棲み分けるために、サルやシカなどの野生動
物を人里におびき寄せないように十分な注意を払いましょう。

　今後予想される大規模な地震に備え、町民の生命、財産を守るた
め、昭和56年以前に建てられた木造戸建て住宅を対象に、地震に対す
る強度を測るための「耐震診断」及び耐震診断の結果、補強工事が必
要となった場合の「耐震改修」の費用に対して補助金を交付します。
対象物
■耐震診断
　町内に存する一戸建ての木造住宅又は木造併用住宅（店舗等の用
に供する部分の床面積が延べ面積の2分の1未満のもの）ただし、地
階を除く階数が2以下のものとし、その建築時期が昭和56年5月31日
以前に着工されたもの。
■耐震改修
　耐震診断の結果、上部構造評価点等が1.0未満又は地盤もしくは
基礎が安全でないと診断されたもの。
対象者●耐震診断、耐震改修ともに町内に住所があり、町税及び水
道料金を滞納していないものであって、対象となる木造住宅に居住し

木造住宅耐震診断費及び耐震改修費を補助します木造住宅耐震診断費及び耐震改修費を補助します

ている住宅の所有者又は、その人の2親等以内の親族
補助金額
■耐震診断
　耐震診断に要した費用の額の2分の1以内の額(上限5万円)
※千円未満の端数切り捨て
■耐震改修
　耐震改修に要した費用の3分の1以内の額(上限20万円)
※千円未満の端数切り捨て
申込●事前に建設課へお問い合わせのうえ、事業を実施する前に必
要な書類を添えて申請してください。なお、申請書等は建設課で配布
又は町ホームページでダウンロードできます。

建設課 ☎75-5062問合せ

　道路に接するブロック塀が倒壊すると、通行人などに危害を与える
恐れがあります。ブロック塀倒壊により事故にあった被害者がブロッ
ク塀の所有者に対し、高額な損害賠償を求めるケースもあります。
　ブロック塀等を所有されている人は、事故を防止するため、町ホー
ムページの「ブロック塀の点検チェックシート」により、安全点検をお
願いします。不適合がひとつでもある場合は、専門業者や下記担当ま
でご相談ください。
対象物
①道路等に面しているもの。
②建築基準法に適合しないもの又は道路等からの高さが0.8ｍ以上
で劣化や損傷があり、撤去する必要があると町長が認めるもの。
対象者●危険ブロック塀等のある敷地又はその敷地に存する建築物
の所有者及び管理者で町税の滞納がない人
補助金額
■危険ブロック塀等の撤去
　1平方メートル当たり1万円を乗じた額と補助対象経費の額を比較
してどちらか少ない額(上限額15万円)
※千円未満の端数切り捨て

危険ブロック塀等の撤去及び築造費を補助します危険ブロック塀等の撤去及び築造費を補助します

■安全な塀の築造等
　1メートル当たり1万円を乗じた額と補助対象経費の額を比較して
どちらか少ない額の2分の1以内の額(上限額10万円)
※千円未満の端数切り捨て
申込●事前に建設課にお問い合わせのうえ、事業を実施する前に必
要な書類を添えて申請してください。なお、申請書等は建設課で配布
又は町ホームページでダウンロードできます。

　長若集学校でスマホ教室を実施します。スマホの基本的な操作か
ら、アプリの実際の操作について学ぶことができます。ご興味のある
人は長若集学校までご連絡ください。
　なお、10月は長若集学校、11月は小鹿野文化センターで教室を実
施予定です。内容は各日程で変わります。
日時＆内容●9月19日(木)【電源の入れ方・ボタン操作の仕方、電話・
カメラを使おう】、26日(木)【新しいアプリをインストールしてみよう、
メッセージアプリを使おう】

長若集学校スマホ教室のお知らせ長若集学校スマホ教室のお知らせ

長若集学校 ☎26-5514申込＆問合せ

両日とも10:00～12:00
場所●両神ふるさと総合会館・研修室A
申込●長若集学校へ電話でお申し込みください。
【定休日】日・月・祝
主催●（一社）おかえり集学校　長若集学校

　道路交通法の改正により、自転車利用者のヘルメット着用が努力義
務化されました。町では、町民の交通安全意識の高揚と事故被害の軽
減を図るため、自転車用ヘルメットの購入費用の一部を補助します。自
転車事故から身体を守るため、ヘルメットの着用に努めましょう。
対象者●申請時において、町の住民基本台帳に登録されており、かつ
、町税の滞納がない人
対象経費●令和６年４月１日以降に購入したヘルメットが対象で、次
のすべてに該当することが必要です。
■町内に店舗を有する事業者において購入したものであること。
■補助対象者又は補助対象者と同一世帯に属する人が使用するも
　のであること。

自転車用ヘルメットの購入費用を補助します自転車用ヘルメットの購入費用を補助します

住民生活課 ☎75-4170申込＆問合せ

■次のいずれかの認証等を受けているものであること。
ＳＧマーク、ＪＣＦマーク、ＣＥマーク、ＧＳマーク、ＣＰＳＣマーク
補助金額●ヘルメット１個につき２，０００円を上限
※使用者１人につきヘルメット１個かつ１回限りとします。
申込＆問合せ●自転車ヘルメット着用促進補助金交付申請書兼請
求書に、ヘルメットを購入した際の領収書等（購入日、購入店名、メー
カー、商品名、購入金額の記載があるもの）を添付して提出してくださ
い。申請用紙は住民生活課窓口にて配布しています。また、町ホーム
ページからダウンロードもできます。

No.76

あじさい祭り新作歌舞伎のモチーフ
「安積艮斎の小鹿野碑」

問合せ●生涯学習課☎75-0063

　今号表紙でも紹介している下小鹿野小鹿神社で行われたあじ
さい祭り新作歌舞伎「日本武尊の大蛇退治」、そのモチーフに
なったのは参道入り口ある「安積艮斎の小鹿野碑」(町指定史跡・
昭和37年9月20日指定)です。
　両神山は古くは「八日見山」といわれ、その由来を伝えるのがこ
の碑です。巨香郷と呼ばれた小鹿野・両神地域の美しい伝説を伝
える石碑として知られ、

「日本武尊神詠　つくばねをはるかへだててやふかみし　つまこ
ひかぬるをしかのの原（筑波嶺を遙か隔てて八日見し妻恋いか
ぬる小鹿野の原）」　

と刻まれ、裏面に碑を建てた由来が漢文で記されています。
　これによると、安政６年(1859)下小鹿野村奈倉の森為美が日
本武尊神詠の由来を伝えるため、江戸幕府が江戸湯島に開いた

文 化 財 ノ  ー  ト

官立の学問所「昌平黌」の教官である安積艮斎（1791～1860）
に撰文を依頼し、碑を建てたものといいます。同じ歌を刻んだ碑は
河原沢の龍頭神社境内にも建てられています。
　秩父地方には日本武尊に関する伝説が多く残されています。日
本武尊は伝説上の人物で、景行天皇の命で東国の征伐におもむ
き、戦勝祈願のため常陸国筑波山に登りました。その折、西の方
角に剣の形をした秀でた山が見え、この山を八日間眺めながら西
へ向かい、秩父へたどりついたということから両神山は八日見山と
名付けられたといいます。また、日本武尊が秩父に入る途中、道に
迷った折、どこからか神鹿があらわれて一行の先頭に立って導い
た後、小鹿野に至って精魂尽きて倒れたのでこれを哀れんで塚を
作ったのが「小鹿塚」であるといいます。
　今回の新作歌舞伎では、この伝説がわかりやすく取り上げられ
ました。

あ さか ごん さい

やまとたける

しょうへいこう

ひたちのくに

けいこう せいばつ

しんろく

おしかづか

せんぶん

ようかみやま

しんえい

もりためよし

こかごう

おろち



子
育
て
支
援

医
療

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

病
院
だ
よ
り

健
康
づ
く
り

図
書
館
・
生
涯
学
習

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

無
料
相
談

医
療

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

病
院
だ
よ
り

健
康
づ
く
り

子
育
て
支
援

図
書
館
・
生
涯
学
習

無
料
相
談

み
ん
な
の
広
場

情
報
版

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 76

日時●8月31日(土)13:30～15:40(開場13:00)
場所●小鹿野文化センター・ホール
内容●映画｢破戒｣（2022年 東映 119分）
費用●入場無料・申込不要
定員●695人
主催●小鹿野町教育委員会、小鹿野町人権教育推進協議会

人権教育映画上映会人権教育映画上映会 生涯学習課 ☎75-0063問合せ

　令和7･8年度（令和7年4月1日～令和9年3月31日）において小鹿野
町の入札に参加を予定されている場合は、埼玉県電子入札共同シス
テムによる令和7・8年度の入札参加資格審査申請の受付（新規・更
新）が行われますので、手順をご確認のうえ、お手続きください。
　詳しくは、埼玉県入札審査課ホームページに掲載されている「入札
参加資格申請」のページをご覧ください。

小鹿野町への入札参加資格審査申請について小鹿野町への入札参加資格審査申請について

埼玉県入札審査課（工事） ☎048-830-5771
埼玉県入札審査課（物品等） ☎048-830-5775
総合政策課 ☎75-1238

問合せ

小鹿野ロードレース大会事務局 ☎75-0063
（小鹿野文化センター・生涯学習課内）

問合せ

日程
11月24日（日）　雨天決行
参加資格
①健康に自信のある人
②ハーフマラソンの部参加者は、2時間20分以内で走れる力のある
人。スタートから1時間40分経過した場合は、競技を中断していただ
きます。(交通規制等の関係上、15km付近にて関門を設けます。)
③10kmの部参加者は、60分以内で走れる力のある人
④親子の部は親子2人1組で参加すること。（子どもは3歳以上小学生
以下）
⑤一般女子10kmの部への高校生女子の参加は可。(ただし、参加費
は一般の部の料金)
費用
【一般・シニア男子の部】4,000円
【高校の部】1,500円
【親子の部】1,000円
【小･中学生の部】1,000円
※小鹿野町内の小･中学生及び高校生は無料

第52回小鹿野ロードレース大会参加者募集第52回小鹿野ロードレース大会参加者募集

申込方法＆申込期限
①窓口受付●9月20日(金)まで
②ネットエントリー●9月27日(金)まで
http://www.sportsentry.ne.jp又はhttp://runnet.jp/
※小鹿野町内の小･中学生及び高校生は文化センター窓口にお申し
込みください。
種目・距離
①ハーフマラソンの部　21.0975km(一般男子/シニア男子/一般女
子)
②10kmの部　10km（一般男子/シニア男子/一般女子/高校男子）
③5kmの部　5km（一般男子/シニア男子/一般女子/高校女子）
④中学生男子の部　3km
⑤中学生女子の部　3km
⑥小学生男子の部　1km
⑦小学生女子の部　1km
⑧親子(2人1組)の部　1km
※50歳以上の男性はシニアの部へ登録されます。

　昨年度、町の事業の見直しを行い、75歳以上を対象として開催して
いた敬老会に代わって、当該年度に75歳となる人を招待する「七五
（しちご）さんの集い」を開催します。なお、該当者には招待状をお送り
します。
※初開催の今年度に限り、76歳、77歳となる人も招待します。

日時●10月12日（土）13:30～
場所●小鹿野文化センター

七五（しちご）さんの集い七五（しちご）さんの集い 福祉課 ☎75-4109問合せ

対象●今年度中に75歳、76歳、77歳を迎える人
（昭和22年4月2日から昭和25年4月1日生まれの人）

　木育広場は国内外のおもちゃ作家の木製玩具が集められたもの
です。赤ちゃんから小学生まで、子どもはもちろん大人も十分に楽し
めます。良質な木のおもちゃで１日遊び放題です！

日時●8月6日（火）～23（金）10:00～16:00
場所●小鹿野町役場1階･町民ラウンジ
内容●木育おもちゃの展示等　約40点

第75回全国植樹祭埼玉応援企画！！  木育ひろばinおがのを開催します！第75回全国植樹祭埼玉応援企画！！  木育ひろばinおがのを開催します！

産業振興課兼全国植樹祭推進室 ☎75-5061問合せ

産業振興課 ☎75-5061問合せ

　取引や証明に使用している計量器（はかり）は、計量法により定期
検査（2年に1回）が義務付けられています。次のとおり埼玉県計量検
定所による集合検査が行われますので、検査の対象となる計量器を
使用されている人は、「計量器定期検査申請書」「計量器」「手数料」を
当日持参のうえ、必ず検査を受けてください。なお、手数料については
令和6年度からお支払いがキャッシュレス決済のみとなります。また、
今回より新たに検査を受ける場合は、事前に産業振興課へご連絡く
ださい。
検査の対象となる計量器の例
①商品の重さを明示するために使用するもの
②原材料の購入、製品の販売出荷のために使用するもの
③食材などの購入のために使用するもの
④貨物、荷物の運賃算出等に使用するもの
⑤農産物、水産物の売買、出荷のために使用するもの
⑥薬の調剤用に使用するもの
⑦廃棄物処理業者などが、処理費用の算定に使用するもの
⑧自動詰込機(自動はかり)により詰め込んだ商品の重さを最終確　
認するために使用するもの
⑨観光農園や農産物直売所において料金算定や量目表記のため　
に使用するもの
⑩病院、学校、幼稚園、保育所等で法に定められた健康診断（体重　
測定）に使用するもの

計量器（はかり）集合検査のお知らせ計量器（はかり）集合検査のお知らせ

検査日時＆場所●9月5日（木）10:00～12:00、13:00～15:00　
小鹿野総合センター・駐車場
9月6日（金）10:00～12:00、13:00～15:00　両神振興会館・駐車場

※分銅、おもり付きのはかりは、分銅、おもりの個数分が検査料に加
算されます。（10円／1個）
※電気式及びひょう量250kgを超える機械式はかりは、別に巡回検
査が行われます。巡回検査は、埼玉県が指定した指定定期検査機関
が、はかりの使用場所に伺って検査を行います。

(C)全国水平社創立100周年記念映画製作委員会

物品等の分野に限り、埼玉県電子入札共同システムに登録予
定のない町内事業者に対して、令和7年2月に書面による受付
を行います。

埼玉県入札資格申請 検索

※この大会は「スポーツ振興くじ(toto)」の助成を受け開催しています。
日本スポーツ振興センターホームページ https://www.jpnsport.go.jp/

▲昨年の様子

町ホームページ▲

指示はかり、天びん（※分銅付）

台手動はかり（※おもり付）等比皿はかり（※分銅付）

懸垂手動はかり、不等比皿はかり（※分銅付）

棒はかり（※おもり付）、懸垂指示はかり

機械式はかり手数料一覧
ひょう量
100kg以下 600円

300円

1,000円
ひょう量
250kg以下
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　くみ取り業者の都合により、8月13日(火)から16日(金)までの4日
間、し尿くみ取り業務を休止します。ご不便をおかけしますが、ご理解
ご協力をお願いします。

衛生センター ☎75-0352申込＆問合せ

税務課 ☎75-4124問合せ

税務課 ☎75-4124問合せ

　太陽光発電設備を設置した時は、固定資産税の課税の対象となり、償却資産として町へ申告が必要な場合があります。（令和5年以前に
申告の対象となる太陽光発電設備を設置した場合で、未申告の人は速やかに申告してください。）
　税務課では、制度周知と適正申告及び課税のため、文書による照会や実地調査を行う場合がありますので、ご協力をお願いします。

太陽光発電設備を設置した場合の償却資産の申告について太陽光発電設備を設置した場合の償却資産の申告について

お盆期間中のし尿くみ取り業務を休止しますお盆期間中のし尿くみ取り業務を休止します

建設課 ☎75-5062
秩父県土整備事務所 ☎22-3715

問合せ

　毎年8月は「道路ふれあい月間」です。道路を安全に利用していただ
くために、町で管理する町道や、秩父県土整備事務所で所管する国
道･県道に張り出した樹木等の伐採について、ご理解とご協力をお願
いします。
　次のような状況にある土地の所有者は、樹木等の剪定をお願いし
ます。
■道路（車道・歩道）に樹木等が張り出している。
■枯れ木、折れ木等による通行への障害（又はそのおそれ）がある。
■竹木等の繁茂による通行への障害（又はそのおそれ）がある。
※道路に張り出した樹木の落枝等が原因で通行車両や歩行者に事
故が発生した場合には、樹木の所有者が責任を問われることがあり
ます。

道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください  小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い道路に張り出した樹木等の伐採にご協力ください  小鹿野町･秩父県土整備事務所からのお願い

　固定資産税は、毎年１月１日（基準日）の所有者に対して、その年の
４月１日から始まる年度分として課税されます。（１月２日以降に所有
権を移したり、家屋を取り壊しても、１月１日現在の所有者に一年度
分（全額）課税されます。）
　固定資産税に関する次のことについて、ご理解とご協力をお願い
します。

家屋調査
　町では、家屋（住宅・店舗・工場・倉庫・車庫・物置など）の適正な固
定資産税の課税を行うため、新築・増築を行った家屋を対象に、家屋
調査を行っています。家屋調査が行われていない家屋を所有している
人は、税務課へご連絡をお願いします。

家屋を取り壊したとき
　家屋を取り壊したときは、取り壊した日の翌年の年度から課税さ
れなくなります。取り壊しを行った場合は、速やかに税務課へご連絡
をお願いします。

固定資産税に関するお知らせ固定資産税に関するお知らせ

　なお、住宅用敷地として利用されている土地は、住宅用地の特例に
より税負担が軽減されているため、住宅を取り壊した場合、特例対象
外となり、税額が上昇する場合があります。

土地の地目変更
　土地の固定資産税は、毎年１月１日現在の土地の利用状況（課税
地目）により課税します。現在の課税地目と異なる利用状況に変更し
た場合は、速やかに税務課へご連絡をお願いします。
　なお、農地を農地以外の地目に変更する場合には、農業委員会へ
農地転用許可を申請する必要があります。詳しくは、農業委員会（☎
75-5061)へご連絡ください。

　なお、お盆が近くなりますと依頼が混み合い、要望に応じられない
場合がありますので、8月9日(金)までのくみ取り依頼は8月5日(月)
までにお願いします。

法人

設置者 10kw以上の太陽光発電設備
（全量売電・余剰売電）

10kw未満の太陽光発電設備
（余剰売電）

個人
（住宅用）

家屋などに太陽光発電設備を設置される
場合で、全量売電は事業用資産となり、償
却資産として申告の対象となります。（※）

※建材型ソーラーパネルで、屋根材など家屋に一体として設置するものを除く

個人が事業用として太陽光発電設備を設置される場合や、法人が太陽光発電設備を設置される場合は、
事業用資産となるため、発電出力量や売電の有無にかかわらず、償却資産として申告の対象となります。
（太陽光発電設備設置に伴う土地の造成費やフェンス工事費等も償却資産の対象となります。）

余剰売電は事業用資産とはならないため、
償却資産としての申告の対象外となります。
（申告不要）

個人
（事業用）

　作業時は、樹木からの転落防止等の安全対策及び通行車両・歩行
者の安全確保に十分ご注意ください。また、緊急の場合は、道路通行
の支障となる樹木等を予告なく伐採・撤去することがありますので、
ご理解をお願いします。

入札結果のお知らせ入札結果のお知らせ
　

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
町道91号線道路改良工事（1工区その1） 小鹿野地内 45,120,900円 有限会社長若建設 ～令和7年3月31日

※金額は消費税込み

町道91号線函渠詳細設計業務委託（籠関第３橋） 小鹿野地内

24,200,000円

株式会社橋梁コンサルタント  さいたま事務所 ～ 令和6年12月27日

国土調査地籍測量委託（下小鹿野4・5）事業 下小鹿野地内

8,760,400円

桂測量設計株式会社 ～令和7年3月7日

生活環境調査分析業務委託 小鹿野町全域 1,493,800円 株式会社総合環境分析  埼玉営業所 ～ 令和7年3月21日

町道500号線測量設計用地測量業務委託 小鹿野地内 6,974,000円 株式会社千島測量設計 ～ 令和6年12月27日

小鹿野町国民健康保険診療報酬明細書縦覧点検業務委託 小鹿野町福祉課 525,800円 株式会社オークス ～令和7年3月28日

可搬型音響設備購入事業 小鹿野文化センター 3,817,000円 株式会社矢尾百貨店 ～ 令和6年9月30日

▲令和6年5月24日開札分

▲令和6年6月21日開札分

▲令和6年6月25日開札分

おがの保育所換気設備改修工事 小鹿野地内 3,839,000円 有限会社小鹿野電気 ～令和6年9月30日

小鹿野町道路情報デジタル化業務委託 小鹿野町全域

1,628,000円

アジア航測株式会社  埼玉支店 ～ 令和7年3月28日

小鹿野中学校第一体育館照明器具ＬＥＤ化工事 小鹿野地内

28,839,800円

有限会社寺井電気 ～令和6年9月5日

長留残土置場復元用地測量業務委託 長留地内 7,700,000円 桂測量設計株式会社 ～ 令和7年3月21日

小鹿野町橋梁定期点検業務委託 小鹿野地内  外 10,604,000円 共和コンサルタント株式会社 ～ 令和7年1月31日

森林境界保全素図作成業務委託（下小鹿野、伊豆沢地内）下小鹿野、伊豆沢地内 7,700,000円 株式会社パスコ  さいたま支店 ～令和7年3月21日

町道130号線排水路詳細設計用地調査業務委託 小鹿野地内 2,035,000円 株式会社ヤマホン  小鹿野営業所 ～ 令和6年12月27日

地籍調査杭購入事業 小鹿野町般若の丘・いきいき館 898,150円 株式会社オオツカ ～ 令和6年8月30日

小鹿野小学校図書室書架購入事業 小鹿野小学校 987,800円 有限会社村上書店 ～ 令和6年8月9日

小鹿野町財務書類等作成支援業務委託 小鹿野町総合政策課 825,000円 日本会計コンサルティング株式会社 ～ 令和7年3月14日

第１支団第７分団詰所用地測量業務委託 小鹿野地内 1,243,000円 株式会社シビル技術 ～ 令和6年8月30日
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　小鹿野中央病院では、令和4年3月に総
務省から示された公立病院経営強化ガイ
ドラインを踏まえ、令和6年3月に令和6年
度から令和9年度の4年間を期間とする

「国民健康保険町立小鹿野中央病院経営強化プラン」を策定し
ました。
　当院は、町内唯一の病院として町民の生命と健康を守るため
に、運営に努めております。そして、小鹿野町の特徴のひとつであ
る保健、福祉、介護サービスが当院を核として連携し、町民一人一
人をしっかりサポートする体制である地域包括ケアシステムを県内
でもいち早く立ち上げ、その推進を図っています。
　近年では、平成31年4月に療養病床50床を地域包括ケア病床
30床に転換し、経営改善に努めておりますが、人口減少、新型コロナ
ウイルス感染症等の影響を受け、病院経営は大変厳しい状況です。
　今回の経営強化プランにおいて、(1)役割・機能の最適化と連携
の強化では、当院は西秩父地域唯一の病院として、在宅医療の強
化、総合診療科をはじめとする地域に必要とされる医療の継続や、
感染症対応、リハビリテーションの積極的な提供などに努めてまいり
ます。
　(2)医師・看護師等の確保と働き方改革では、医師の確保につ
いて、県からの派遣を引き続き要望してまいります。更に、小鹿野
町医学生奨学金資金や看護学生修学資金を活用し、医師や看護
師などの確保に努めてまいります。
　(3)経営形態の見直しでは、現在の地方公営企業法一部適用
での経営を継続します。また、状況によっては医療資源の少ない秩
父地域であることから効率的な医師等の人員配置を実施するた
め、地域医療連携推進法人制度の活用を検討します。この法人
制度は地域における医療機関等相互間の機能分担や業務の連

携を推進することを主たる目的とする一般社団法人で、医療法に
定められた基準を満たすものを都道府県知事が認定して設立さ
れるものです。複数の医療機関等（地域内の病院、診療所、介護
老人保健施設など、地域外の病院なども含む）が法人に参画する
ことにより競争よりも協調を進め、地域において質が高く効率的な
医療体制を確立することを目指すものです。令和6年7月現在、全
国で39の法人が設立されています。秩父地域は医療資源の確保
が難しい地域であり、2次救急医療体制の確保などにも苦慮して
いる面を考慮すれば協調による連携は必要であると考えます。
　(4)新興感染症の感染拡大時等に備えた平時からの取り組み
では、新型コロナウイルス感染拡大を受けて令和2年10月に「埼
玉県指定診療・検査医療機関」の指定を受けるとともに、令和5年
8月には簡易陰圧装置を整備した新興感染症受入病床3床を確
保しました。
　(5)施設・設備の最適化では、施設や医療機器について、当院の
役割や機能を果たすために今後の在り方を検討し、必要に応じて
基本計画を策定し整備を進めます。
　(6)経営の効率化等では、急激な人口減少が進む中、地域の医療
需要や状況に応じて、地域の他の医療機関の動向を勘案しながら、
病院機能の分化や明確化、病床規模の適正化を検討いたします。
　多くの課題を抱える当院ですが、持続可能な病院としていかね
ばなりません。
　7月から当院病院長に山下拓斗医師（前副院長）に就任してもら
いました。当院の基本理念である「地域に親しまれ信頼される病
院」を目指して、職員一丸となり取り組んでまいりますので、よろしく
お願いいたします。

小鹿野町長　森 真太郎

国民健康保険町立小鹿野中央病院経営強化プランについて
こんにちは
町長です

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 1110

　広報おがの6月号と一緒に、毎戸回覧した「小鹿野町小学校統合準
備委員会だよりＮｏ．5（令和6年5月7日発行）」の新小鹿野小学校の
『校章』決定について、「『校章』のデザイン（図案）に込められた願い」
の中で、一部誤りがありましたので、訂正してお詫び申し上げます。

小鹿野町小学校統合準備委員会だより（No.5）の一部訂正について（お詫び）小鹿野町小学校統合準備委員会だより（No.5）の一部訂正について（お詫び）

（訂正前）　「５人（鹿小・長小・三小・倉小）」
（訂正後）　「５人（鹿小・長小・三小・両小・倉小）」

学校教育課 ☎75-5063問合せ

総務課 ☎75-1221問合せ

　全国家計構造調査は、家計における消費や所得、資産などの実態
を明らかにすることを目的とする調査です。10月から11月までの2か
月間に渡り、家計における収支や貯蓄・負債、就業状況、住居に関する
事項などを調査します。

令和6年全国家計構造調査が10月から始まります令和6年全国家計構造調査が10月から始まります

調査対象●上二丁目の一部、春日町の一部、原町の一部
※対象世帯に調査員が訪問して、調査票を配布します。

　第72回秩父宮杯埼玉県自転車道路競走大会を開催します。秩父
鉄道「秩父駅」前から市内の公道をパレードし、太田･堀切･小柱･蒔田
･品沢･伊古田地区の周回コースを会場とします。
　沿道を力走する選手に温かい声援をお願いします。
　また、本大会の開催に伴い、交通規制を実施します。ご不便･ご迷惑
をおかけしますが、ご協力をお願いします。
期日●9月8日(日)

第72回秩父宮杯埼玉県自転車道路競走大会の開催と交通規制のお知らせ第72回秩父宮杯埼玉県自転車道路競走大会の開催と交通規制のお知らせ

スタート時間･場所
【初･中級者部門】9:00／大田小･中学校前発
【上級者部門】10:00／秩父駅前発
道路交通規制時間●8:30～12:30
規制区間●太田･堀切･小柱･蒔田･品沢･伊古田地区周辺
※国道140号大塚交差点から新皆野橋、小柱方面への規制及び皆野
寄居有料道路の小柱IC、蒔田ICの規制も実施します。

秩父宮杯埼玉県自転車道路競走大会実行委員会事務局(埼玉県スポーツ振興課) ☎048-830-6953問合せ

　小鹿野町クライミングパーク神怡舘では、下記の日程で全国の中学生を対象としたボルダ
リング競技大会を開催します。中学生という括りでの大会は、全国初の開催となる予定です。
詳細は、神怡舘ホームページをご覧ください。
※大会は急遽延期又は中止となる場合もございます。
【大会開催日程】
1日目（予選）●8月3日（土）
2日目（決勝）●8月4日（日）
選手強化合宿●8月5日（月）、6日（火）
※大会及び選手強化合宿開催に伴い、7月31日（水）～8月6日（火）の間は終日貸切となります。

VOL.58 ～全国中学生ボルダリング競技大会の開催について（続）～～全国中学生ボルダリング競技大会の開催について（続）～

問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805
神怡舘ホームページ▶

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

　先月号に引き続き、各行政区と町との行政運営の円滑化を図ることを目的とした、行政区担当職員を紹介します。

※行政区から町への要望などは、区長を通して行うこととなります。要望があるときは区長へご相談ください。
※私的な要望、苦情、相談には対応できませんのでご理解ください。

行政区担当職員（三田川 ・ 倉尾 ・ 両神地区）を紹介します行政区担当職員（三田川 ・ 倉尾 ・ 両神地区）を紹介します 総務課 ☎75-1221問合せ

島﨑将稔
（産業振興課）
多比羅凌雅

（産業振興課）

倉尾地区2
（倉尾5区～8区）

しまざき

たひら りょうが

まさとし

高根由裕
（総務課）
渡邉  駿
（福祉課）

両神薄地区1
（両神1区～4区）

たかね よしひろ

わたなべ しゅん

嶋田裕介
（産業振興課）
荻野翔太
（建設課）

両神薄地区2
（両神5区～8区）

しまだ ゆうすけ

おぎの しょうた

猪野木乃葉
（税務課）
奥澤勇人
（総務課）

両神小森地区
（両神9区～13区）

いの このは

おくざわ ゆうと

倉尾地区1
（倉尾1区～4区）

関口博久
（税務課）
加藤淳太

（生涯学習課）

せきぐち ひろひさ

かとう じゅんた

小川優樹
（こども課）
秋山由佑

（総合政策課）

三山地区1
（三田川4区～6区）

おがわ

あきやま ゆうすけ

ゆうき

岩井  亮
（学校教育課）
南  礼佳
（会計課）

三山地区2
（三田川7-1区～9区）

いわい りょう

みなみ あやか

岩﨑一弥
（生涯学習課）
猪野  碧

（住民生活課）

河原沢地区
（三田川10区～12区）

いわさき かずや

いの あおい

飯田地区1
（三田川1-1区～3区）

宮本  拓
（まちづくり観光課）

齋藤裕一
（建設課）

みやもと たく

さいとう ゆういち
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広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 1312

地域おこし協力隊とは？

　鹿皮の紙を使って行燈を作成しまし
た！試作段階ではありますが、行燈は
道の駅両神温泉薬師の湯に設置して
長期間使用した変化をみています。薬
師の湯をご利用の際は鹿皮の紙を
使った行燈を探してみてください。

　地域おこし協力隊は、地方公共団
体が都市地域から過疎地域等の条
件不利地域に住民票を異動し、地域
ブランドや地場産品の開発・販売・
ＰＲ等の地域おこし支援や、農林水
産業への従事、住民支援などの「地
域協力活動」を行いながら、その地
域への定住・定着を図ることを目的
とした取組です。隊員は地方公共団
体の委嘱を受け、任期はおおむね１

年から３年です。
　国の制度を根拠とし、地方公共団
体が地域おこし協力隊を委嘱、報償
費等を支払い、国は特別交付税によ
り、その経費等を財政支援します。
※地域おこし協力隊の制度の詳細
は、総務省
ホームページを
ご覧ください。

　毎月、年齢を超えて【どなたでも参加可能な】「月1みんな
の学校in公民館」を、昨年度に引き続いて開催中です。今年
度は、5月12日（日）に初開催し、6月は29(土)、30日(日)と2
日間、7月は28日(日)に開催し、昨年度から併せて13回目の
開催となりました。
　「みんなの学校」では、引き続き、「世代や垣根を超えた交
流と居場所づくり」「学びたいことや教えたいことの発掘」を
大切にさせていただいています。ぜひ、【参加や、作りてへの
ご応募】をしていただけましたら幸いです。次回の「みん学」
は8月31日(土)、9月1日(日)を予定しています。詳細は、回
覧板のチラシをご参照ください。（写真は、今年度行われた
『小鹿野の歴史よもやま話』の様子です。）

総務省ホームページ▶

＜中新世の小鹿野7-6＞生物進化
　この時代にはどんな動物がいたのでしょうか？埼玉県立
自然の博物館の山岡勇太博士によると、秩父地域からは貝
類だけで150種ほどの化石がみつかるそうです（Arai 
&Kanno 1960 Tertiary System Chichibu Basin_Sedi-
ment Palaeontology参照）。数としては他の地域の中新
世の貝類の数と比較して平均的ですが、かなり特徴的な貝
が生息する場所であったようです。日本列島全体を俯瞰し
て中新世の動物相を比較する研究は、ようやくスタートし
たところ、とのこと。今後の進展が楽しみな分野です。この
ころの生物相は現在とかなり近く、中新世の具材で海鮮丼
をつくっても、見分けがつく人はほとんどいないでしょう。
あと小鹿野の海の動物としてパレオパラドキシアを忘れて
はなりません。パレオパラドキシアは、まさに中新世を生き
た生物で、北半球の太平洋沿岸に生息していました。以前
は、ゾウなどのアフリカ獣類に近縁と考えられていました
が、現在ではウマやサイなどのローラシア獣類に近縁であ
る、と考えられはじめています。これもDNAによる分子系
統解析がまたれるところです。ところで、先月試した500万
年というスピードは、生物の進化
をみる時計としては、早すぎます。
進化をみるためのビデオのスピー
ドは、10万年から100万年くらい
がちょうど良いでしょう。（写真は
瑞浪市化石野外学習地の貝化石）

　6月より始まりました「小鹿野マクロビオティック健康
塾」、第一回目はお陰様で大変盛況でした。皆様にご参加い
ただき、誠にありがとうございました。町内だけでなく、隣町
や離れた町からもご参加いただいております。皆様が健康
と食の関係にどれだけ関心があるかがうかがえる、賑やか
な回となりました。興味を持っていただけて、とても嬉しい
です。お役に立ちますよう、次回も頑張ります！
　今月は、本講座第三回目の開催がございます。気になる
回だけ、聴講だけでもご参加可能です。どうぞお気軽にご参
加ください。楽しみながら、一緒に学んでまいりましょう。詳
細は、募集ページをご覧ください。

問合せ●産業振興課☎75-5061
　　　　まちづくり観光課☎75-5060
　　　　地域商社推進室☎72-8080
　　　　生涯学習課☎75-0063

掛川 安純 ･ 宇佐川 拓郎 ･ 高山 陽平

金子 小百合 ･ 田中 瑞華 ･ 野村 美登里

等々力 政彦 ・ 石川 可菜  ･ 平野 敏満

かけがわ    あずみ         　 うさがわ　   たくろう 　     たかやま　ようへい

  かねこ　　   さゆり　　　    たなか      みずか　　 　のむら　 　  みどり

    とどりき      まさひこ　　  いしかわ　   かな                ひらの    としみつ

地域おこし協力隊
「小鹿野町地域おこし協力隊」の活動はFacebookで！ 

Facebook

田中田中

宇佐川宇佐川

等々力等々力

野村野村

集落支援員からのお知らせ集落支援員からのお知らせ

　集落支援員（地域交流支援員）　本 奈代子

…

【おがの・地域ネットワーク：上長留しだれ桜保存会の座談会】

　今回は、長若14区民で構成される、下長留しだれ桜保存会のメン
バー、笠原国夫会長（以下：国）、笠原 浩副会長（以下：浩）、笠原敏彦
事務局長（以下：敏）に、活動の中で大切にしていることを伺いまし
た。今年3月17日に行われた植樹式では、地域ネットワークのメン
バーや明治大学中川秀一ゼミナールとの交流も図られました。

Q.植樹式では会員さん同士の仲良さを感じましたが、全区民という
ことで理解を得るまでにご苦労はありましたか。
国：みんな結構、協力してくれている。
敏：作業に毎回出てくる形ではなくても、会費を納めてくれたり、敷地
に植えさせてくれたり。
浩：地域の親睦の発展だから、そりゃ仲は良いと思う。特に最近は自
宅に植えたいという人が増えて広がっている。
国：みんな畑をやらなくなったから。やっている時は、桜は陰になるか
ら良いところには植えてくれなかった。

Q．良い場所というのがあるのですね！？皆さんの感性をもっと教え
てください。
国：14区の中に「あのカーブの所に桜があったらいいよなぁ」という
場所がある。
浩・敏：あそこはいいですよね。（一同笑う）
浩：夢がある。敏彦くんの家の前の山を全部桜にしようと。上長留は
生活の中に桜があるんだよ。
国：河川敷に桜が植わっているところはどこにでもあるが。
敏：平地だけだとさほど映えないけど、集落に段差があるからいい。
浩：私たちの活動は、人に来てもらいたいからではなく、地域のまと
まりの手段としてやっている面が大きい。
国：桜のことがあるから集まれる。集まれば頭が良くなるよ、いろんな
知識が入るし。もっと集まりがあると面白い。
浩：この会の雰囲気は会長が醸し出しているのかもしれないよ。事務局
は細かいこと全てやってくれるし、バランスの良い活動ができている。

Q.10年後20年後どうなっていたら良いですか？
浩：父の代の人たちが始めてくれた桜を守る活動を地域が繋がる機
会として後世に残したい。
国：今植えている苗が盛りになる頃には俺たちは見られないけど。
敏：想像つかないけど、いまやれること、良いと思えることをやるだけかな。

▲左から笠原敏彦さん、笠原国夫さん、笠原 浩さん

▲植樹式の様子

－経緯－
・約40年前　長留川の護岸工事の際、大きな木が伐採された
ことを機に、有志（現会員の親の代）が桜の植樹を開始。植栽や
手入れの後には皆で酒を飲むなどして楽しんでいた。
・約20年前　国夫会長の発案で地元住民での花見を開始。毎
年恒例となる。
・平成29年　花見客も増え桜の手入れが必要となり、全区民
加入の保存会を発足。
・令和2年に37本、令和4年に50本、令和5年に100本を追加植樹。

水難事故の注意喚起について
　水難事故は、全国で毎年約1,500件発生しています。そのうち約
700名の方が亡くなられたり、行方不明になっています。水難事故は、
発生すると命に係わる重大な事故に発展する可能性があります。
　秩父地域の河川は、川幅が狭く勾配があり、川の流れが速いのが
特徴です。川の流れがないように見えても、水中では流れが速く大変
危険です。
　特に、台風や大雨が降った後は、流木等の障害物が多く、普段遊び
慣れている川でも溺れるリスクが高まります。
　暑くなり、水辺で遊ぶ機会も増えると思います。次の「水難事故から
命を守る4つのポイント」に注意し、安全に楽しい夏を過ごしましょう。

秩父消防署西分署からのお知らせ秩父消防署西分署からのお知らせ  秩父消防署西分署☎72-0119問合せ

水難事故から命を守る４つのポイント！
■危険な場所に近づかない！
■子どもだけでの川遊びはやめよう！
■お酒を飲んだら川に入らない！
■ライフジャケットの着用を心がけよう！
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新 地域おこし協力隊通信 第15回 金子金子

　こんにちは。産業振興課に所属し養蜂を中心とし
て活動しています、金子小百合です。
　2022年に着任し今年度で3年目。協力隊として活
動できるのも、残り1年を切りました。小鹿野町に来
たばかりの頃は、仕事だけではなく暮らし方や気候
も今までと違って戸惑うことも多くありましたが、少
しずつ地域の方との交流も増えて、地に足がついて
きたような気がしています。
　養蜂は全くの未経験という状態にもかかわらず、
地域の養蜂家の皆さんが新参者の私を排除するこ
となく、様々な事を教えてくださっているおかげで、
養蜂の面白さや奥深さを知ることができています
が、反面、生き物や自然が相手で思うようにいかない
ことも多く、生計を立てていくことの難しさを痛感し
ています。
　小鹿野町で採れる蜂蜜の美味しさに自分自身がと
ても感動し、これを多くの人に広めたいと思い、通信
販売にも力を入れています。
　今まで小鹿野町を知らなかった人が蜂蜜を通じて
足を運んでくれることもあります。何度も来てくれる

　各隊員の活動を詳しくお伝えする地域おこし協力隊通信。第15回は金子小百合さんの活動を紹介します。

ようになるのは、この地域に魅力があるからだと感
じています。
　養蜂以外でも、地域の木材を使用したダリアブ
ロックの製作に取り組んできました。当初想定してい
なかった活動でも、チャレンジしていく中で、助けて
くれる人や声をかけてくれる人も増えて、とても大き
な財産になりました。
　小鹿野町に来てから、毎日の生活の様子を週に一
度ブログで紹介しています。地元にいると当たり前で
特別ではないように思えることでも、外から見ると実
はとても貴重で興味深いことがたくさんあります。今
後も自分の生活をありのまま発信することで、地域
の魅力も伝えることができればと思っています。ま
た、特別な能力や経験、後ろ盾がなくても、私自身が
生活を成り立たせていくことで、微力ながら、小鹿野
町で新たな挑戦をしてみたいという人の背中を少し
でも押すことができればと思っています。

はちみつ屋こっちブログ
https://note.com/83cochi

移住定住推進室☎75-5060問合せ

　今回は、相続についてのお話しです。
　民法で、「相続は死亡によって開始する」と定められています。
つまり、被相続人が死亡した時点で相続は開始します。相続で
は、亡くなった人を被相続人、財産を受け継ぐ人を相続人とい
います。
　相続が開始すると、その亡くなった人が保有していたすべて
の財産や権利義務を、配偶者や子ども等、一定の身分関係にあ
る人が受け継ぐことになるので、被相続人から相続人に財産上
の権利義務が承継されるということです。
　相続財産がプラス財産だけならいいのですが、マイナス財産

まで、つまり借金まで引き継ぐことになります。プラス財産だけ
引き継ぐということはできません。
　そして、不動産を相続する場合、以前は相続しても相続人名
義に登記する義務はなかったのですが、令和6年4月1日以降
は、相続登記が義務化されることになりました。それ以前に発
生した相続についても登記が義務化されました。
　これを放っておくと、10万円以下の過料を支払わなければ
ならないため、早めに相続登記するようにしましょう。

どうする!? 空き家!
Vol.3　～相続登記の義務化～ 地域おこし協力隊（空き家専門相談員）

平野敏満

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医

　夜間・休日において、精神疾患を有する人や、そのご家族など
からの緊急的な精神医療相談を電話にて受け付けています。
　☎048-723-8699
　受付　平日(月～金)／17:00～翌日8:30
　　　　土・日・祝日／8:30～翌日8:30

埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応） 埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター

休日急患対応
まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。

救急告示医療機関
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。秩父郡市医師会

休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

阿保町
小鹿野町
阿保町
横瀬町
小鹿野町

秩父生協病院(内)
小鹿野中央病院(内)
大谷津医院(内・外)
荒舩医院(内)
小鹿野中央病院(内)

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

●ダイヤル回線、IP電話、光電話、携帯電話
　☎#7119 (シャープ7119番)
　又は
　☎048-824-4199

8月4日
11日
12日
18日
25日

8月4日
11日
12日
18日
25日

8月4日
11日
12日
18日
25日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

秩父市立病院 桜木町 ☎23-0611
皆野病院 皆野町 ☎62-6300

皆野病院 皆野町 ☎62-6300

平日夜間救急対応 土曜夜間救急対応

月･水(第1･3)
水(第2･4)
火・木・金
8月29日(木)

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

皆野病院
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

8月3日・10日・17日

期日 医療機関 電話

☎62-6300

☎23-0611

皆野病院

秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
皆野病院
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
水(第1･3)
水(第2･4)
火・木・金
8月29日(木)

☎25-2711
☎62-6300
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

電話

　心と体の様々な相談に24時間体制で医師や専門スタッフが
お答えします。

　☎0120-554-245 ※小鹿野町民のみ利用できます。

小鹿野町いつでも健康相談小鹿野町いつでも健康相談

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

24日・31日

☎23-1300
☎75-2332
☎22-6329
☎24-0160 
☎75-2332

電話

休日在宅歯科当番医 診療時間／10：00～13：00

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。
※診療費用は通常の保険診療扱いとなりますので、保険証等を忘れずに持参してください。

期日
8月12日（月・振休）

医療機関
そよ風歯科医院

所在地
太田

電話
☎62-1149
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一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める
【健康寿命の延伸のために、私たちが目指す姿(いきいき小鹿野健康２１計画)】

様々な社会情勢の中でも、心身のバランスを保ちながら生きがいを持って暮らす
【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】

お盆や夏休みなどの行事を通じて、交流の機会を持ちましょう。ご家族は帰省
時に生活や身体に変わりがないかチェックし、心配事は地域包括支援センター
にご相談ください。

【今月の介護予防ポイント】

　風しんは感染力が強く、特に大人が感染すると子どもより重症
化することがあります。予防接種で予防可能な感染症です。特に
妊婦さん（妊娠初期）が感染すると、お腹の中の赤ちゃんの目や耳、
心臓など重篤な影響が出る可能性があるため、社会全体で抗体
を獲得することが重要です。まずは、抗体が十分にあるかないか
を知ることが必要です。この機会にぜひ抗体検査を受けましょう。
対象●昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性
期間●令和7年3月31日(月)まで（できるだけ令和7年2月中に接
種まで完了しましょう。）
費用●クーポン券利用で1回限り無料。ただし、転出した場合は、
利用できません。
受け方●対象の人へ5月に無料クーポン券を送っています。
①医療機関に直接予約し、抗体検査を受ける。
②検査の結果、予防接種が必要と判断された人は、再度医療機関
に予約し予防接種を受ける。
※無料抗体検査は1回のみです。以前に受けた人は対象外となります。

（こころの健康）

世界アルツハイマーデー

日時●8月1日(木)～令和7年3月31日（月）
場所●秩父郡市内の指定医療機関
対象●①40歳～74歳の小鹿野町国民健康保険加入者
　　　②75歳以上の後期高齢者医療保険加入者
※どちらも、令和6年度に集団健診未受診の人及び令和6年度に
人間ドック未受診の人（予約済の人も含みます。）
持ち物●保険証、受診券、受診票
受け方●保健課まで必ずご連絡ください。必要書類（受診券、受
診票）を郵送します。医療機関には、直接連絡し、予約してください。

Hp4

第10回
介護予防ボランティア（こじかクラブ）養成講座開催
地域の皆さんと一緒に健康づくりをしてみませんか？
　介護予防ボランティアとは、小鹿野町でおすすめしている「こじ
か筋力体操」の普及をサポートしていただく皆さんです。令和5年
度までに147人が養成講座を修了し、会員は各地域や集会所で活
躍しています。普及する体操は、手首や足首に重りをつけてゆっく
り上下するだけで年齢に関係なく誰でもできるように工夫された
体操です。地域の皆さんから「足が軽くなった」「階段の昇降が楽
になった」と喜ばれています。地域の健康づくりに興味のある人
は、お申し込みください。
日程●8月21日(水)、28日(水)、9月4日(水)、11日(水)、18日(水)、
25日(水)（全6回）
時間●14:00～16:00
場所●いきいき館
対象●40歳以上の町民
料金●無料
申込●8月19日(月)までに保健課へ電話でお申し込みください。

私たち頑張っています！
今月のこじかクラブ　理学療法士紹介②

【氏名】小林優輔（こばやし　ゆうすけ）
【所属】介護老人保健施設｠縄文の里｠長瀞倶楽部
【資格】理学療法士、介護支援専門員、福祉住環境コーディネー
ター（2級）フレイル対策推進マネージャー
【地域の皆さんへのメッセージ】
　地域の皆さんがこれからも元気で住み続
けるには、「外出をする」「筋力を落とさない」
事がとても大事です。それを達成できるのが
『こじか筋力体操』だと思います。まずは参加
して試してもらえると嬉しいです！

　自重トレーニングとは、自分の体重を負荷にして行う筋トレのこ
とを言います。特別な道具を用意する必要がないため、気軽に自
宅でも筋トレを始められます。
　自重トレーニングの主な目的や良い点は「筋力アップ」「基礎代
謝の向上」「ケガをしにくい」などがあります。
　代表的な種目として「スクワット」があります。下半身やお尻まわ
りの筋肉を鍛えることができます。

　今年も6月から暑い日が続いています。熱中症に十分警戒してく
ださい。令和6年度より熱中症特別警戒アラートが創設されまし
た。町では、熱中症特別警戒アラートが発令された際にクーリング
シェルターを開設しています。詳細は町のホームページをご確認
ください。

※暑さ指数とは熱に関して人体への影響が大きい気温、湿度、日
射し等からなります。町では暑さ指数28℃以上と予測される日に
は防災放送とおがの安心・安全メールにて熱中症を警戒するよう
注意喚起を行っています。

【熱中症特別警戒アラート発令時の熱中症予防行動】

　町では、骨髄等移植の推進及びドナー登録の推進を図ることを
目的に、公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業
において骨髄・末梢血幹細胞を提供した町民に対し、助成金を交
付する支援事業を実施しています。
対象者●次のいずれにも該当する人が対象となります。
①公益財団法人日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業にお
いて、骨髄等の提供を完了した人
②上記完了時に小鹿野町に住所を有している人
③他の助成費の交付（ドナー休暇取得を含む。）を受けていない人
助成内容●骨髄等提供に係る次に掲げる通院又は入院が対象と
なります。なお、骨髄等の採取術及びこれに関連した医療処置によ
り生じた健康被害のための通院及び入院は適用外となります。
①健康診断のための通院
②自己血貯血のための通院
③骨髄等の採取のための入院
④その他骨髄バンクが必要と認めた場合
助成金額●通院又は入院1日当たり20,000円(7日間を上限とする)
申請方法●骨髄等の提供が完了した日から90日以内に、次の①の
申請書に②及び③の書類を添えて、保健課窓口へ提出してください。
①小鹿野町骨髄等移植ドナー助成費交付申請書兼請求書
②公益財団法人日本骨髄バンクが発行する骨髄等の提供を確認
できる書類
③本人名義の貯金通帳

距離
（ｍ）

対象●平成9年4月2日生まれ～平成20年4月1日生まれの女子
期間●令和7年3月31日（月）まで
回数●3回（3回接種まで半年以上かかります。早めに接種しま
しょう。）
費用●無料
受け方●医療機関へ直接予約して、接種となります。
※予診票、接種証明書は医療機関にあります。
※接種可能な医療機関は二次元コードでご確認ください。

る病気です。認知症を正しく理解し、本人や家族を地域全体
で支えていきましょう。
　町では認知症になっても安心して暮らせる地域を目指し
て『認知症サポーター養成講座』を開催しています。認知症
の人への接し方など一緒に学んでみませんか？ご希望の人
は地域包括支援センターへご連絡ください。

個別健診が受けられます 子宮頸がんワクチン（HPVワクチン）
キャッチアップ接種が令和7年3月31日で終了します

大人の風しん無料抗体検査が
今年度で終了となります！

　梅毒患者は男女共に増加傾向ですが、特に20代女性に急増し
ています。妊娠中の梅毒感染は、胎児に先天性異常など重大な影
響を起こすことがあるので注意が必要です。
　保健所では、無料・匿名で検査を受けることができます。検査を
受けて、あなた自身と大切な人を守りましょう。
問合せ●秩父保健所保健予防推進担当☎22-3824

梅毒が増えています ～検査を受けましょう～

今月のミニ運動講座
「自重筋力トレーニングのすすめ」

※スクワットのやり方（回数は10回を目安）
①腰幅程度に足を開いて立つ
②お尻を後ろへ突き出す（イスに座る感じ）ように、股関節か
ら折り曲げる
イスを後ろに置くと安全（イスに座っても可）
③太ももが床と平行になるくらい下ろしたら、ゆっくりと①
の姿勢に戻る

※膝がつま先より前に出て
いないか、姿勢が猫背になっ
ていないか、注意しながら行
いましょう。

現在、実施している「長寿筋
力アップトレーニング教室」
は自重筋トレを中心に行っている教室です。昼と夜の教室がありま
すので、興味のある人や運動を始めたい人はぜひご参加ください。

猛暑が続いています
熱中症に警戒しましょう

【発令基準】
都道府県内において、全ての暑さ指数情報提供地点におけ
る、翌日の最高暑さ指数が予測値で35に達する場合

●不要な外出を避け、エアコンを使った部屋で休む。
●のどが渇いていなくても水分補給を（目安：1日当たり1.2Ｌ）
※アルコール飲料は体内の水分を排泄してしまうので、水分
補給には麦茶や水などを選ぶ。
●家の中では、昼夜を問わず必ずエアコンと扇風機を使って
温度調整をする。（目安：室内に置いた温湿度計で28℃前
後。エアコンの設定温度ではないので注意！）
●屋外やエアコンがない部屋の中での運動は中止して、涼し
いところで過ごす。

　9月21日は「世界アルツハイマーデー」です。認知症への理
解を深め、本人や家族への施策の充実を目的に、国際アルツ
ハイマー病協会と世界保健機関（ＷＨＯ）が共同で1994年
に制定しました。
　高齢化に伴って認知症の人も年々増加傾向にあり、85歳
以上の4人に1人が認知症の症状があるといわれています。
認知症は特別な病気ではなく、誰もが発症する可能性のあ

健康づくり

☎75-0135  FAX75-4710
※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

保健課 健康増進担当
地域包括支援センター
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長寿筋力アップ
トレーニング
教室

バランス
ボール教室

19:00～20:00

 14:00～15:00
けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回20人
新規参加者は保健課へお
申し込みください。
運動のできる服装、飲み
物、バスタオル

各回10人
運動のできる服装、飲み物

筋力トレーニング等
（トレーニング機器は
使いません。）

大小のボールを使用す
る運動

各回10人
運動のできる服装

高精度体組成測定、
個別結果説明

高精度体組成計
測定日

いきいき館

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

申込＆問合せ●保健課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講証
明書を持ってご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日（祝日は休館）
13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利
用できません。

Hp1

Hp1

Hp1

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
　安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物、マスク
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館
してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

①9/4(水)
18(水)

②9/11(水)
25(水)

①9:30～10:30
②11:00～12:00

③9/12(木)
26(木)

9/17(火)

①18:00～20:00
②13:30～15:00

　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目指します。ふれあ
い作業所とボランティア団体よもぎの会と保健課が協働で実施します。
日時●8月6日（火）13:30～14:30　　場所●けんこう交流館
内容●軽い運動、お話し会など
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と感じている人等
申込●8月5日(月）までにお申し込みください。

『交流会』に参加してみませんか？ 　音楽療法士を講師に迎え、音楽を楽しみながら認知症予防や日常生活の
維持向上を目的とした教室です。月1回(年12回)に継続してご参加ください。
日時●8月20日(火)13:30～14:30　場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●75歳以上で、認知症予防に取り組みたい人　定員●30人
申込●8月16日(金)までに地域包括支援センター（保健課）へご連絡ください。

バンビちゃんの会

オレンジカフェ「笑顔」Hp1

Hp1

　様々なレクリエーションを通じて、フレイル予防に取り組む教室です。
ぜひご参加ください。
日時●8月20日(火)14：45～15：45　場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●65歳以上の人　　定員●40人
申込●8月16日(金)までに地域包括支援センター(保健課)へご連絡ください。

介護予防教室 Hp1

　認知症の症状や対応について、専門家による相談会です。
日時●8月19日(月)13:30～16:00　相談時間は1人40分程度です。
場所●保健福祉センター・相談室
相談員●認知症疾患医療センターつむぎ診療所
公認心理師　長島恵利子氏
地域リハビリテーション・ケアセンター（エスポワール秩父）
作業療法士　黒澤奈保美氏
※予約枠が埋まり次第終了となります。

各回20人(1か月に2回参
加可能)　
運動のできる服装、
飲み物、タオル

ストレッチ体操、筋力
トレーニング、ステッ
プ体操を行います。

ステップ体操 いきいき館Hp1
①9:30～10:30
②11:00～12:00
③14:00～15:00

8/9(金)
23(金)

8月・9月の予約が必要な教室
※今月の予約は8月分です。　

①8/7(水)
21(水)

②8/16(金)
28(水)

③8/8(木)
22(木)

8/20(火)

9/13(金)
27（金）

①9/18(水)
②9/30（月）

①8/21(水)
②8/26（月）

認知症相談会（予約制）
　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さんとの交流を深
める場です。認知症になっても住みやすい環境づくりや予防について考
えてみませんか？
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族
日時●8月6日（火）13:30～14:30　　場所●長寿ハウス
申込●8月5日（月）までに地域包括支援センター(保健課)へご連絡ください。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物をご持参ください。

外来からのお知らせ

発熱外来
　発熱や咳など呼吸器症状等のある人は、発熱外来で対応します。必ず、事前にお
電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。
対応時間●13:30～(受付時間：8:30～14:00)

〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関や
小児医療センター（☎048-601-2200（代表））へ電話などでご相談ください。

　最新の休診情報は、町立病院のホームページ「診療日カレンダー」でお知らせしています。
※休日急患当番医は広報おがの15ページをご覧ください。

休診のお知らせ（7月16日現在）
8月2日（金）婦人科 黒崎先生
8月13日（火）眼科 竹内先生
　　　　　   耳鼻咽喉科 荒木先生
8月14日（水）眼科 山崎先生
　　　　　   総合診療科 伊藤先生
8月15日（木）整形外科 吉原先生
　　　　　  耳鼻咽喉科　水足先生
8月16日（金）眼科 播本先生
　　　　　   整形外科 吉原先生
　　　　　   総合診療科 山下先生
8月20日（火）総合診療科　小澤先生
8月23日（金）総合診療科　植木先生
8月27日（火）総合診療科　小澤先生

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

町立病院
だより

　この度、7月1日をもちまして国保町立

小鹿野中央病院の院長を拝命いた

しました、山下拓斗です。私は前院長と同じように自治医科

大学の出身で、卒業後は秩父市立病院、飯能市名栗診

療所など、埼玉県内の僻地の公的医療機関を中心に、

総合診療科医として働いておりました。地域医療に携わっ

ていくなかで、とくに患者さんの自宅に直接おもむいて必要と

されている医療・ケアを提供する「在宅医療」に興味を持

つに至り、1年間の専門研修を経て2014年には日本在宅

医療連合学会の在宅医療専門医を取得しました。当院

には同年4月から勤務を開始。

　就任当初は「自治医科大学卒業生の義務派遣」とい

う形でしたが、当院や小鹿野町の保健福祉部門における

在宅医療を含む地域包括ケアの体制が先人の方 の々努

力によって既に整っており、非常に働きやすい環境だったこ

とに加え、在宅で調子を崩した患者さんを町立病院に入

院してもらい自分が主治医として治療する、治療が済んだ

患者さんが自宅に退院してからも自分が主治医として訪問

診療をする、といった一貫したケアが提供できる環境に魅

力を感じ、義務派遣が終了してからも当院に残り地域医療

に従事する意向を固め、現在に至るまで小鹿野中央病院

の医師として勤務を継続してまいりました。

　2024年で私が当院で働き始めてからちょうど10年になりま

す。小鹿野町も、日本の他の多くの地域と同じように人口が

減少していく、また医療をめぐる制度が変遷していくその中

で、病院としての在り方を少しずつ、持続可能な形へと変

化させていく必要があると感じています。環境の変化を顧み

ずに今の病院と同じ体制を維持することに固執して、病院

が破綻してしまうような事態だけは何としても避けなければな

りません。

　町民の皆様がこれからも安心して医療・ケアを受けられる

ような体制を維持するために必要なことは何なのか、院長と

して他のスタッフや行政、なにより町民の皆様のお力もお借

りしながら、これからも考え続けていきたいと思います。歴代の

院長と比べ若輩での就任となりご心配をおかけするかとは

思いますが、どうぞ当院への変わらぬご支援のほど、今後と

もよろしくお願い申し上げます。

院長就任挨拶

国保町立小鹿野中央病院 院長

山下 拓斗
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町ホームページ内の「ほっとママステーション」でも
情報発信しています！

　町ホームページで、「ほっとママステーション」
バナーにて、子育て情報を掲載しています。新着
情報も掲載しますので、こちらもご覧ください。
https://www.town.ogano.lg.jp/hotmamakosodatehoukatu/

おがの子育てガイドができました！

児童扶養手当＆特別児童扶養手当のご案内 町ホームページ内の「子どもの遊び場プレーパーク」
やインスタでも情報発信しています！

　みどりの村・村の広場で楽しい遊びがいっぱいの
プレーパークを開催します。参加時間は自由です。
ぜひ、ご参加ください。
日時●8月25日(日)10:00～14:00（雨天決行）
場所●みどりの村･村の広場（小鹿野町飯田853番
地）

参加の際の注意事項
■発熱等で体調が悪い人は参加をご遠慮ください。
■参加費無料で誰でも遊べます。
■タオルを持って汚れてもいい服と靴でご参加くだ
さい。
■飲み物はお持ちください。
■昼食を食べる場合は昼食をお持ちください。

小鹿野町子どもの遊び場～プレーパークで遊ぼう～

こどものこころの相談

日時●8月7日（水）10:20～12:00
場所●子育て支援センター
内容●肩こり解消ストレッチ、
腰のゆがみ引き締め体操の
実践、個別相談等
講師●なごみ整体院　
あん摩・マッサージ・指圧師
鎌田昌子氏
対象●産後5か月までの母親
定員●6人
申込●8月2日(金)までに
お申し込みください。

　こどもは言葉で気持ち
を上手に表現できないた
め、態度や行動に表れるこ
とがあります。指しゃぶり
や爪かみ、かんしゃく、落ち
着きがないなど気になるこ
とはないでしょうか？心理の専門職がご相談に応じ
ます。お子さんと一緒に参加できますので、お気軽に
ご相談ください。
日時●8月20日(火)13:30～16:00
場所●けんこう交流館
内容●個別面談※訪問やオンラインでの相談も可能
です。
講師●臨床心理士　安出香織先生
申込●8月16日（金）までにお申し込みください。

産後ママのストレッチ教室 予約制

予約制

開催日●8月29日（木）
受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館
該当児●〔3か月児〕令和6年4月、5月生まれ
　　　　〔6か月児〕令和6年1月、2月生まれ
　　　　〔9か月児〕令和5年10月、11月生まれ
　　　　〔12か月児〕令和5年7月、8月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、バスタオル

3か月・6か月・9か月・12か月児健診

子どもの遊び場
　　プレーパーク

プレーパークで遊ぼう！

町ホームページ インスタグラム

　これから町で出産される人や、子育てをしている皆さんの
お役に立てることを願い作成しました。お子さんとの暮らし
に活かしていただける子育て情報や、町の取り組みを中心
に紹介しています。また、二次元コードの読み取りで、ホーム
ページの内容をご覧いただけます。ぜひ、お子さんの成長に
合わせてご活用ください。
　町は、皆さんの子育てを応援します。

児童扶養手当制度
　母子・父子家庭などの生活の安定と自立を助け、
児童の福祉の増進を図ることを目的としています。
受給資格●手当を受けることができる人は、次の条
件にあてはまる18歳に達した年の年度末までの児
童を監護しているひとり親又は養育者で、所得が一
定の額未満の人です。
■父母が婚姻（事実婚を含む）を解消した児童
■父又は母が死亡した児童
■父又は母に一定の障害がある児童
■父又は母が裁判所からDV保護命令を受けた児童
■母の婚姻（事実婚を含む）によらないで生まれた児童等
※児童が政令で定める障害を有する場合は、20歳
未満まで手当が受けられます。いずれの場合も国籍
は問いません。
所得制限●資格のある人は、所得に関わらず申請で
きます。ただし、申請者や同居している扶養義務者の
所得により手当の支給に制限があります。
手当の支払●1、3、5、7、9、11月の年6回、それぞれ
の支払月の前月までの2か月分が支払われます。

特別児童扶養手当制度
　精神又は身体に一定の障害のある20歳未満の児
童の福祉の増進を図ることを目的としています。
受給資格●精神や身体に一定の障害のある児童を
監護する父もしくは母、又は父母に代わって児童を
養育している人で、所得が一定の額未満の人です。

各手当の受給者は、現況届・所得状況届の提出を
忘れずに!
　現在、児童扶養手当・特別児童扶養手当を受給し
ている人は、役場からの案内通知を確認のうえ、忘
れずに提出してください。
　現況届・所得状況届が未提出の間は、手当が支給
されませんのでご注意ください。
　また、どちらの手当も、何らかの事情により、過払
いが発生した場合には返還をしていただくことに
なっています。
　なお、転居や同棲等で世帯状況に変更のある人
は、お申し出ください。

区分

1級該当児童1人につき
2級該当児童1人につき

55,350円

45,490円～10,740円
10,740円～5,380円

6,440円～3,230円

45,500円
10,750円

6,450円

36,860円

特別児童扶養手当額(令和6年)

手当月額

子どもの人数 月額
(全部支給)

児童扶養手当額(令和6年)
月額(一部支給)
※所得に応じて決定

1人の場合
2人の場合
3人目以降の
加算額(1人につき)

新たに
特集ページが
載っているニャ！

　町ホームページ、母子手帳アプリ「ほっと子育ておが
ニャプリ」でもご覧になれます。冊子をご希望の人は、
小鹿野町役場こども課・文化センター・子育て支援セン
ターで配布しています。

その１　小鹿野町の教育
その２　小鹿野町の文化とスポーツ
その３　町内の塾や習い事教室の一覧

なお知らせ 申込＆問合せ　  こども課（ほっとママステーション）☎75-4101『こども課』からの
ほっと

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 2120
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特集

　母子手帳機能のアプリで、町の子育て情報の発信も
しています。ご利用ください。

母子手帳アプリ「ほっと子育ておがニャプリ」

＼母子モ（ボシモ）を無料ダウンロード！／
母子モ 検索



冷たくて
いい気持ち！

 ～お庭で遊ぼう・ベビーマッサージ・七夕会～ 

日時●開放日9:00～16:00
場所●赤ちゃんの部屋、ホール、庭
内容●親子で一緒に遊びましょう。
　部屋のおもちゃで遊んだり、庭の砂場や芝生の上で遊ぶのも楽しいです。危
なくないようお互い注意を払って遊びましょう。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　

開放

【砂遊び】
日時●9月3日（火）10:00～11:30
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

お庭で遊ぼう 予約制

日時●8月8日（木）、20日（火）両日とも10:00～11:30
内容●絵の具（8日）、小麦粉（20日）に触れて、感触を楽しみましょう。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●タオル、着替え
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

絵の具・小麦粉（感触遊び） 予約制

日時●9月4日（水）10:00～12:00　講演会
内容●講演会では、子育ての参考になるお話と楽しいふれあい遊びを紹介
します。お子さんの体の使い方で気になっていることも気軽にご相談くださ
い。13:00～15:00個別相談（小学校までのお子さんと保護者）
講師●岡田朋子理学療法士
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　15組
申込●定員になり次第終了します。

子育て講演会「遊んで育つ子どもの体！」予約制

日時●8月24日（土）9:30～11:30
内容●ご家族で一緒にホールやお庭で遊びましょう。危なくないようお互い注
意を払って遊びましょう。
対象●乳児から小学校低学年までのお子さんと保護者

土曜午前開放

日時●8月29日（木）10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプします。成長記録に台帳を用意してい
ます。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

手形足形スタンプ 予約制

日時●8月6日（火）10:00～11:30
内容●出店ゲームやアンパンマン号の引き回しをします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　15組
申込●定員になり次第終了します。

夏まつり 予約制

日時●毎日　11:30～11:45、16:00～16:15
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の読み聞かせ
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日　9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育てに関して気軽に話し
てみませんか。電話相談☎75-0550
相談日●8月21日（水）

子育て相談(電話・面談・オンライン)

https://www.town.ogano.lg.jp/kodomoen/ 

年齢別講座【よちよち･てくてく･じゃんぷ】 予約制

日時●8月27日（火）10:00～11:30
内容●サーキット遊びをします。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者
持ち物●着替え、タオル、ビニール袋、水筒
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

日時●8月21日（水）10:00～11:30
内容●同年齢のお子さんをお持ちの皆さん、一緒に遊んだり、お友達になりま
しょう。随時会員を募集しています。今月はみどりの村・じゃぶじゃぶ池で水遊
び・シャボン玉遊びをします。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

日時●8月24日（土）10:30～11:30
内容●水遊び道具を作ります。
対象●0歳から小学校低学年までのお子さんと保護者等
持ち物●タオル
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

パパと遊ぼう 予約制

お庭で遊ぼう

七夕ねんねアート

七夕ゲーム

金魚を作ったよ

じゃがいも掘りをしました ベビーマッサージ

じょうろや水
車を

使って

大きな泥んこプールみんなでジャボ～ン

発育測定・栄養相談

日時● 8月1日（木）10:00～11:10
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測カードをご用意していま
す。同室にて離乳食や幼児食の量や調理法、栄養相談もお受けしています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

　大好きなプール遊
び。水に顔をつけたり、
潜ったり水の感触を楽
しんでいます。 　暑い日にはプール遊びや水遊

び。水や砂に全身で触れて心地よ
さを味わいます。

すくすく

日時・内容●10:00～11:30
①8月2日（金）計測・発育相談(助産師)
②8月9日（金）赤ちゃんとのかかわり方（ひまわり保育園長）
③8月23日（金）手作りおもちゃ（保育士）※予約制
③8月30日（金）手形足形スタンプ＆親と子のふれあい遊び（保育士）
※好評の手形足形は成長の記念になります。
対象●1歳未満のお子さんと保護者

楽しいこといっぱいあるよ！

雨の日も、元気いっぱ
い！

（新聞紙遊び）

作った七夕飾りを持って、はいポーズ！

親子で遊びに来てね。待っています。

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター☎75-0550

問合せ　  おがのこども園☎75-3292                  おがの保育所   ☎75-0342

おはなしひろば（毎月１回） 日時●9月7日（土）10:00～11:00
場所●おがのこども園･遊戯室
内容●読み聞かせ、プチ工作
対象●町内在住の幼児（親子）から小学校低学年
※上履きやスリッパをお持ちください。

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携）

　「おがのこども園」を会場に読み聞かせ事業
『おはなしひろば』を実施しています。
　８月の『おはなしひろば』はお休みです。

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 2322
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日時●全講座10:00～12:00※講座1時間＋お悩み相談会1時間

場所●小鹿野文化センター・会議室1
講師●一般社団法人おかえり集学校･長若集学校　強矢 結さん
対象●60歳以上
定員●10人(事前予約制)
費用●無料
持ち物●お持ちのスマートフォン
申込●8月5日(月)から受付開始です。電話又は二次元コードからお
申し込みください。

日時●8月12日(月･祝)19:00～21:00
集合場所●長若体育館
観測場所●長若運動場(旧長若中学校)
内容●流星群の観測や天体望遠鏡で土星などを見ます。
講師●小鹿野町副町長　持田孝史ほか
申込●申込は不要です。当日集合場所へお越しください。
※曇天･雨天中止

夏の星座・天体観測会

日時●8月17日(土)【午前の部】10:30～12:00
　　　　　　　　  【午後の部】13:30～15:00
場所●おがの化石館･研修室
内容●ガラスに研磨剤となる砂を吹き付け、絵柄や文字を彫刻して
オリジナルのグラスを作ります。
対象●どなたでも参加いただけます。(小学生以下は保護者同伴)
費用●500円(材料代)
定員●各回10人(申込順)
持ち物●汚れてもよい服装、加工したいガラス製品等(耐熱ガラス、
強化ガラスは不可)
申込●二次元コードよりお申し込みください。
※教室参加者及び同伴者は、おがの化石館の
入館料が免除になります。

サンドブラスト体験教室

シニア向け！小鹿野町民スマホ教室

日時●9月11日(水)、25日(水)、10月9日(水)、23日(水)14:00～16:00
場所●両神ふるさと総合会館･研修室A
内容●かぎ編みでウェアや小物などのうちから1つ選んで作ります。
講師●大野しげ子さん
定員●10人
費用●2,000円程度（毛糸代）
持ち物●かぎ針、筆記用具
※完成した作品はふる総文化展へ出展します。(希望者のみ)
申込●8月19日(月)～9月2日(月)の間に両神公民館へお申し込みください。

毛糸屋さんの編み物教室

開催期間●9月15日（日）～22日(日)9：00～17:00(最終日は15:00まで)
場所●小鹿野総合センター
部門●【一般の部】絵画･書･工芸･彫刻･写真･陶芸
　　　【小･中学生の部】書写･美術･図工
応募資格●町内在住又は在勤、在学の人又はこの美術展の趣旨に
賛同する人。
出品点数●絵画、書、写真は2点以内とし、工芸、彫刻、陶芸について
は定めない。
規格●【絵画】50号以内、額又は仮額付き
【書】画仙紙半切以内の面積(横幅は70cm以内)とし、本表装、仮表
装、額装、又はただちに展示できる形態のもの
【彫刻】等身大、重量20kg以内
【写真】ただちに展示できる形態のもの
【陶芸･工芸】特に定めない
申込●8月より要項を配布。出品票は、作品搬入時に提出してください。

小鹿野美術展作品募集

日時●9月～令和7年2月（月1回）土曜日　10:00～12:00（2時間）
　　　第1回 9月28日(土)10:00～12:00
場所●小鹿野文化センター
内容●第一印象や会話の続け方など、婚活のために必要なスキル
を身につける講習会
対象●町結婚相談所登録者（男性）、町内在住又は在勤の男性、秩
父郡市内のシングルファザー
定員●30人　費用●無料
その他●講習会参加者優先の婚活イベント開催予定（定員を超えた
場合は抽選）
申込●8月1日（木）～30日（金）の間に小鹿野文化センターへ
電話又は二次元コードにてお申し込みください。

男性限定！小鹿野婚活力アップ講習会

日時●10月13日（日）10：00～17：00
場所●小鹿野文化センター
内容●トークタイム（1人5分間2回）、郷土料理作り
対象●町結婚相談所登録者
男性：町内在住又は在勤　　女性：制限なし
上記のどれか1つでも当てはまる、結婚を希望する独身者
定員●男女各10人（定員を超えた場合は抽選）
費用●1,000円
申込●9月2日（月）～13日（金）の間に小鹿野文化センターへ電話又は
二次元コードにてお申し込みください。

第2弾おがのクッキング婚活！～郷土の味わい～日時●9月3、10、17、24日(火) 9月6、13、20、27日(金)
　　　全8回　全日19:00～21:00
場所●小鹿野中学校第一体育館
内容●基本的なルール、サービス及び基本的なショット
講師●小鹿野バドミントンクラブの皆さん
対象●町内在住又は在勤の一般男女(中学生以上)
定員●20人
費用●200円（保険代）
申込●8月30日(金)までに参加費を添えて小鹿野文化センターへお
申し込みください。

町民バドミントン教室

細川貂  々作・絵
講談社　
140ﾎ

　「こころって､どんなもの?｣「こころは､いつ
生まれたの?」自分のこころとの向き合い方が
イラストつきでわかりやすく書かれています。

マヤ・マイヤーズ ぶん
ヘウォン・ユン え
まえざわ あきえ やく
イマジネイション・プラス
Eﾕ　

おちびさんじゃないよこころってなんだろう 

　身体は小さいけれどなんでもできる
テンちゃん、自分より小さい転校生マル
ちゃんをいじめっこから助けます。

麦野圭 作
高山ケンタ 絵
文研出版
Fﾑ

角が曲がった
みつき二号

　飼育ボトルのぼくのカブトムシ。サナギに
なったと思ったら、角が曲がっている。角が曲
がっていても元気なカブトムシに育つかな。

山本悦子 作
平澤朋子 絵
岩崎書店
Fﾔ　
　 

　自分は9歳だと言うまいごのおばあさ
んといっしょに町を歩き回り、語り合った
夏の一日の思い出。

　祖父の作る靴を履いた人たちにおき
た魔法のような変化をみて、中学生の
夏希は自分の向かう道を定めていく。

佐藤まどか 著　
あすなろ書房
Fｻ

ノクツドウライオウ
靴ノ往来堂

戸森しるこ 著
講談社
Fﾄ

ぼくらは星を見つけたいつかの約束1945

　住み込みの家庭教師の岬くん、ご主人
のそらさん、10歳の星、ハウスキーパーの
シド、秘密をかかえた4人の物語。

　図書館では、子どもたちの夏休みに役に立つ本を展示しています。夏休みにぜひ読
んでほしい本や自由研究や宿題に役立つ本などをジャンルごとにまとめてあります。
　今月はその中からおすすめ本を紹介します。

青野裕幸 著
相馬惠子 著
富田 香 著
いかだ社　407ﾐ

　身近にある道具や素材を使って、家で
もかんたんにできる実験や観察を紹介。

寺西恵理子 作
汐文社　
750ﾃ

わくわく!夏の思い出
貯金箱をつくろう

身近な材料でKids
おもしろ科学実験ラボ

　夏休みの思い出をテーマに、ちょっとし
た工夫で楽しく作れる貯金箱を紹介。

プラス・アーツ 監修
学研プラス 
369ﾌ

つくって役立つ!
防災工作

　身近にある材料と道具で、災害などのと
きに役立つ工作を紹介｡水・電気・ガスが止
まってしまったらどうしますか?

「化石のすべて」編集室 著
メイツユニバーサル
コンテンツ　457

　アンモナイトから恐竜まで全126点の
化石標本、復元標本を、写真やイラストと
ともに紹介。

　いろいろなスライムの作り方、遊び方、
実験のヒントを紹介。　

のってん 著
野本貴大 監修
KADOKAWA
407　

のってんのスライム
科学実験(電子書籍)

盛口 満 監修
主婦と生活社
407

だいすきスイーツで自由研究 
キッチンが実験室
(電子書籍)

みんなが知りたい！
化石のすべて(電子書籍)
　

　お家でできる23の料理実験を写真で
紹介しながら、実験にまつわる疑問をイラ
ストで解説。

ブックスタート (６か月児)ブックスタート (６か月児)
　８月のブックスタートは、令和６年１月、２月生まれのお子さんが対象です。
　会場では、絵本の読み聞かせや紹介のあと、絵本を1冊プレゼントし
ます。
日時●8月29日（木）13：30～　場所●けんこう交流館（健診会場）

　おがの電子図書館にも、子どもたちの役にたつ本
がたくさんあります。夏休み中にぜひご覧ください。
　利用登録等のお問い合わせは、図書館まで。

期日
9月3日(火)

9月10日(火)

スマホ本体ボタン説明、Wi-Fi、再起動

LINE(写真保存･送信･友だち登録･スタンプ)

9月17日(火) Googleレンズ、Googleマップ、QRコード

内容

町立図書館

町立図書館分室

月曜日（5、19、26日）
火曜日（13日）  金曜日（16日） 
土曜日（3、10、17、24、31日）
日曜日（4、11、18、25日）
祝日（12日）休校日（13～16日） 

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

図書館
だより
図書館
だより

夏休みのおすすめ本

生涯学習
コーナー

広報 おがの 8月号 広報 おがの 8月号 2524
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休館日

問合せ●生涯学習課
小鹿野文化センター☎75-0063
両神ふるさと総合会館☎79-1311



ドドメ見つけた！

散歩 砂場

　散歩では、うさぎ組はまだ長距離を歩けないのでリヤカーで行きます。
　園庭ではシャベルなどの道具を使い、山を作ったり、水を流して遊びます。
　小さい子どもたちは大きい子どもたちの遊びを見て「自分もやりたい！」と
思い、山を作ったり、川を作って遊んでいます。

ひまわり
保育園
だより

うさぎ、ほし、つき組（2、3、4歳児）の活動

一緒に遊びませんか？給食を食べる場合は前日までにご連絡ください。　
問合せ●小鹿野ひまわり保育園☎75-3354

あ！なにかある！！ よいしょ、よいしょ！ ながれたよ～！

活動の様子

定期無料相談定期無料相談

　公正・中立の立場から、行政相談委員
が行政などへの苦情や意見、要望を受
け、その解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●8月19日(月)13:00～15:00
相談委員●猪野龍男さん
　　　　　岩嵜愛美さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番
　☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン
　☎0570-070-810
■子どもの人権110番
　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

個別相談会
日時●毎週火・木曜日9：00～16：30
場所●まちづくり観光課
対象●町内に空き家を所有している
人など
持ち物●全部事項証明書（登記簿）
（土地・建物）【法務局】公図【町税務
課】固定資産税の納入通知書（土地・
建物）
出張相談会
出張条件●5人以上の人が参加を予
定していること。
対応可能時間●10：00～20：00（土
日を含む）
実施時間●1時間30分（説明：30分　
相談会：1時間）

空き家に関する相談
問合せ／移住定住推進室 ☎75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、
ひきこもり・不登校でお悩みのご本人、
ご家族からの相談をお受けします。ひ
きこもりの原因や解決策は様々です。
一緒に考えていきますので、ご相談く
ださい。
日時●8月20日(火)9:00～12:00
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
こころの悩み何でも相談
日時●8月27日(火)13:30～16:30
場所●保健福祉センター
相談員●公認心理師
申込●前日までに予約をしてください。
予約のない場合は、中止となりますの
でご了承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談くだ
さい。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●①8月6日(火)、20日(火)
　　　9:00～12:00 
　       ②平日(月～金)9:00～17:00
相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
②の場合、又は訪問を希望される場
合は、事前にご連絡ください。

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
相談時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所本庁舎2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●9月19日(木)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢
者の財産を保護する成年後見、クレ
ジット・サラ金の整理など。
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●8月21日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と
思ったら、一人で悩まず、気軽にご相
談ください。
隔月（偶数月）実施
日時●8月21日(水)10:00～12:00
相談員●渡部幸夫さん、千島恭子さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確
認ください。秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

※ご家族の同意をいただいた人のみ
掲載しています。（同意書届出順）

お悔やみ申し上げます
《6月中の同意書届出・敬称略》

6月

ご出産おめでとうございます
《6月中の同意書届出 (　)は保護者・敬称略》

5月
28日 飯塚　響己（雅典）　小鹿野

ひびき

祝悼

5月
21日　山口　　夫（95）　藤倉
27日　髙橋　初男（88）　藤倉

右手小指を曲げ伸ばし
しながら、額の前を右か
ら左へ動かします。

右手で指文字の「パ」を
示し、下に向けた左手5 
指をキーボードを打つよ
うに小刻みに動かします。

右手掌の指先で鼻を押さ
えます。

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二次
元コードを読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）

おばあさんはパソコンが苦手です

簡単な手話を覚えましょう簡単な手話を覚えましょう第70回

https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/obpsng.php#v

   4日　小指　直也（53）　両神小森
   5日　金子　芳雄（78）　般若
14日　勅使河原　光子（89）　小鹿野
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文芸の文芸の窓

おがのフォトニュース

埼玉西武ライオンズ
ベースボールアカデミー
コーチによる野球教室
6/2

秩父リトルシニア清掃活動6/30
(日尾第一グラウンド周辺)

小鹿野バトミントン
クラブ大会
6/9

神怡舘小学生
ボルダリング大会
（のぼコン）　6/15

秩父市スポーツ少年団柔道大会　7/7
小学3年男子の部　優勝　斉藤渓太
小学3年女子の部　優勝　黒澤留亜
小学6年男子の部　2位　八宮士竜
　　　　　　　　  3位　中沢哩空

第55回町民ソフトボール大会
少年の部　6/2
少年の部優勝／両神リトル

一般の部　6/9
一般の部優勝／長留

第62回町民バレーボール大会　6/30

　6月14日(金)～17日(月)、東京都駒沢オリンピック公園競技場にて『関
東高等学校陸上競技大会』が行われました。埼玉県の代表として、町内在
住の中山さんが3000mSCに出場しました。
　中山さんは、4月に行われた学校総合体育大会北部地区予選会で第2
位、5月に行われた埼玉県大会で第6位に入賞し、関東大会への切符をつ
かみました。
　大会当日は、強豪校相手に全国大会出場をかけて激走！惜しくも決勝
には進めませんでしたが、中山さんは、「個人での関東出場の夢は叶いま
したが、まだまだ力不足を感じました。次の目標は、チームで関東駅伝に
出場することです！」と、力強く話してくれました。今後の活躍に期待します。
※3000mSCとは、3000mを走る中で、障害物を28回、水濠を7回跳び越
える競技です。

小鹿野中出身、中山椋介さん（埼玉県立松山高等学校3年）　祝 関東大会出場!!

Bブロック優勝　三田川
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開園日●月曜日～日曜日（休園日なし）
基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30
延長保育時間●18：30～19：30

めざす子ども像
●こころ豊かな思いやりのある子ども
●からだ丈夫なやる気のある子ども
●のびやか素直な想像力のある子ども

見学も随時受け付けています。（要予約）
子どもたちがどんな遊びをしているか一度来園してみませんか？
一時預かり保育も行っています。（普段他園に通っているお子さんもご利用可）お気軽にお問い合わせください。
問合せ●社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355　小鹿野町下小鹿野2554-1

　です
こかの保育園

みんなお外が大好きです

ありさんだ！

雨上がりの散歩

日避けテントの
下で水遊び

かわになったよ！

だんごむしさん
かわいいね！

お気に入りの散歩コース
で

やぎさんにごあいさつ

社会福祉
法人  小鹿野福祉会

Aブロック優勝　小鹿野2組



こどもマルシェ

彩の国ふれあいの森のイベント

イベントイベント

日時　9月8日（日）10:00～15:00
場所　みどりの村
内容　はたらく車が大集合！命を支え
るあの車、工事で活躍するあの車、暮ら
しに役立つあの車、大人も憧れるあの
車に出会えます。体験試乗や写真撮影
いただけますので、お気軽にお越しくだ
さい♪詳しくはインスタグラムをご覧く
ださい。
費用　500円～／人
問合　オフィスプラス（株）
☎75-3580

みどりの村のイベント

●昔ながらの栃餅作り(皮むき･アク抜き)
日時　9月15日（日）10:00～12:00
(12月15日(日)餅つき編　全2回)
内容　一般的には手に入りづらい希少
な栃の実を使用した、皮むき・アク抜き
及び餅つきを体験します。今回の皮む
き・アク抜き編と餅つき編の全2回です。
（餅つき時にのし餅1枚・あん餅2個をお
持ち帰りいただけます。）
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員　15人(申込順)
費用　2,000円/人(全2回分)
締切　9月1日（日）
申込＆問合　申し込みは、森林科学館
のホームページ「イベント申込みフォー
ム」にて受け付けます。このほかのイベ
ントはホームページをご覧ください。
彩の国ふれあいの森　埼玉県森林科
学館☎56-0026

　埼玉県からお知らせです。シラコバ
ト基金は、誰もが安心して暮らせる地
域社会を実現するため、県が設置し
ている基金です。
　シラコバト基金は皆様からの温か
なご寄附に支えられています。県は、
お寄せいただいた寄附金を、NPO法
人等が行う地域福祉活動への支援、

日時　8月27日(火)、9月1日(日)両日
とも11:00～14:30
場所　小鹿野文化センター1階･調理
実習室
内容　様々な食材の身体への影響と食
べ合わせによる影響の変化、体質に合
わせた食材の選び方を学ぶ。農薬・化
学肥料・動物性肥料を使わずに育てら
れた、お米や旬のお野菜と伝統食品を
活用してのお食事付き。
講師　田中瑞華(小鹿野町地域おこし
協力隊)
定員　15人　費用　500円(材料代)
持ち物　エプロン・割烹着等、三角巾・
ヘアバンド等の髪留め、手拭き、タッ
パー等（作ったものを持ち帰る場合）、
筆記用具

募集募集

案内案内

小鹿野マクロビオティック健康塾第3回
「食材別の特徴と食べ合わせの重要性
～体質に合わせた食材の選び方～」

日時　9月19日（木）10:00～16:30
集合場所　東京大学秩父演習林事務
所（秩父市日野田町1-1-49）
対象　一般（森林作業道を歩きます）
費用　500円（保険料・資料代）
定員　20人（定員を超えた場合は抽選）
申込＆問合　8月30日(金)までに住所・
氏名・生年月日・性別・電話番号・メール
アドレス・緊急連絡先（参加者以外の家
族等の氏名と連絡先）を明記して、東京
大学秩父演習林 利用促進チーム
（E-mail：chichibu-riyou@uf.a.u-tokyo.ac.jp）
へお申し込みください。
東京大学秩父演習林☎22-0272

東京大学秩父演習林　公開講座
「ナラ枯れを通して考えるGX

（グリーントランスフォーメーション）」

ウマとのふれあいコーナー
日時　8月11日（日）10:00～15:00
場所　みどりの村　村の広場
費用　1人500円　※申込不要
プリザーブドフラワー･ハーバリウム教室
日時　8月25日（日）13:00～15:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　2,500円　
定員　10人(抽選)
締切　8月9日(金)必着
布ぞうり作り体験
日時　9月1日（日）10:00～15:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1,000円　定員　10人(抽選)
締切　8月16日(金)必着
ガラスアート教室
日時　9月15日(日)10:00～12:00
場所　みどりの村　若者センター
費用　1人1,500円　定員　30人(抽選)
締切　8月30日(金)（必着）
申込＆問合　往復はがきにて参加イベ
ント名、参加者全員の住所、氏名、連絡先
と年齢を明記のうえ、応募してください。
みどりの村管理事務所
〒368-0101小鹿野町下小鹿町27　
☎75-3441

埼玉県県民の森

さいたまけん★こどものこえのメンバー募集

●親子で作ろう！アートタグづくり
～森のかわいいを探して、焼きペンで描
こう！～
日時　9月29日(日)10：00～15：00
内容　埼玉木育フォーラムの専門家を
講師として招き、木と森、そこに住む生
き物たちについて学びます。
対象　5歳以上(小学生以下は保護者
同伴)
定員　10家族(申込順)※1人での参加可
費用　500円
締切　9月21日(土)
申込＆問合　電話でお申し込みくださ
い。このほかのイベントはホームページ
をご覧ください。
埼玉県県民の森☎23-8340

看護師再就業技術講習会

　県内に在住する未就業の看護師等
で、就業希望者のうちブランクが長く技
術面に不安がある人を対象に、看護師
に必要な知識･技術について学び直し、
職場復帰に繋げるための講習会を開催
します。
日時　9月3日(火)
場所　秩父市立病院
申込　埼玉県ナースセンターに電話で
お申し込みください。
☎048-620-7337
問合　秩父市立病院管理課
☎23-0611

花の森こども園からのお知らせ

●親子で楽しむ森のようちえん
日時　①9月17日(火)②10月29日(火)
両日とも10:30～14:00
場所　花の森こども園
内容　①「森の散策＆初秋を感じる」②
「森の散策＆秋を満喫」
対象　0歳からのお子さんと保護者
費用　1,500円(保険料含む)
定員　10組
持ち物　おにぎり、水筒、着替え、帽子、
長靴、カッパ、タオル、お皿、お椀、お箸
※事前にお申し込みください。
●ベビーマッサージ講座
日時　①9月3日(火)、10月1日(火)、11
月12日(火)、12月24日(火)
②9月10日(火)、11月19日(火)　全日
10:30～13:30
場所　花の森こども園
対象　①生後2～6か月のお子さんと
保護者②生後7～12か月のお子さんと
保護者
費用　1,500円（自園給食の昼食、飲み
物付き、オイル代込）
定員　4組
持ち物　バスタオル・赤ちゃんの飲み
物（ミルクなど）
※事前にお申し込みください。
問合＆申込　認定NPO法人森の
ECHICA花の森こども園☎26-6828
(平日10:00～16:00)
●はらいっぱい食堂
日時　8月2日(金)、9日(金)、9月6日
(金)、20日(金)、10月4日(金)、25日

自衛官等募集

●一般曹候補生
試験期日　9月14日(土)、15日(日)、9月
20日(金)～22日(日)のいずれか1日　2
次試験あり
受付締切　9月3日(火)
応募資格　18歳以上33歳未満の人
※令和7年4月1日までに18歳になる17
歳含む
※32歳の人は、一部制限あり
●自衛官候補生(任期制自衛官)
受付期間　年間を通じて行っております。
応募資格　18歳以上33歳未満の人
（32歳一部条件あり）
※令和7年4月1日までに18歳になる17
歳含む
※32歳の人は、一部制限あり
※埼玉県で受験すると、ご家族へのサ
ポート等もより身近にさせていただけ
ます。詳細はお問い合わせください。
問合　自衛隊秩父地域事務所
主任広報官　満木☎080-3431-0635

秩父特別支援学校後期学校公開

日時　9月12日(木)9:30～11:55(受付
9:10～)
場所　埼玉県立秩父特別支援学校
内容　学校概要説明、施設見学、授業
参観等
対象　お子さんの教育や進路に関する
悩みや不安等をお持ちの保護者及び関
係者、担任の先生等
問合　秩父特別支援学校
☎24-1361　FAX21-1044

秩父看護専門学校早期特別選抜
（AO入試）について

試験日　9月8日(日)
出願期間　8月23日(金)～30日(金)
募集人員　定員(40人)の20%程度
選考方法　面接、出願書類(願書・調査
書等)、提出課題
その他　2024年度の学校説明会、オー
プンキャンパスに参加することが条件
です。

手話で
障がい者を支援する仲間を募集します

　聴覚や音声、言語機能に障がいのあ
る人の社会参加を支援する手話奉仕員
の養成講座を開催します。
日時　9月4日～令和7年1月29日の水
曜日19:00～21:00（全21回予定）
場所　秩父市福祉女性会館（秩父市野
坂町１丁目13番14号）他
定員　20人
対象　秩父郡市に居住又は通勤・通学
（中学生以上）する人
費用　無料(テキスト代別途3,300円)
申込＆問合　8月23日(金)までに福祉課
へ電話又はFAXでお申し込みください。
☎75-4109　FAX75-4710

　埼玉県を日本一暮らしやすいとこ
ろにするため、「さいたまけん★こど
ものこえ」のメンバーを募集します。

募集期間　8月1日(木)～9月30日(月)
内容　県政等に関するWEBアンケー
トへの回答
特典　図書カード500円分
対象　小学生・中学生・高校生相当
年齢及び未就学児・登録した小学生・
中学生・高校生相当年齢の保護者
申込　県ホームページ
(https://www.pref.saitama.lg.jp/a0
607/kodomonokoe/bosyuu.html）
の募集案内を確認のうえ、直接お申
し込みください。
問合　埼玉県こども政策課こどもま
んなか担当☎048-830-3343

シラコバト基金（シラコバト長寿
社会福祉基金）へのご寄附のお願い

　日々の暮らしの中で、終活(人生の
終わりのための活動)は身近な問題
です。そこで、法務局では、自分で作成
できる自筆証書遺言書の法務局にお
ける保管について、職員が出向いて説
明する出前講座を実施しています。
日時　平日(祝日を除く月曜日から金
曜日)の10:00～16:00までの概ね1
時間程度
場所　会場の手配や準備、それらに
係る費用については、申し込まれた団
体が負担してください。なお、法務局
の会場を利用することも可能です。
対象　3人以上のグループ、団体（人
数についてはご相談ください。）
費用　講師派遣は無料です。
申込＆問合　開催希望日の1か月前
までに電話でお申し込みください。
さいたま地方法務局　秩父支局
☎22-0827

終活と法務局における
自筆証書遺言書保管制度

事前申込　食材の準備の都合、極力お
願いします。お申し込みのない場合、ご
試食いただけない場合がございます。
※申込がなくても参加は可能です。
その他　調理実習をしない聴講型での
参加も可能です。ただし、食材の準備や
後片付けはご一緒にお願いします。
申込＆問合　小鹿野町地域おこし協力
隊　田中☎080-4354-0225
メール mizkavox@gmail.com

※秩父看護専門学校では、AO入試の
他、推薦選考入試、一般選考入試を実
施します。詳細はホームページで確認し
てください。
問合　秩父看護専門学校☎25-4696

ボランティア活動への支援、障害のあ
る人の生活をサポートする事業への
支援に活用しています。
　シラコバト基金へのご寄附にご協
力をお願いします。
問合　埼玉県福祉政策課
☎048-830-3223

(金)、11月8日(金)、29日(金)、12月6日
(金)17:00～19:00
　8月25日(日)、9月29日(日)、10月13
日(日)、11月17日(日)、12月22日(日)
12:00～15:00(10月13日はスペシャル
はらいっぱいで別料金です。)
※金曜開催日は弁当受取、日曜開催日
は会食となります。
場所　多世代交流カフェゆいっこ(秩
父市下吉田3809)
内容　多世代交流型こども食堂。どな
たでも大歓迎。子供服のリユース。
費用　大人500円～(ドネーション制)、
こども無料
問合　ゆいっこ☎26-6827（平日10:00
～16:00）
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