
ステップ体操教室開催日（予定）のご案内

令和６年４月１１日

ステップ体操教室に参加する皆様へ

小鹿野町保健課

令和６年度ステップ体操教室は下記のとおり実施する予定です。台風や雪等で教

室が中止となる場合がございます。ご都合がつかない場合はご連絡いただきますよ

うお願いいたします。

＜令和６年＞

＜令和７年＞

担当 小鹿野町保健課

電話：７５－０１３５

４月１２日 ４月２６日 ５月１０日 ５月２４日

６月１４日 ６月２８日 ７月１２日 ７月２６日

８月 ９日 ８月２３日 ９月１３日 ９月２７日

１０月１１日 １０月２５日 １１月 ８日 １１月２２日

１２月 ６日 １２月１３日

１月１０日 １月２４日 ２月１４日 ２月２８日

３月１４日 ３月２８日


