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今月の納税今月の納税

1月1日現在 【世帯数】4,525世帯
【総人口】10,315人【男性】5,138人【女性】5,177人

12月中の異動 出生1人/死亡15人/転入25人/転出15人
戸籍の窓 合角ダム貯水量状況

（令和6年1月15日現在）

各種ゴミ収集日  各世帯に配布してあるごみカレンダーでご確認ください。
 広報おがのは、行政区の皆さんのご協力で配布しています。
 なお、役場窓口、公民館、図書館、子育て支援センター、両神振興会館でも配布しています。

役場の休日窓口開設日 土曜日の8：30～17：15（祝日を除く）　各種証明書の発行及び収納のみ

非洪水期：10月～6月
総貯水量：10,250,000㎥

2月29日(木）までに納めてください。

固定資産税　　　　　　第4期
国民健康保険税　　　　第8期
介護保険料　　　　　　第8期
後期高齢者医療保険料　第8期

貯水位　315.16m
貯水量　4.515.800㎥
貯水率　44.1%

★図書館休館日

★おやこ郷土料理教室

振替休日

▲開放
◎認知症相談日
◎ひきこもり相談
オレンジカフェ
『笑顔』(長寿ハウス)
●交流会

▲年齢別講座
　(てくてくじゃんぷ)
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲読み聞かせ講座
●子育てこころの相談
■日中開放
■長寿筋トレ教室

★図書館休館日 ★図書館休館日

★図書館休館日

▲ともだちになろう♡
◎こころの悩み何でも
　相談

▲開放
▲すくすく(手形足形
　スタンプ•ふれあい
　遊び)
■ステップアップ教室
●バランスボール教室

▲土曜午前開放
▲パパと遊ぼう

▲体を動かして遊ぼう
■日中開放
■骨密度•高精度
　体組成計測定日

▲おひな様制作
☆なかよしキッズ
◆認知症予防教室
◎認知症相談日

▲育児相談
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲開放
▲すくすく
　(計測•発育相談)
●1•６、3歳児健診
■ステップ体操

▲年齢別講座
　(よちよち)

▲開放
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲発育測定•栄養相談
◎こころの悩み何でも
　相談
■日中開放
■長寿筋トレ教室

★図書館休館日

立春 旧元日

建国記念の日

▲開放
■日中開放
○行政相談

春季全国
火災予防運動

北方領土の日

▲開放
▲すくすく(計測•発育
　相談)
■ステップ体操

▲子育てサークル
▲子育て相談日
●長寿筋トレ教室
■夜間開放
■体組成計測定日
○人権相談
○登記相談

▲豆まき会
■ステップ体操

▲手形足形スタンプ
●3か月•6か月•9か月•
　12か月児健診
■日中開放
■長寿筋トレ教室

雨水

ひな祭り

▲開放
■日中開放

プレーパーク
(みどりの村)

▲節分制作
■日中開放

▲ひなまつり会
■ステップ体操(新規)
　＆ステップアップ教
　室

▲年齢別講座
　(よちよち)
●長寿筋トレ教室
■夜間開放

▲発育測定•栄養相談
■日中開放
■長寿筋トレ教室

▲誕生会
■日中開放

▲ベビーマッサージ
●コバトンALKOO
　マイレージ講習会

啓蟄 消防記念日

☆おはなしひろば

▲おひな様制作
●バランスボール教室
■日中開放
■長寿筋トレ教室

★図書館休館日

天皇誕生日

節分
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　1月7日（日）、小鹿野文化センターにおいて、小鹿野町二十歳の集いが行われ、華やかな振袖や
スーツ、紋付き袴に身を包んだ二十歳の皆さん107人（出席者88人）が、新たな門出を迎えました。

　『世界は、各地で紛争が起こり、さまざま
な環境問題を抱え、新型コロナウイルスの
流行も収束を見ないといった混沌とした状
況にあります。私たちはこうした中、大人と
して社会への第一歩を踏み出します。しか
し、どのような環境にあっても、ここ小鹿野
町で培った叡智を礎に、力強く歩み続けて
いきます。』と力強い言葉をいただきました。

　昨年の二十歳の集いと同様に引き続
き2部構成で行われ、第1部では式典行
事を、第2部ではフレンドリーシティを締
結している埼玉西武ライオンズの源田壮
亮選手からのビデオメッセージ紹介、恩
師から祝辞を述べていただきました。

（左から新井陸斗さん、猪野大我さん、小林奈々未さん、
黒澤智美さん、飯塚若那さん）

令和6年二十歳の集い
実行委員の皆さん

■郵政事業庁が日本郵便公社に
■東京ディズニーランドが開園20周年
■六本木ヒルズがグランドオープン
■小惑星探査機「はやぶさ」打ち上げ
■プロスキーヤーの三浦雄一郎が世界最高齢(70歳)でのエベレスト登頂に成功
■2003年の新語･流行語大賞に「毒まんじゅう」「なんでだろう～」「マニフェスト」
■2003年の今年の漢字「虎」
■音楽CD年間トップ『世界に一つだけの花』／SMAP
■NHK大河ドラマ「武蔵 MUSASHI」
■阪神タイガースが18年ぶりとなるリーグ優勝
■自衛隊イラク派遣開始

武井 大佑さん

あんなこと

こんなこと
二十歳の皆さんが生まれた年
（2003年4月～2004年3月）

二十歳代表のことば（抜粋）

107人が二十歳を迎えました
二十歳おめでとうございます祝
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　町では、転入の促進と住宅建築による地域経済の活性化を
目的として、一定の要件に該当される転入者が町内に自身が
居住する家屋を新築又は購入（中古住宅を除く）した場合に奨
励金を交付します。

対象●次の要件をすべて満たす人
■小鹿野町に転入するまで、町外に継続して5年以上居住して
　いること。
■令和5年1月～12月中に自身が居住する家屋を新築又は購
　入していること。
■住民登録後2年以内に家屋を取得した又は家屋取得後2年
　以内に住民登録をしていること。
■マイホーム取得奨励金の交付を受けていないこと。
※昨年度、定住促進奨励金の交付を受け、交付期間が満了し
ていない人も対象となります。
奨励金額●取得した家屋に課税された固定資産税に相当す
る額

交付期間●交付初年度から5年間（町外業者が建築した場合
は2年間）
申請期間●2月15日(木)～3月15日(金)
必要書類
①定住促進奨励金交付申請書
②固定資産税の納税証明書（税務課）
③固定資産公租公課証明書（該当家屋分）（税務課）
④戸籍の附票の写し（住民生活課）
⑤家屋の全部事項証明書（登記簿謄本）（さいたま地方法務局
秩父支局）
⑥家屋の建築請負契約書の写し、又は売買契約書の写し
※昨年に引き続き交付申請をする人は、①②③のみご用意く
ださい。
※申請書は、まちづくり観光課にあります。また、町ホームペー
ジからもダウンロードできます。

町外から転入された人の住宅取得に奨励金を交付します
（小鹿野町定住促進奨励金制度）
町外から転入された人の住宅取得に奨励金を交付します
（小鹿野町定住促進奨励金制度）

まちづくり観光課☎75-5060申込＆問合せ

まちづくり観光課☎75-5060申込＆問合せ

学校給食センター☎72-0011申込＆問合せ

まちづくり観光課☎75-5060申込＆問合せ

対象●次の要件をすべて満たす人
■子育て中の世帯（住宅を取得した年度において満15歳以下
の子どもを含む世帯員で構成する世帯）又は、申請日現在に
おいて、夫婦のどちらか一方が45歳未満である婚姻後5年
を経過していない世帯（再婚又は夫婦どちらかの1親等内の
直系尊属が同居する場合を含む）であること。
■住宅を取得していること。（中古住宅を含む）
■町税、国民健康保険税の未納がないこと。
■定住促進奨励金の交付を受けていないこと。｠
奨励金額
■町内に住所を有する建設業者が住宅の建築を行った場合
　20万円
■町外の建設業者が住宅の建築を行った場合　10万円
■中古住宅を取得した場合　10万円｠｠

　小鹿野町教育委員会では、学校給食センターへの学校給食物資の納入業者を募集します。
受付期間●2月29日（木）まで

必要書類
■マイホーム取得奨励金交付申請書
■世帯員全員分の住民票【世帯主及び続柄が記載されたも
の】（住民生活課）

■町税等納税証明書（税務課）
■住宅の建築請負契約書の写し、又は売買契約書の写し
■家屋の登記簿謄本（さいたま地方法務局 秩父支局）
■2世帯住宅の場合は、当該直系尊属の子の戸籍謄本｠（住民
　生活課）
■夫婦どちらか一方が45歳未満である婚姻後5年を経過して
　いない世帯（再婚を含む）の場合は申請者の戸籍謄本の写し
■その他町長が必要と認めた書類
※申請書は、まちづくり観光課にあります。また、町ホームペー
ジからもダウンロードできます。

　日本有数の節分草自生地である「節分草園」の売店へ出荷していた
だける人を募集しています。園地では毎年、開園時期に合わせて売店を
開設し、農産物やオリジナルグッズなどの販売を行っています。園地を
より一層盛り上げていくため、多くのご連絡をお待ちしています。
開園期間●例年2月下旬～3月中旬頃
※天候等の状況により、前後する場合がありますのでご了承ください。
開設時間●10:00～14:00
開設場所●節分草自生地（両神小森地内）
手数料●販売手数料として販売価格の1割＋売店利用手数料として
1,000円
来園者数●毎年約4,000人

マイホーム取得奨励金～新たに家を取得した子育て中の人に奨励金を交付します～マイホーム取得奨励金～新たに家を取得した子育て中の人に奨励金を交付します～

小鹿野町両神デイサービスセンターを廃止します小鹿野町両神デイサービスセンターを廃止します

節分草園売店へ出荷しませんか？節分草園売店へ出荷しませんか？

　町では、平成25年10月から高齢者生活福祉センター内において、両神
デイサービスセンターを運営してきましたが、利用者数が減少しているこ
と、町内の民間デイサービスセンターにおいて施設が充足してきたことか
ら、令和6年3月末日をもって廃止することとなりました。これまでご利用い
ただきありがとうございました。

保健福祉センター・保健課☎75-0135問合せ

令和6年度学校給食物資納入業者募集令和6年度学校給食物資納入業者募集

総務課☎75-1221申込＆問合せ

　平成26年の大雪では秩父地域で1ｍを超える積雪となり、
道路交通が麻痺したことで食料や生活必需品の調達が困難
となりました。また、山間部では、多くの孤立集落が発生し、そ
の解消に長期間を要するなど甚大な被害をもたらしました。
　こうした経験を踏まえて、皆さんのご家庭でも大雪に対して
日頃から備えましょう。
大雪に対して事前に備えておくとよいこと
■水、食料、灯油などを日頃から備蓄する。(推奨1週間)
■常備薬を切らさないよう、多めに持つ。
■停電に備えて、使い捨てカイロ、ランタン、懐中電灯、携帯ラ
ジオ、携帯電話・スマートフォン用モバイルバッテリーなどを
常備する。

■家屋等（カーポートやビニールハウス）の耐雪化
■スコップなどの除雪用具を常備する。

大雪に対する備えについて大雪に対する備えについて

除雪機を貸し出します
　町内の行政区などの団体・組織に対して除雪機を貸し出し
ます。借用する際は総務課へ申請してください。
※貸出台数は原則1団体につき1台まで、貸出期間は原則2日
以内とします。
※格納庫からの運搬及び使用する際の燃料費は各団体にご
負担いただきます。

［マーク別情報案内］　　　お知らせ・注意喚起／　　　  募集／　　　  補助金・手当等／　　　入札
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　ひきこもりに至った原因や生きづらさを知り、本人や家族の抱える不安や悩みを理解し、孤立させない地域になることを目的に
講演会を開催します。
日時●2月21日(水)13:30～15:00　場所●小鹿野文化センター･大会議室　講師●つららん生みの親・元ひきこもり　強矢輝行さん
費用●無料　申込●不要

ひきこもり講演会の開催について～ひきこもり体験が人生に与えた影響～ひきこもり講演会の開催について～ひきこもり体験が人生に与えた影響～

　小鹿野町クライミングパーク神怡舘では、2月20日（火）にトップロープ壁の課題をリニューア
ルします。リニューアルした課題は、トップロープクライミングでご利用いただけます。皆さんの
ご来館をお待ちしています。

VOL.54 ～神怡舘トップロープ壁リニューアルのお知らせ～～神怡舘トップロープ壁リニューアルのお知らせ～

問合せ　  クライミングパーク神怡舘☎26-7805

ボルダリングLet

‘

s Try ～クライミングによるまちおこし～

　令和6年は穏やかな年で皆さんが
安心安全に暮らせればと初詣でお願
いしたところでしたが、元旦から石川

県能登半島で大きな地震が発生し、多くの方がお亡くなり
になったり、被災されました。お亡くなりになった方々へのお
悔やみと被災された方 へ々お見舞いを申し上げます。
　また、改めて地震や津波の怖さを再確認いたしました。
能登半島ではここ数年地震が多発しておりましたので、地
域の皆さんや自治体などもそれなりの備え等はされてい
たかと思います。しかし災害が大規模化、広域化すると、そ
れに対応する想定以上のマンパワーや物的な資材等が
必要になると思います。
　幸い小鹿野町では大きな地震による被害はないわけで
すが、ここ数年では台風等による風水害や土砂災害等は
起きており、普段からの備えは重要です。
　このような大規模災害が町内で発生した場合には、町
消防団の力をお借りしないと対応ができない状況です。町
消防団は埼玉県下でも団員数や消防資機材面ではトップ
クラスの規模、機能を有していますが、近年では若年層の
減少等により団員の確保が難しくなってきています。各分
団では分団長を経験した人が団員として残り、団員数を
保っている状況がございます。
　そこで、町では消防団と協議を進めながら何とか消防
力の維持をしていきたいということで、令和6年4月から機
能別団員を創設・導入することになりました。機能別団員と

は、能力や事情に応じて特定の活動のみ参加する消防団
員で、消防団の活動を補完する役割を期待されている団
員です。通常の消防団員を基本団員として区分されます。
　町では、機能別団員を4つに区分しています。
　1つめは地元支援団員で、団員又は消防吏員として10
年以上の経験を有する者とし、所属する分団の出動範囲
内における災害に出動します。なお、原則、平常時に行う
消防団活動（機械器具点検、放水訓練や火防巡視など）
には参加しません。
　2つめは本部特別分団員で、町役場に勤務する職員で
構成され、勤務時間内に発生した災害に出動します。
　3つめは本部特別分団女性部で、消防団の式典の進
行や広報活動などを担当します。
　4つめはラッパ班協力団員で、ラッパ班員として消防団
の訓練や式典においてラッパの吹鳴を行います。
　機能別団員は、基本団員と同等の被服が貸与され、公
務災害についても補償されます。また、報酬については、地
元支援団員に出動報酬のみではありますが支給いたしま
す。
　町消防団は団員不足で大変厳しい状況です。関心ある
方はぜひ、機能別消防団員に加入いただき町の安心安全
の確保等にご協力いただきますようお願いいたします。

小鹿野町長　森 真太郎

機能別消防団員の導入について
こんにちは
町長です

保健福祉センター・福祉課☎75-4109問合せ

　現在、小鹿野町では、屋根工事に関する契約トラブルが増加しています。
　突然訪問した業者から、「近所で屋根塗装工事をしていたら、お宅の屋根が気
になったので訪問しました。」「屋根などの不具合を見つけたので、無料で点検し
ます。」「屋根が壊れておりすぐに修理しないと危険だ。」などと言って高額な契約
を結ばせる屋根工事に関する被害が増えています。
　このような場面に直面したら、①「無料」という言葉に注意！安易に点検させ
ない！②慌てて契約しない！複数業者から見積もりを取って比較する。③クーリ
ング・オフ（契約解除）といった対策を行ってください。

屋根工事の契約トラブルにお気をつけください屋根工事の契約トラブルにお気をつけください

秩父市消費生活センター☎25-5200
消費者ホットライン☎188

問合せ

Ⓒ埼玉県消費生活課

入札結果のお知らせ
　

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間

国民宿舎両神荘本館客室等改修工事 両神小森地内 170,500,000円 株式会社岩田組 ～令和6年7月31日

※金額は消費税込み

9,295,000円滝原団地汚水処理浄化槽隔壁修繕工事 飯田地内 守屋設備株式会社 ～令和6年3月29日

▲令和5年12月19日開札分

◀神怡舘ホームページ
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マイナンバーカードの利用方法マイナンバーカードの利用方法

税の申告相談及び申告書の受付が始まります税の申告相談及び申告書の受付が始まります

■次の内容等が含まれる場合、原則として町では確定申告が
お受けできません。秩父税務署やパソコン・スマートフォン
等による電子申告（e-TAX）にて申告してください。町の会
場へお越しいただいた場合でも、税務署へご案内させてい
ただく場合がありますので、ご了承ください。
・青色の確定申告
・住宅借入金等特別控除の1年目
・分離課税所得（土地・建物や株式の譲渡所得等）
・過去の確定申告の修正申告等

・亡くなられた人の確定申告（準確定申告）
■事業収支や医療費などは、あらかじめ計算等を済ませたう
えでお越しください。（原則として職員による領収書の仕分
けや計算等は行いません。計算等がされていない場合は、
会場内の計算用スペースにてご自身で計算していただきま
すのでご了承ください。）
※事業収支の内訳書や医療費控除の明細書が必要な人は、
国税庁のホームページからダウンロードするか、秩父税務
署・役場税務課窓口にも用意があります。

　町での令和6年度分（令和5年1月から12月までの所
得）の「町・県民税」及び令和5年分の「所得税」の申告期
間は、2月16日（金）から3月15日（金）までです。
　この申告は、令和6年度の町・県民税及び国民健康保険
税・介護保険料・後期高齢者医療保険料等の算定基礎や
減額判定資料となります。また、所得・課税（非課税）証明
書や、年金、児童手当等の受給権の認定基準にも活用さ
れますので、対象となる人は申告をお願いします。

※通常の確定申告の受付期間は2月16日（金）からです
が、パソコン・スマートフォン等による電子申告（e-TAX）
や秩父税務署では、1月4日（木）から先行して還付申告の
受付を開始しています。2月15日（木）までの期間に税務署
で申告を行う場合、予約は必要なく、先着順での案内とな
ります。詳しくは秩父税務署（☎22-4433）へお問い合わ
せください。

注意事項注意事項

　令和6年1月1日現在、小鹿野町に住民登録がある人で、次
の①～⑤に該当しない場合、基本的には町・県民税の申告を
行ってください。
①所得税の確定申告書を提出した人
②１つの事業所からの給与収入のみ（所得金額2,000万円以
下）の人で、勤務先から町に年末調整済みの給与支払報告書
が提出されている人
③公的年金等の収入のみ（収入金額400万円以下）の人で、年
金支給者から町に公的年金等支払報告書が提出されている人

④所得が0円で、町内在住者の被扶養者又は同一生計配偶
者となっている人
（基準日：令和5年12月31日）
⑤所得が0円で、生活保護法による生活扶助を受けている人
（基準日：令和6年1月1日）
※④、⑤に該当する人は、所得・課税（非課税）証明書に所得
金額が表示されません。所得金額の記載された証明書が必
要な場合には町・県民税申告書を提出していただく必要があ
ります。

町・県民税申告が必要な人町・県民税申告が必要な人

　令和5年2月から、引越し手続きについて、マイナンバーカードをお持ちの人は、マ
イナポータルを通じたオンラインでの転出届・転入する場合の来庁予約が可能に
なっています。
　また、令和5年7月からはスマートフォンへ電子証明書機能を搭載したスマホ用電
子証明書搭載サービスにも対応しています。これにより対応する端末をお持ちの人
は、マイナンバーカードを持ち歩くことなく、スマートフォンだけで本サービスを利用
できるようになりました。
　これらのサービスを利用される人は、転出の場合、窓口への来庁が原則不要とな
ります。（他市町村から小鹿野町への引越しや小鹿野町内での転居の場合には窓口
への来庁が必要です。）引越し手続きの際は、ご活用ください。

※指定地区の期日に都合がつかない場合、指定地区以外の日でも受付できますので、都合のつく期日にお越しください。（人の集中を避
けるため、できる限り指定地区にご協力をお願いします。）また、三田川地区･倉尾地区にお住まいでバスを利用して会場へお越しになる
場合には、小鹿野町役場で受付を実施している日にお越しください。

第3回　引越し手続きオンラインサービスについて第3回　引越し手続きオンラインサービスについて

令和6年　申告受付日程表令和6年　申告受付日程表

１　□町・県民税申告書（お持ちでない場合でも会場で入 
　　力・印刷できます。）又は確定申告のお知らせ（税務署
　　から送付された人）
２　□利用者識別番号確認書類（事前に取得している人）
３　□番号確認書類（マイナンバーカード、通知カード等）
４　□身元確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）
５ 所得計算に関する資料
 

▲

給与収入・公的年金等の収入がある場合
 □源泉徴収票（原本）
 

▲

営業・農業・不動産所得がある場合
 □収支内訳書（事前に収支内訳を記入してご持参くだ 
 さい。）　　
 □売上・経費確認資料（出納帳・領収書等）

 

▲

その他の収入がある場合
 □収入・経費確認資料（支払調書等）
 □課税対象の給付金等の支給決定通知等
６　控除計算に関する資料（ただし、源泉徴収票に控除額 
 が記載されている分については不要です。）
 

▲

社会保険料控除がある場合
 □社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
 □国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保 
 険料等の領収書や町が送付した申告参考資料等
 

▲

生命保険料控除がある場合
 □生命保険料控除証明書
 

▲

地震保険料控除がある場合
 □地震保険料控除証明書

 

▲

医療費控除がある場合
 □医療費控除の明細書（事前に記入してご持参くださ 
 い。）
 □医療費通知（医療費のお知らせ等）
 

▲

医療費控除の特例がある場合
 □セルフメディケーション税制の医療費控除の明細書 
 （事前に記入してご持参ください。）

 

▲

障害者控除がある場合
 □障害者手帳（代理人申告等の場合には写し）又は福 
 祉事務所長の証明書等
 

▲

寄附金控除がある場合
 □寄附先が発行する受領証明書等
 ※必要書類が不足している場合、申告書を作成できな 
 い場合があります。お出かけ前にご確認を！

申告の際は次のものをご用意ください　（主な例）※□にチェックできます。申告の際は次のものをご用意ください　（主な例）※□にチェックできます。

期日 指定地区※ 受付会場 受付時間
午前 午後

2月

16日（金）
19日（月）
20日（火）
21日（水）
22日（木）
26日（月）
27日（火）
28日（水）
29日（木）
1日（金）
4日（月）
5日（火）
6日（水）
7日（木）
8日（金）
11日（月）
12日（火）
13日（水）
14日（木）
15日（金）

小鹿野町役場1階

両神振興会館
（旧両神庁舎）
3階 大会議室

9：00
～
11：30

13：00
～
15：30

3月

長若7区～14区
長若1区～6区
小鹿野13区～15区
小鹿野12-1区～12-2区
小鹿野10区～11区
小鹿野8区～9区
小鹿野6-1区～7区
小鹿野3区～5区
小鹿野2区
小鹿野1区
倉尾1区～8区
三田川1-1区～2区
三田川3区～5区
三田川6区～12区
両神1区～2区
両神3区～4区
両神5区～8区
両神9区～11区
両神12区～13区
指定地区なし 午後はありません最終日は午前中のみ

税務課☎75-4125問合せ

住民生活課☎75-1418問合せ



地域おこし協力隊員を紹介します（空き家対策事業）
ひ ら の  としみつ

新しく
着任する
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秩父税務署 法人課税部門☎22-4462問合せ

秩父税務署☎22-4433問合せ

秩父税務署からのお知らせ秩父税務署からのお知らせ

所得税等の申告相談について
確定申告会場●秩父税務署
開設期間●2月16日(金)～3月15日(金)
※土･日･祝日を除く
相談受付●8:30～16:00（提出は17:00まで）
相談開始●9:00～

※確定申告書には、マイナンバーの記載が必要です。来署
される人は、必ずマイナンバーカード等を持参してくださ
い。
※マイナンバーカードを利用して申告する場合は、マイナン
バーカードの持参と併せて、パスワード(①数字4桁及び②
英数字6～16桁)がわかるようにしてお越しください。
※確定申告会場への入場にはLINEによる事前予約が必
要です。(当日用に「入場整理券」も配布しますが、発行数に
限りがあり、なくなり次第相談受付を終了させていただき
ます。)
※確定申告会場では、ご自身のスマートフォンを利用して
申告書を作成していただきます。
確定申告関係の申告期限・納期限と口座振替

所得税及び復興特別所得税の申告は、自分で作成して
お早めに！
　令和5年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告の
提出期限は、3月15日(金)です。

平野敏満 隊員　まちづくり観光課内移住定住推進室　着任日●令和6年2月1日
隊員の業務
■空き家の調査、掘り起こし
■空き家所有者及び利活用希望者からの相談受付、対応
■空き家等を利活用する事業の立案、実施　
※空き家の調査を行う際には、必ず身分証明書を保持しています。

　国税庁ホームページの「申告書作成コーナー」でご自宅
からスマートフォン・パソコンでご利用いただけるｅ-Ｔ
AX・スマホ申告が便利です。
　マイナンバーカードをお持ちの人は、マイナンバーカー
ド対応のスマートフォン
（マイナポータルをインス
トールするだけ）を利用し
て、e-ＴAXで申告書を提
出できます。
インボイス制度に関する相談会
　令和5年10月から開始された消費税のインボイス制度
について、登録するかお悩みの免税事業者を対象に、登録
の考え方や必要な情報等を個別にご案内する登録要否相
談会を開催します。詳しい開催情報は、国税庁ホームペー
ジをご覧ください。
日時●2月27日(火)、3月19日(火)
両日とも11:00、14:30、15:30(各1時間程度)
会場●秩父税務署2階・面接室
※事前予約制

新 地域おこし協力隊通信 第10回
等々力等々力

　等々力政彦と申します。音楽演奏家としての活動が長い、
工学博士（生物工学）です。埼玉県立自然の博物館より、小
鹿野町の地域おこし協力隊に移って2年目となりました。京
都大学東南アジア地域研究研究所の研究員を兼任してお
ります。
　自然に対する興味は、小学校中学年から続く山登りに端
を発しています。特に、生物や地質・地形に興味があります。
博物館の任期を終えてからも秩父地域に残った理由は、山
の自然に対する興味からで、秩父の自然が面白いからにほ
かなりません。
　小鹿野町では、おがの化石館のリニューアルへの取組
と、秩父地域で活用されていない植物の商品化に取り組ん
でいます。それらを通じて、新しい観光客を小鹿野にお迎え
するべく活動中です。
◆おがの化石館関連
　小鹿野をはじめとする秩父地域は、新第三紀中新世の
海の堆積物が広く分布しています。おがの化石館は、大き
な施設ではありません。そこで、思い切って中新世だけに特
化して、できるだけこれまでの展示物を残し、細心の地質
学データを取り込みつつ、シンプルでわかりやすい展示に
替えていかなければならないと考えています。あまり知られ
ていませんが、中新世は現在の日本列島の骨格ができた、
日本の地質史の中ではとても重要な時代なのです。明治以
降の近現代日本を第四紀と考えると、中新世は江戸時代に
相当すると考えています。そこで、来月からの広報において
小鹿野町の中新世について、シリーズでできるだけわかり
やすく解説していこうと考えています。
　これまでの任期中に参考のために訪れた場所は、秋田県

　各隊員の活動を詳しくお伝えする地域おこし協力隊通信。第10回は等々力政彦さんの活動を紹介します。

「マタギ資料館」、栃木県「木の葉化石館」、長野県「四賀化
石館」、大阪府「自然史博物館」、福井県「年縞博物館」があ
ります。これらは、それぞれ参考になるアイデアなどを提供
してくれましたが、とりわけ「年縞博物館」は、1)テーマが
ハッキリしている、2)展示がスタイリッシュ、3)無駄がな
く、展示が最小限といった点で、群を抜いて興味深い博物
館でした。ただ規模が大きい施設なので、その点に関して
は「おがの化石館」の参考にはなりません。一方「マタギ資
料館」は、1)テーマがハッキリしており、2)展示解説もわか
りやすく、小さな資料館でもここまでできるというポテン
シャルを感じました。
◆新規植物の商品化
　秩父地域には、まだ商品化されておらず、今後商品価値
が高まると考えられる自生植物がたくさんあります。そう
いった中から、主に香りに特化した植物（部位）に的を絞っ
て開発に取り組んでいます。また、毘沙門水のご協力で、小
鹿野に自生しているワサビを展示させていただいていま
す。秩父地域のワサビは、日本海側に生育するワサビの品
種群と太平洋側に生育するワサビの品種群の中間に存在
しており、今後特徴的な形質が見つかる可能性を秘めてい
ます。
◆新規の観光客の開拓に向けて
　秩父の観光ターゲットは、ともすれば東京に向きがちで
す。そこでこれまであまり日本が着目してこなかったイス
ラーム圏の富裕層に向けたパッケージングを考えるため、
自腹でサウジアラビアを視察してまいりました。これらの
情報は、いずれ小鹿野町のために使っていく予定です。

　

税目（簡略表記） 申告期限・納期限 口座振替日

所得税 3月15日(金)

3月15日(金)

4月1日(月)

4月23日(火)

制度なし

4月30日(火)

贈与税

消費税

確定申告は
こちら

国税庁LINE
公式アカウント

説明会に
関する情報

　私は、以前から空き家問題には関心を持っていました。私の協力隊員としての仕事は、空き
家を利活用できるよう、その前提となる建物の保存及び安全を確保しながら権利関係等を明
らかにして、これらを流通に乗せる基礎作りをすることと考えています。よろしくお願いします。
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「フレイル」を予防しましょう

フレイル予防に取り組み健康寿命を延ばしましょう！！

特 集

一人ひとりが豊かな人生に向かって、自分に適した望ましい健康づくりを進める

【いきいき小鹿野健康２１計画の目指す姿】

『自分にあった運動を習慣にし、健康的な毎日を過ごす』

【今月のいきいき小鹿野健康２１計画】（運動）

フレイルの兆候

　フレイルとは、健康と介護が必要な状態の中間に位置し、身体や心の衰え
が見られる状態をいいます。

　フレイル予防のためには『運動』だけでなく、『栄養』
『社会参加』の3つの要素を毎日の生活の中に意識し
て取り入れることが大切です。
　フレイル予防に取り組むことで『健康でイキイキと
した期間（健康寿命）』を伸ばしましょう！

①おいしいものが食べられなくなった。
②疲れやすく、何をするにも面倒になった。
③体重が、以前よりも減ってきた。

今月のこじか筋力体操
　先月に続き、『こじか筋力体操』をご
指導いただいている、理学療法士アド
バイザーからのコメントを紹介します。

●下の3つの体操は、足の筋力を維持する体操です。足の
筋力は腕や手の力と比べて筋力が落ちやすいので、体操
を続けることで、フレイル予防につながります。

●転倒予防や腰痛の予防に役立ちます。

※こじか筋力体操は指導者の下で実施する体操です。興味のある人は各集会所で実施していますので、ぜひご参加ください。
　こじか筋力体操を実施している地区は、広報おがの12月号を確認ください。

膝を伸ばす運動 脚を後ろに上げる運動 脚を横に上げる運動

栄養

運動 社会参加

バランスの
よい食事

人との交流
イベント参加

ウォーキング等

フレイル予防の取り組み方法について
ご相談したい人は、保健課へ、お問い合わ
せください。

保健·福祉
保健課 健康増進·地域包括担当  
☎75-0135  FAX75-4710

※問合せの表記がない記事はこちらが連絡先です。

厚生労働省ホームページより抜粋

　「みんなの学校in公民館」は、引き続き、月1回月末に
小鹿野文化センターや、両神ふるさと総合会館で開催
しています。12月のみんなの学校は、23日24日の2日間
開催しました。
　今回は、新たに、シュールベルクドレミ会さんに作り
てとしてご参加・コラボレーションいただき音楽の楽し
さや豊かさを全身で学ばせていただく貴重な機会を
作っていただきました。
　また、今回は町立図書館が併設されている両神ふる
さと総合会館でも開催され、「大人の調べる学習ゼミ」
や「みんなで折り紙しよう」といった企画も開催されま
した。2日間で、合計12種類の企画が催され、総勢250
人以上の方にご参加いただきました。
　次回は2月24日(土)、25日(日)を予定しています。お
子様からご年輩の方まで、どなたでも、遊びにいらして
いただけます。詳細は回覧をご覧ください。（写真は、「レ
クチャーコンサート」の様子です。）

　昨年11月から町内3か所に町民ガチャを設置していま
す。町民ガチャは小鹿野町に遊びに来た方が小鹿野町のお
店を利用して、小鹿野町に所縁ある方 と々の交流をきっか
けに小鹿野町のファンを増やしたい、という思いからス
タートしました。
　観光客だけでなく小鹿野町民も町民ガチャをきっかけ
に今まで交流したことがなかった町民と繋がり、縁ができ
たら素敵だなと思っています。毎
月新しいガチャ参加者も追加し
ておりますので、町民ガチャをし
たことがある方もない方もぜひ
ガチャしてみてください。また、町
民ガチャに参加してくださる方
を引き続き募集しております。気
軽に野村までお声かけください。

　高齢化により手入れが
難しくなった柚子畑の管
理が今年で3年目を迎
え、収穫できるようにな
りました。ミカン科の柚
子は棘も多いので管理
に手間はかかりますが、
実はすべて使えます。

佐々木佐々木

　小鹿野町にも本格的な冬
がやってきました。朝の畑は
一面霜に覆われます。今年も
小さな菜園ハウスで冬の栽
培に挑戦します。

野村野村

掛川掛川

　まだまだ寒い日が続いて
います。冬の間、ミツバチ達
は巣箱の中でお互いに身体
を暖め合って生き延びてい
ます。人間も今のうちにでき
る事をコツコツ進めて、春を
待ちたいと思います。

宇佐川宇佐川

金子金子

問合せ●総合政策課☎75-1238　
　　　　産業振興課☎75-5061
　　　　クライミングパーク神怡舘☎26-7805
　　　　まちづくり観光課☎75-5060
　　　　地域商社推進室☎72-8080
　　　　生涯学習課☎75-0063

佐々木  均 ･ 師岡 謙一 ・ 掛川 安純 ･ 宇佐川 拓郎

高山 陽平 ･ 金子 小百合 ・ 田中 瑞華

野村 美登里 ･ 等々力 政彦 ・ 石川 可菜

 　ささき　　 ひとし　   もろおか  けんいち     　かけがわ    あずみ         　 うさがわ　   たくろう 　 

たかやま　ようへい　　   かねこ　　   さゆり　　　    たなか      みずか　　　 

  のむら　 　  みどり　　  　    とどりき       まさひこ　　  いしかわ　   かな

地域おこし協力隊

地域おこし協力隊とは？
「小鹿野町地域おこし協力隊」の活動はFacebookで！ 　地域おこし協力隊は、地方公

共団体が都市地域から過疎地域
等の条件不利地域に住民票を異
動し、地域ブランドや地場産品の
開発・販売・ＰＲ等の地域おこし
支援や、農林水産業への従事、住
民支援などの「地域協力活動」を
行いながら、その地域への定住・
定着を図ることを目的とした取
組です。隊員は地方公共団体の
委嘱を受け、任期はおおむね１

年から３年です。
　国の制度を根拠とし、地方公
共団体が地域おこし協力隊を委
嘱、報償費等を支払い、国は特別
交付税により、その経費等を財
政支援します。
※地域おこし協力隊の制度の詳
細は、総務省
ホームページを
ご覧ください。

Facebook

総務省ホームページ▶



　様々な活動を通じて、対人関係の向上や社会参加を目
指します。ふれあい作業所とボランティア団体よもぎの会
と保健課が協働で実施します。
日時●2月13日(火）13：30～14：30
場所●けんこう交流館
対象●精神疾患で治療中の人、人前に出るのが苦手と
感じている人等
内容●軽い運動、お話し会など
申込●2月9日(金）までにお申し込みください。

日時●3月5日(火）14：00～15：00
場所●けんこう交流館
対象●コバトン ＡＬＫＯＯ マイレージ参加希望者
内容●アプリの使用方法等
定員●30人（申込順）
申込●3月1日(金）までに電話又は保健課窓口でお申し
込みください。
※講習会にご参加いただいた人には、新アプリのロゴ入
り巾着バッグをプレゼントします。
※アプリのダウンロードが不安な人は13:30までに会場
へお越しください。

『交流会』に参加してみませんか？

　認知症の人や家族が気軽に出かけられ、地域の皆さん
との交流を深める場です。認知症になっても住みやすい環
境づくりや予防について考えてみませんか？
日時●2月13日(火)13：30～14：30　　
場所●長寿ハウス
対象●町内に住所のある人で、認知症当事者及び家族
申込●初めて参加を希望する人は、保健課へご連絡くだ
さい。
※飲食を提供しないので、水分補給のため各自飲み物を
ご持参ください。

オレンジカフェ「笑顔」

　認知症予防を目的とした月1回（全12回）の教室です。
　月毎に内容を変えて、運動や音楽を取り入れた楽しい予防教室で
す。ぜひご参加ください。
日時●2月27日(火)　①13：30開始　②14：30開始
場所●小鹿野文化センター・大会議室
対象●65歳以上で、認知症予防に取り組みたい人

認知症予防教室 Hp1

　臨時特例接種による新型コロナウイルスワクチン令和5
年秋開始接種は、3月31日(日)で終了となります。接種を
希望する人は、コールセンター又は秩父市のLINEで予約
のうえ個別医療機関で接種してください。なお、接種でき
る医療機関や接種可能曜日等に変更が出る場合もありま
すのでご注意ください。

新型コロナウイルスワクチン接種について

コールセンター☎050-2018-2795

定員●40人
申込●初めて参加を希望する人は、
保健課へご連絡ください。

Hp1

風疹抗体検査（大人）を受けましょう
　風しんは感染力が強く、特に大人が感染すると子ども
より重症化することがあります。予防接種で予防可能な
感染症です。特に妊婦さん（妊娠初期）が感染すると、お腹
の中の赤ちゃんの目や耳、心臓など重篤な影響が出る可
能性があるため、社会全体で抗体を獲得することが重要
です。まずは、抗体が十分にあるかないかを知るため、こ
の機会にぜひ抗体検査を受けましょう。
対象●昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生の男性
期間●令和7年3月31日まで
費用●クーポン券利用で無料（1回限り）ただし、転出した
場合は、利用できません。
受け方●①保健課へ電話又は窓口で無料クーポン券を
　　　　受け取る。
　　　　②医療機関に直接予約し、抗体検査を受ける。
　　　　③検査の結果、予防接種が必要と判断された人　
　　　　は、再度医療機関に予約し予防接種を受ける。

個別健診が受けられます
　自分の健康管理と大切な家族のため、一年に1回健診
を受けるようにしましょう。
実施場所●契約医療機関
対象●①35歳～74歳の小鹿野町国民健康保険加入者
　　　②75歳以上の後期高齢者医療保険加入者
※①②どちらも、令和5年度に集団健診や個別健診を未
受診の人、又は人間ドック受診予定がない人
受診方法●郵送された一式について、必要事項を記入し
医療機関へ持参してください。
費用●無料
申込●保健課へお申し込みください。受診券、受診票を発
行します。医療機関の予約はご自身でお願いします。

Hp4

受付時間●8:30～17:15（平日のみ） 

長寿筋力アップ
トレーニング
教室

バランス
ボール教室

 15:15～16:15

15:00～16:00

 14:00～15:00

19:00～20:00

けんこう
交流館

けんこう
交流館

いきいき館

各回15人
新規参加者は保健課へお申
し込みください。
運動のできる服装、飲み物、
バスタオル

各回8人　運動のできる服
装、飲み物

各回20人(1か月に2回参加
可能)　
室内履き、運動のできる服装、
飲み物、タオル

ストレッチ体操、
筋力トレーニング、
ステップ体操

筋力トレーニング等（ト
レーニング機器は使い
ません。）

大小のボールを使用する
運動

高精度体組成測定、個
別結果説明、指導

骨密度測定と高精度体
組成測定、個別結果説
明、指導

ステップ体操

①9:30～10:30
②11:00～12:00
③13:30～14:30
④15:00～16:00

いきいき館

18:00～20:00 いきいき館
高精度体組成計
測定日

骨密度・高精度
体組成計
測定日

10:00～11:00

いきいき館13:30～15:00

10人

8人　運動のできる服装

開催日 時間 場所 定員　持ち物 内容

申込＆問合せ●保健課☎75-0135（直通）
※各教室共、開催日の前日までにお申し込みください。

（1か月に1回のみ参加可能)

■いきいき館開放日
　初回講習会を受講した人は、受講証
明書を持ってご利用ください。
日時
①日中開放　毎週月・木曜日（祝日は休館）
13:00～17:00
②夜間開放　毎週水曜日(祝日は休館)
17:30～21:00(最終入館 20:30 まで)
※初回講習を受講していない人は利
用できません。

Hp1

Hp1

Hp1

Hp1

Hp1

■いきいき館(運動器具)利用のための初回講習会
安全に自分に合った運動をするための講習会です。必ず予約をお願いします。
予約がない人は初回講習会を受講できません。
対象●20歳以上の町民で初めていきいき館を利用する人
内容●いきいき館の利用方法（運動器具の使い方）
・エアロバイク（自転車こぎ）の使用方法
・筋力トレーニング機器の使用方法
その他、運動機器をご案内します。
持ち物●運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物
※講習会は90分程度で、個別に開催します。
※書類の記入がありますので、講習会の開始10分前には来館してください。　
※疾患のある人は事前に主治医に相談後、お申し込みください。

3/25(月)

3/27(水)

2/2（金）
9（金）

3/1（金）
10:00～11:00
※新規のみ
8（金）
22（金）

①3/6(水)
19(火)

②3/6(水)
19(火)

③3/13(水)
27(木)

④3/7(木)
21(木)

⑤3/14(木)
28(木)

3/14(木)
22(金)

2/26(月)

2/21(水)

調理実習10:00～12:30 いきいき館ステップアップ
教室

15人 三角巾、エプロン、
飲み物、タオル、タッパー、
材料費（200円）

Hp1
3/1(金)
※ステップ体操
新規の教室と合同
15（金）

2/16(金)

①2/7(水)
21(水)

②2/7(水)
21(水)

③2/14(水)
28(水)

④2/8(木)
22(木)

⑤2/15(木)
29(木)

2/16(金)
29(木)

2月・3月の予約が必要な教室
※今月の予約は2月分です

広報 おがの 2月号 1514 広報 おがの 2月号
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『コバトン ALKOO（あるこう） マイレージ』
参加者向け講習会

いきいきおがの健康ポイント
2023の交換について

　健康づくりを目的に実施している「埼玉県コバトン健康
マイレージ」が「コバトンALKOO（あるこう）マイレージ」
としてリニューアルします。アプリの操作方法に関する講
習会を開催しますのでご参加ください。なお、講習会では
既存の「ALKOO」アプリを利用します
ので、お手持ちのスマーフォンへ事前
のダウンロードが必要となります。

　交換期限は3月29日(金)までです。お早めに交換をお
願いします。



令和5年度の
不妊症や不育症の治療費・検査費の助成申請は、

　不妊治療に医療保険が適用されていますが、町では引き続き不
妊・不育症治療及び不妊・不育症検査の助成を実施しています。令
和5年度に終了した治療費や検査費の助成申請の期限は、原則3
月29日(金)ですので、申請予定の人は早めに申請してください。

　みどりの村・村の広場で楽しい遊びがいっぱいのプレー
パークを開催します。参加時間は自由です。今月は冬の外遊
びを楽しもう等を行う予定です。ぜひ、ご参加ください。
日時●2月25日(日)10:00～14:00（雨天決行）
場所●みどりの村･村の広場（小鹿野町飯田853番地）
参加の際の注意事項
■発熱等で体調が悪い人は参加をご遠慮ください。
■参加費無料で誰でも遊べます。
■タオルを持って汚れてもいい服と靴でご参加ください。
■飲み物はお持ちください。
■昼食を食べる場合は昼食をお持ちください。

2月の子どもの遊び場～プレーパークで遊ぼう～

　一人ひとりその人の状態に合った育児アドバイスや母乳相談
が受けられます。各市町を定期的に巡回しています。どうぞお気
軽にご相談ください。
日時＆場所
1月5日（金）長瀞町多世代ふれ愛ベース長瀞
1月12日（金）、26日（金）秩父市子育て支援センター（下郷児童館内）
1月17日（水）小鹿野町子育て支援センター
1月19日（金）、31日(水）横瀬児童館
全日10:00～12:00、13:00～15:00
※来所順で行います。
※1月31日（水）午後はマタニティー教室（沐浴の仕方や赤ちゃ
んのお世話体験等）を予約制で行います。
内容●助産師からの育児アドバイスや母乳相談
対象●妊婦、産婦、子育て中の人

開催日●2月22日（木）
受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館
該当児●〔3か月児〕令和5年10月、11月生まれ
　　　　〔6か月児〕令和5年7月、8月生まれ
　　　　〔9か月児〕令和5年4月、5月生まれ
　　　　〔12か月児〕令和5年1月、2月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、バスタオル

3か月・6か月・9か月・12か月児健診

1歳6か月・3歳児健診

開催日●3月15日（金）
受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館
該当児●〔5歳児〕平成30年9月、10月、11月、12月生まれ
　　　　平成31年1月、2月、3月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、各種アンケート、バス
タオル

5歳児健診

子育てこころの相談

子どもの成長とともに、どう対応したらよいかなど子育て
で悩んでしまうことはないでしょうか？子育てしている人（父
母・祖父母等）を対象とした子育て相談です。お子さん連れ
でも参加できます。
日時●2月15日(木)9:30～11:30
場所●けんこう交流館
内容●個別面談　訪問やオンラインでの相談も可能です。
講師●臨床心理士　安出香織先生
申込●2月13日（火）までにお申し込みください。

予約制

です3月29日（金）まで

マイベイビー支援事業

　不妊・不育症治療を行っている夫婦に対して、不妊治療・不育症治療に要した費用
を助成します。不妊治療（体外受精・顕微授精）に要した費用は上限額35万円まで助
成します。体外受精・顕微授精以外の不妊治療・不育症治療に要した費用は上限額5
万円まで助成します。
※妻の年齢が43歳未満の不妊治療（体外受精・顕微授精）は医療保険が適応となるため、
　高額療養費や付加給付が該当となる場合は先に手続きを行ってください。

早期不妊・不育症検査費助成事業

夫婦そろっての不妊症検査又は不育症検査を受け、対象となる不妊・不育症検査に
対して、夫婦につき不妊検査及び不育症検査それぞれ1回、下記の金額を助成します。

治療開始時の女性の年齢が35歳未満の場合・・・・・上限3万円
治療開始時の女性の年齢が35歳以上の場合・・・・・上限2万円

です

開催日●3月8日（金）
受付時間●13:00～13:50
場所●けんこう交流館

該当児●〔1歳6か月児〕令和4年6月、7月、8月生まれ
　　　　〔3歳児〕令和2年8月、9月、10月生まれ
持ち物●母子健康手帳、健康診査票、各種アンケート、バス
タオル

詳しくはこちらの
二次元コードから
ご覧ください

詳しくはこちらの
二次元コードから
ご覧ください

『こ
ども課』からの なお知らせ

申込＆問合せ　  こども課（ほっとママステーション）☎75-4101

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 1716
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https://www.town.ogano.lg.jp/kodomoen/ 

「地震だ！」 

机の下に入っ
て、

身を守ります。
 

子どもは風の子！
元気いっぱいです。 

『通園バス避難訓練』
（年2回）

　毎月、避難訓練を行っ
ています。 

日時●2月27日（火）10:00～11:00
持ち物●水筒、着替え、タオル、上履き又はスリッパ
内容●おにいさん、おねえさん（年少児）と一緒に遊びましょう。

（来年度3歳児入園対象のお子さん）

　お楽しみ会では、たくさん
のお家の人の前で歌や踊り、
劇ごっこをして楽しみました。 

『１１ぴきのねこ』
魚を釣るぞ

にゃごにゃご～！

『３びきのこぶた』

♪ブーブー ブギウギ
♪

～2歳児 劇ごっこ～

問合せ　  おがのこども園☎75-3292                 おがの保育所  ☎75-0342

おはなしひろば（毎月１回）
日時●2月24日（土）10:00～11:00 
場所●おがのこども園･遊戯室
内容●読み聞かせ、ペープサート

対象●町内在住の幼児（親子）から小学校低学年
持ち物●上履き又はスリッパ

絵本読み聞かせ事業（おがのこども園・図書館連携） 　おがのこども園を会場に読み聞かせ事業『おはなしひ
ろば』を実施しています。町内在住の対象年齢ならどな
たでも参加できます。お待ちしています。

なかよしキッス

より



楽しいこといっぱいあるよ！ ～クリスマス会～ 

日時●開放日9:00～12:00、毎日13:00～16:00　
場所●赤ちゃんの部屋、ホール、庭
内容●親子で一緒に遊びましょう。
　部屋のおもちゃで遊んだり、庭の砂場や芝生の上で遊ぶのも
楽しいです。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
※午後は就学前のお子さんと保護者　　

開放

日時●2月20日（火）10:00～11:30
内容●同じ歳のお子さんをお持ちの皆さん一緒にお話し
したり遊びましょう。
対象●令和4年4月～令和5年11月生まれのお子さんと保護
者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

ともだちになろう♡ 予約制

日時●2月17日（土）9:30～11:30
場所●ホール、庭
内容●ファミリーデーです。一緒に遊びましょう。
対象●乳児から年長児までのお子さんと保護者

土曜午前開放
育児相談（城崎三子相談員）

日時●2月28日（水）①9:45～12:00　②13:00　③14:00
内容●お子さんの発達や気になることを専門の先生に相談
してみませんか？
①遊びの中で気軽に個別相談（6組）
②③ゆっくりと個別相談(2組)

ひなまつり会 予約制

日時●3月1日（金）10:00～11:30
内容●ひなまつり会を行います。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　20組
申込●定員になり次第終了します。

日時●2月22日（木）10:00～11:30
内容●お子さんの手形足形をスタンプします。
対象●1歳～3歳のお子さんと保護者

手形足形スタンプ 予約制

日時●2月27日(火）、29日(木)両日とも①10:00　②10:40
内容●かわいいおひな様を制作します。両日とも同じ制作とな
ります。
※作品は3月1日（金）に持ち帰ります。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　各回5組
申込●定員になり次第終了します。

おひな様制作 予約制
日時●3月4日（月）10:30～11:30
内容●2月、3月生まれのお子さんの誕生会です。みんなでお祝
いしましょう。手作りの誕生カードをお子さんとお母さんにプレ
ゼントします。
対象●０歳～３歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

誕生会 予約制

日時●3月5日（火）10:00～12:00
内容●歌を添えたベビーマッサージは赤ちゃんの体調を整え
心も育てます。お母さんもリラックスして楽しみましょう。
対象●2か月～7か月のお子さんと保護者　6組
持ち物●大きめのバスタオル、オムツ、着替え
講師●川田ひかりさん
申込●定員になり次第終了します。

ベビーマッサージ 予約制

日時●2月26日（月）10:30～11:30
内容●歩く、走る、登る、体をいっぱい動かして遊びましょう。
対象●2歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

体を動かして遊ぼう 予約制

日時●毎日　11:30～11:45、16:00～
16:15
内容●親子体操、手遊び、大型絵本の
読み聞かせ
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者

にこにこタイム

日時●月～金曜日　9:30～16:00
内容●トイレトレーニング、しつけ、食事など、子育てに関し
て気軽に話してみませんか。電話相談☎75-0550
面談日●2月21日（水）

子育て相談(電話・面談・オンライン)

年齢別講座【よちよち】 予約制

日時●2月6日（火）、3月6日（水）10:00～11:30
内容●冬の遊びをします。
対象●1歳のお子さんと保護者

発育測定・栄養相談

日時●2月8日（木）10:00～11:30
内容●身長体重を測定します。毎月記録できる計測カードをご
用意しています。同室にて離乳食や幼児食の量や調理法、栄養
相談もお受けしています。
対象●1歳以上のお子さんと保護者

年齢別講座【てくてくじゃんぷ】 予約制

日時●2月14日（水）10:00～11:30
内容●冬の遊びをします。
対象●2歳～3歳のお子さんと保護者

絵本読み聞かせ講座 予約制

日時●2月15日（木）10:00～11:30
内容●図書館司書がお薦め絵本の読み聞かせと講話を
行います。
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者　10組
申込●定員になり次第終了します。

子育てサークル・ニャッピーくらぶ 予約制

日時●2月21日（水）10:00～11:30
内容●同じ歳のお子さんをお持ちの皆
さんで、一緒に遊んだり、話したり、お友
達になりましょう。随時会員を募集してい
ます。　
対象●0歳～3歳のお子さんと保護者
申込●開催日前々日までにお申し込みく
ださい。

日時●2月17日（土）10:30～11:30
内容●冬の遊びを楽しみます。
対象●０歳～６歳（小学校前）までのお子さんと保護者等
申込●開催日前々日までにお申し込みください。

パパと遊ぼう 予約制

クリスマス音楽会♪クリスマスメド
レー・ぼよよん行進曲・さんぽ♪素敵
な音楽に触れたひとときでした。

ピアノとドラムの
演奏。子どもたち
の知ってる曲をた
くさん演奏しても
らいました。

サンタさんからプレゼント！
「ありがとう」

そりに乗って
ニコニコ笑顔。

「りんりんりん」鈴の音が
ホールに鳴り響きました。

トナカイさんに
変身！

サンタさんと一緒に
「メリークリスマス」

対象●就学前のお子さんと保護者
申込●2月21日（水）までにお申し込みください。

親子で遊びに来てね。待っています。

子育て支援
センター情報
子育て支援
センター情報

申込＆問合せ　  
小鹿野町子育て支援センター
☎75-0550

応援します！

あなたの子育て

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 1918
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すくすく

日時・内容●10:00～11:30
①2月9日（金）計測・発育相談(助産師・保健師)
②2月16日（金）手形足形スタンプ・ふれあい遊び（保育士）
対象●1歳未満のお子さんと保護者



日時●3月10日（日）8：30～　予備日3月17日(日)
場所●下小鹿野運動場
申込●小鹿野文化センター窓口にて申込用紙に記入のうえ、3月
1日(金)までにお申し込みください。

第30回町民グラウンド･ゴルフ大会

日時●3月16日(土)10:00～17:00
場所●小鹿野文化センター
内容●トークタイム(1人5分間2回)、郷土料理作り
対象●小鹿野町結婚相談所登録者及び20歳～39歳の独身者
　　　男性：小鹿野町在住又は在勤の人
　　　女性：制限なし
定員●男女各10人(定員を超えた場合は抽選)
費用●1,000円
申込●2月5日(月)～22日(木)までに電話でお申し込みください。

おがのクッキング婚活！～郷土の味わい～

文化財ノート
No.70

期日●2月26日（月）
場所●小鹿野文化センター・調理実習室
内容●「すいとん」と「きんぴら」づくりを行います。
講師●近藤須美子さん、北ヱイ子さん　　
定員●15人
費用●200円（材料代）
申込＆問合せ●2月22日(木)までにお申し込みください。

郷土料理教室

【文芸･美術展】
日時●2月28日(水)～3月3日(日)9：00～17:00(3日は16:00まで)
場所●小鹿野総合センター
【音楽･舞踊･郷土芸能の集い】
日時●3月3日(日)10：00～
内容●民踊、舞踊、フラダンス、三味線、琴、コーラス、太鼓、軽音楽
場所●小鹿野文化センター･ホール

第37回小鹿野文化祭

日時●3月9日(土)、16日(土)、23日(土)10:00～11:30
場所●小鹿野文化センター･研修室1、2
内容●ミュージカルダンスの体験を行います。
講師●豊田麻理奈さん

キッズダンススクール

春日町に眠る竜の情報求む！

　小鹿野春祭りで曳行される4基の屋台笠鉾のうちの1基、春
日町屋台（埼玉県指定有形民俗文化財）を守ってきた旧春日
町屋台蔵（大正3年4月建設）が、新しい屋台蔵が竣工したこと
により、12月に解体されました。
　この旧屋台蔵の壁面には、竜の彫刻が保管されていました。
この彫刻は、通称「雨竜」と呼ばれています。元々は屋台の棟
に飾られていたが、取り付けると雨が降るために取り付けなく
なったという話も伝わります。
　解体工事に先立ち引越作業が行われ、その最中に雨竜を組
み立てる機会がありました。組み立てられた雨竜は、棟を這うよ
うな形というより、鬼板の部分に取り付けられるような構造をし
ていることがわかりました。
　春日町屋台は、江戸時代に作られたものを明治5年（1872）
に中町・下町を春日町に改めた時に改修したと伝わります。「柴
崎禎七日記」明治26年8月7日の雨乞いの記述のなかで、「～
春日町は屋台彫物之龍を出し～」と記されており、この雨竜の

問合せ◆教育委員会
・生涯学習課☎75-0063

　絵本を通して、親子がふれあう時間をつくり、読み聞かせの楽し
さを知ってもらうためのお手伝いをします。当日は、絵本の紹介と
絵本を１冊プレゼントします｡

ブックスタート
日時●２月2２日（木）１３：３０～　
対象●令和5年７月、８月生まれ

ブックスチャレンジ
日時●３月８日（金）１３：３０～　
対象●令和４年６月、7月、８月生まれ

ブックスタート (６か月児)
ブックスチャレンジ（1歳6か月児）
ブックスタート (６か月児)
ブックスチャレンジ（1歳6か月児）

　1月11日（木）に第27回図書館を使った調べる学習コンクールの
結果発表がありました。今年の全国コンクールは、118,603点の応
募があり、町から推薦された2点の作品は次の賞を受賞しました。
おめでとうございます。

●優良賞（中学生の部）
   「ANOREXIA」
   小鹿野中学校2年 久保  虹翔
●奨励賞（小学生の部 中学年）
   「絶対音感の謎」
   三田川小学校3年  笠原  義太朗

対象●小学1～6年生
定員●10人
費用●無料
持ち物●動きやすい服装･靴、飲み物、タオル
申込●2月5日(月)から受付開始です。

ことを指していると思われます。しかし、現在の屋台屋根には雨
竜を取り付けられるようにはなっていません。作美陽一著「秩父
地方の屋台笠鉾」では、この雨竜は現在の春日町屋台より以
前に存在したらしい中町屋台の彫刻であるとされています。
　春日町内では、古い写真や記録があまり残っていないため、
町でも春日町屋台の古い写真がありません。古い屋台笠鉾、特
に雨竜が写っている写真をお持ちの人がいましたら、生涯学習
課までご連絡いただけると幸いです。

あめりゅう

町立図書館

町立図書館分室

月曜日（5、19、26日） 
火曜日（13日）　金曜日（16日） 
土曜日（3、10、17、24日）
日曜日（4、11、18、25日）
祝日（12、23日）　学校休業日（22日）

2月の
休館日

問合せ●町立図書館☎79-0150
　　　　町立図書館分室☎070-1303-4095
　　　　（平日13:30～16:30）

図書館
だより
図書館
だより

生涯学習
コーナー

問合せ●小鹿野文化センター・生涯学習課☎75-0063

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 2120
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第27回 図書館を使った調べる学習
コンクール  結果発表

ふる総イベント２０２３
　今年の「ふる総イベント」は1２月16日(土)、１7日（日）の2日間で行いました。
　子どもたちや親子などたくさんの人が、ライブを見に来たり、ワークショップに参加してくれました。

ギター弾き語り

ボッチャ

月琴会

スポーツ体験
松ぼっくりの
クリスマスツリー

ワークショップ
二胡演奏
二胡サークル神怡館

スライム作り
ワークショップ



2月になりました。皆様いかがお過ご
しでしょうか。
　さて、すでにご存じの方もおられると
思いますが、私は1月31日をもって町立
小鹿野中央病院を退職し、2月1日付で

埼玉医科大学国際医療センターに異動となりました。皆
様には大変お世話になりました。
　振り返りますと、8年前の2016年4月に小鹿野町に赴
任してきました。右も左もわからない中皆様が温かく受け
入れてくださり、家族ともども楽しく過ごすことができまし
た。小鹿野に来る前にいた高知県梼原町は当時の人口
が約4000人、医療機関は30床の町立病院が一つある
だけの小さな町でしたが、小鹿野と同様に病院と保健福
祉課が隣接しており、病院と行政と住民が一体となって
の地域包括医療・ケアが充実した町でした。初めて小鹿
野町を訪れた際、あまりに梼原とそっくりだったことに感
動しました。赴任した当初は皆さんから「こんな田舎によ
く来られましたね」と言われましたが、私にしてみると梼原
町は小さなスーパーと夜12時で閉まるコンビニが一つ、
飲食店も数件という小さな町でしたので、24時間営業の
コンビニが4つもあり、車で30分も走れば大きなスーパー
やデパートがあり、東京まで約2時間という小鹿野町は都
会だなあと思ったことでした。
　小鹿野での思い出をいくつか挙げますと、まずは歌舞
伎に出させていただいたこと（ご存じ白浪五人男）。歌舞
伎への熱い思いを持った方々と多く接することができ、と
てもいい思い出です。病院の健康ふれあいフェスティバル
では「入棺体験」を始めました。当初は「縁起でもない」と
いうご意見もありましたが、命を見つめなおすという意味
ではとても有意義であると今でも思っています。
　さらには町民の方々のご協力をいただき、埼玉医大の
大西教授をはじめとする先生方とビタミンB1（VB1）欠

外来からのお知らせ

発熱外来
　発熱や咳など呼吸器症状等のある人は、発熱外来で対応します。必ず、事前に
お電話（☎75-2332）いただき受診方法をご確認ください。
対応時間●13:30～(受付時間：8:30～14:00)

休診のお知らせ　（1月4日現在）
2月5日（月） 眼科 沖坂先生
　　　　　　 当日受付時間は11:00まで
2月13日（火） 耳鼻咽喉科 荒木先生
2月22日（木） 耳鼻咽喉科 水足先生

〈お子さんをお持ちの人へ〉
　小児については、小児科医による診察が望ましく、かかりつけ小児医療機関
や埼玉県コロナ総合相談センター☎0570-783-770（24時間対応）に電話な
どでご相談ください。

ドクター内田のひとりごと
思いつくまま
気のむくまま
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小鹿野の思い出

オスカー・レバント（米：作曲家、ピアニスト）

　最新の休診情報は、町立病院のホームペー
ジ「診療日カレンダー」でお知らせしています。
※休日急患当番医は次ページをご覧ください。

乏の実態調査・研究を行いました。低栄養や癌、うつ病
の方にVB1欠乏が多いことがわかってきましたが、さら
に詳しく調査していくことが本研究の目的です。結果は小
鹿野町の元気な方々にはVB1欠乏は存在せず、施設入
所中の約6％の方がVB1欠乏だったことがわかり、論文
にも発表させていただきました。
　プライベートでは野球です。三男が少年野球（カージナ
ルスジュニア）からお世話になり多くの方と繋がることが
できました。その三男とは2年間二人暮らしをし、高校野
球もずいぶん楽しみました。そんな息子も巣立ち、今年度
の4月からは結婚後初めての単身生活です。
　また初めて公表しますが、2019年には3週間ほど埼玉
医大に入院し頭の手術を受けました（良性疾患です）。
高血圧と高脂血症の薬も飲み始めました。先月号にも書
きましたが網膜剥離を発症しました。実は年末に網膜剥
離が再発。再手術を受けました。関係者の皆様にご迷惑
をおかけし大変恐縮するとともに、業務の調整に動いて
くださっているスタッフの多大なる協力に感謝しきれませ
ん。
　まだまだ挙げればきりがありませんが、多くの方々の支
えがあって過ごすことができたことを、まさに身をもって
感じております。

幸せは経験するものではなくて、あとで思い出してそれ
と気づくもの

　ということで、誠に申し訳ございませんが、次回が最終回。
私の医療に対する考えやこのコラムに込めた思いについて
綴りたいと思います。
　今月も頑張りましょう！

ゆすはら

問合せ●国保町立小鹿野中央病院(小鹿野町小鹿野300番地)
　　　　☎75-2332　FAX75-3313 検索小鹿野中央病院

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 2322

町立病院
だより

病
院
だ
よ
り

医
療

埼玉医科大学国際医療センター　内田　望
うちだ　　 のぞむ

※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。休日急患当番医休日急患当番医

夜間・休日において、精神疾患を有する人や、そのご家
族などからの緊急的な精神医療相談を電話にて受け付
けています。

☎048-723-8699
受付　平日(月～金)／17:00～翌日8:30
　　　　土・日・祝日／8:30～翌日8:30

埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）埼玉県救急電話相談（24時間 365日対応）

埼玉県精神科救急情報センター埼玉県精神科救急情報センター

上影森 ☎21-1881

休日在宅歯科当番医 診療時間／10:00～13:00

2月12日（月） 倉林歯科クリニック
※必ず電話でご確認のうえ、受診してください。
※診療費用は通常の保険診療扱いとなりますので、保険証等を忘れずに
持参してください。

期日 医療機関 所在地 電話

休日急患対応
まずは休日診療所又は在宅当番医療機関を受診してください。

救急告示医療機関
重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合には
お待ちいただくことがあります。秩父郡市医師会

休日診療所(熊木町)
診療時間／9:00～17:00
(受付終了時間 16:30)
※時間が変更になる場合
があります。

期日 期日

医師会休日診療所
(内・小)
熊木町 ☎23-8561

在宅当番医療機関
診療時間／9:00～18:00

小鹿野町  
小鹿野町  
阿保町  
皆野町  
長瀞町  
小鹿野町
阿保町    

本間医院(内･リウ)
小鹿野中央病院(内)
秩父生協病院(内)
みなのハートクリニック(循･内)
長瀞医新クリニック(内)
小鹿野中央病院(内)
大谷津医院（内・小）

診療時間／8:30～翌日の8:30期日

●ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
☎#7119 (シャープ7119番)
●ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
☎048-824-4199

2月4日
11日
12日
18日
23日
25日
3月3日 3月3日 3月3日

2月4日
11日
12日
18日
23日
25日

2月4日
11日
12日
18日
23日
25日

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

桜木町秩父市立病院 ☎23-0611

皆野病院 皆野町 ☎62-6300

皆野病院 皆野町 ☎62-6300

平日夜間救急対応 土曜夜間救急対応

月
水

火・木・金
2月8日(木)

曜日 医療機関 電話

☎62-6300
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

皆野病院
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

2月3日･17日
・3月2日

期日 医療機関 電話

☎62-6300

☎23-0611

皆野病院

秩父市立病院

曜日
平日夜間小児初期救急対応

医療機関曜日

あらいクリニック
秩父病院
秩父市立病院
皆野病院

診療時間／19:30～22:00（祝日を除く）

月
水

火・木・金
2月8日(木)

☎25-2711
☎22-3022
☎23-0611
☎62-6300

電話

電話

　心と体の様々な相談に24時間体制で医師や専門スタッフが
お答えします。

☎0120-554-245 ※小鹿野町民のみ利用できます。

小鹿野町いつでも健康相談小鹿野町いつでも健康相談

※医療機関の都合で変更になることがあります。消防署西分署(☎72-0119)でご確認ください。
※お薬手帳をお持ちの人は持参ください。
※平日、休日の救急医療体制については、秩父郡市医師会ホームページでもご確認できます。

10日・24日

☎75-0020
☎75-2332
☎23-1300
☎62-7878
☎66-1000
☎75-2332
☎22-6329

秩父地域の医療を守るために、お願いがあります！秩父地域の医療を守るために、お願いがあります！

　　現在、秩父地域では、休日・夜間の二次救急医療を3病院の輪番
制で実施していますが、どの病院も医師、医療スタッフが不足し勤
務態勢の維持に苦慮している状態です。
　　私たちが安心して毎日の生活を送るためには、救急医療体制が
円滑に運営されることが重要です。

■夜間、休日救急外来は、重篤な救急患者さんのために開設して
います。

■急に体調が悪くなった場合は、♯7119、♯8000に電話して指示
を受けてください。
■重症の場合は、自分で病院へ行かず、救急車を呼んでください。
■体調不良の場合は、夜まで我慢せず、平日昼間にかかりつけ医
やお近くの医療機関を受診することをおすすめします。

　　現在の救急医療体制を維持するために、皆さんのご理解・ご協
力をよろしくお願いします。



活躍しています　小鹿野の子どもたち・先生

　高齢化が進む日本では、「人生100年時代」に向けて、生涯にわ
たる健康づくりがとても重要です。子どもの頃から、健全な食生
活を実践するために、以下のことに気をつけましょう。

　右の二次元コードやＵＲＬから給食セン
ターのブログが見られます。
　日々の給食のメニューやコメント等を見るこ
とができます。

小鹿野未来塾

　今年度も各種展覧会や作
品展において子どもたちの輝
かしい活躍がありました。今
までにいただいた賞の中か
ら県展レベルに相当するもの
を紹介します。

中学生未来塾では、7月と11月
に小鹿野高校数学科の先生にご
協力いただき、「数学特別授業」
を実施しました。
　「授業の内容が面白くわかり
やすかった」「高校2年生の問題
を教えてもらえて嬉しかった」
「解説のおかげでより深く理解で
きた」「小鹿野高校への興味が湧
いた」などの参加者の感想から、
改めて数学の面白さを感じ取ったり、地元高校への関心が湧いた様子が
伺えました。

　本年度の「漢検・英検チャレン
ジスクール」は、それぞれ5回の講
座を実施しました。講座修了後に
実施したアンケート結果は、下表
のとおりです。
　10月に行われた漢字検定及び
英語検定には、両講座の受講者
の約87％にあたる145人が挑戦
し、漢字検定の合格者は、過去最
高の72人に達しました。「中学生
未来塾」を受講している中学生を加えると、181人が町からの検定料の助成
を受けて検定に挑戦しました。

問合せ　   学校教育課☎75-5063

【アンケート集計結果】

受講生の感想

子どもたちの声

【第2回漢字検定の様子】
（10月28日実施　会場：小鹿野高校）  【数学特別授業の様子】

児童生徒表彰

　小鹿野町では2人のＩＣＴ支援員が、小･中学校5校とこ
ども園を担当し、デジタル化が進む今日、欠かせない存在
となっています。
　主な活動内容は、授業でのタブレット端末をはじめとす
るＩＣＴ器機の管理、学校のホームページ更新をはじめ学
校職員業務のDX化に向けたサポートに当たっています。
　具体的には、GIGAスクール構想により小・中学校に導入
されたタブレット端末約800台の管理、授業で使用するＩＣ
Ｔ器機の準備、片付け、必要に応じて授業の支援に入り授
業がスムーズに展開できるよう取り組んでいます。また、学
校職員の校務では、校務支援システムのサポート、マチコミ
メールの管理、職員のオンライン会議へのサポート、プリン
タやネットワークのトラブル対応等、仕事は多岐にわたり
場合によっては職員の仕事が停滞してしまう可能性のある
トラブルを防ぎ円滑な業務に貢献しています。毎日の学校
はＩＣＴ支援員の活動に支えられているといっても過言で
はありません。

学校運営に不可欠なＩＣＴ支援員 小鹿野町若手教員研修

漢字検定・英語検定への挑戦！～漢検・英検チャレンジスクール～

教育相談から

～ヤングケアラーってなに？～

数学特別授業

令和6年度小鹿野未来塾　参加者募集

給食センターだよりから

ＩＣＴ活用状況（小学校のタブレット活用場面）

質問項目

講座に参加して楽しかった

講座はわかりやすかった

講座の内容が検定に役立った

漢字、英語への関心が高まった

86％

95％

95％

96％

95％

95％

95％

96％

漢検
チャレンジ

英検
チャレンジ

※漢検回答率52％ 英検回答率40％

・先生が優しくて楽しく通えました。先生方ありがとうございました。
・目標に向けて頑張れました。高校の中も見学できて、貴重な時間に
なりました。
・講座で学習した過去問と同じ問題が出たので役立ちました。
・親子で学べる場として大変ありがたいです。現役小学生についてい
けるように頑張りたいと思います。
・祖父も含め3世代でお世話になりました。学びの時間として、教養
として、家族の時間として今年もたくさんの良い時間を持てたと
思っています。

町では、令和6年度も小鹿野未来塾事業を継続して実施
する予定です。町内小・中学生及び保護者・家族、小鹿野高
校生を対象に、4月上旬に各学校から募集案内を配布し、申
し込みの取りまとめを行います。

親子共学のすすめ
　「漢検チャレンジスクール」「英検チャレンジスクール」は
町内在住の人なら、一定の条件でどなたでも参加できます。
令和5年度も三世代に渡る家族ぐるみの参加が見られま

した。「親子で」「孫と一緒に」など家族みんなで楽しく学んで
みませんか。詳しくは、4月上旬配布予定の「募集案内」にて
お知らせします。「募集案内」は、町役場2階学校教育課、小
鹿野文化センター、両神ふるさと総合会館2階町立図書館に
て配布しますので、ご確認ください。
　大勢の皆さんの参加をお待ちしています。

本来大人がすると想定されて
いるような家事や家族の世話な
どのケアを日常的に行っている
18歳未満の子どもや若者のこと
です。令和2年3月に制定された
「埼玉県ケアラー支援条例」では
ケアラーが孤立することのない
よう社会全体で支えていくことと
しています。県の実態調査では、
家族のケアを担っている子ども
たちの様々な声が寄せられてい
ます。

学校では、子どもたちの日常の様子や家庭環境の変化に気を配りながら教育相談や
支援を行っています。皆さんのご近所に、「もしや？」と思われる子どもたちがいました
ら、学校や教育委員会へ情報提供をお願いします。

●家族の誰かがケアをやらなくてはいけないが、時間が重なって遅刻扱いになってしまう。
●親が日本人でないことがコンプレックスに思ったりすることもあります。親とうまく話せ
なかったり、人との生活習慣が違ったり、親戚の人が来た時に会話できなかったり、様々
な悩みがあります。みんなと同じ生活を送りたいです。
●もっと周りの人の理解を深めることができる機会を設けたり、支援をしてくれる環境を
整備するべきだと思いました。

●ケアをしている人の中には、「周りには言わないでくれ」という人もいると思う。

【優秀賞】 全国おじいちゃんおばあちゃん子ども絵画展 茂木みのりさん （小鹿野小）
【特選】 身体障害者福祉のための埼玉県児童生徒美術展覧会 逸見青信さん （小鹿野小）
【県知事賞】 郷土を描く児童生徒美術展 日野谷祐さん （長若小）
【入選賞】 埼玉県硬筆中央展覧会 笠原義太朗さん （三田川小）
【特選賞】 郷土を描く児童生徒美術展 今井柑希さん （三田川小）
【優秀賞】 埼玉県科学教育振興展覧会地区展 石田隆真さん・石田留愛さん （三田川小）
【入選】 埼玉県読書感想文コンクール 岩嵜日和凜さん （両神小）
【特選】 郷土を描く児童生徒美術展 柏木煌河さん （両神小）
【優良賞】 埼玉県科学教育振興展覧会中央展 神林心音さん・神林結音さん （小鹿野中）
【3位】 新人兼県民総合スポーツ大会県大会柔道女子個人 斉藤千晴さん （小鹿野中）
【佳作】 防犯ポスターコンクール 加藤そらさん （小鹿野中）
【入選】 身体障害者福祉のための埼玉県児童生徒美術展覧会 増田皐月さん （小鹿野中）
【特選】 郷土を描く児童生徒美術展 今井杏奈さん （小鹿野中）
【埼玉県知事賞】 税に関する中学生の標語 中山敦介さん （小鹿野中）
【特選賞】 埼玉県硬筆中央展覧会 黒澤希叶さん （小鹿野中）
【特選賞】 埼玉県硬筆中央展覧会 黒澤夢叶さん （小鹿野中）

https://oganokyushoku-center.blogspot.com

Ａグループ研究テーマ
基礎・基本の定着を目
指して～「楽しい」から
「わかる」授業づくりの
工夫

両神小学校　4年社会科　「大凧揚げ祭り」　授業者：根岸巳希矢教諭

Bグループ研究テーマ
意欲を高める授業づく
り～主体的な学びを
引き出す指導法の工
夫～

小鹿野小学校　２年算数科　「ひっ算のしかたを考えよう」　授業者：峰岸茉穗教諭

　小学校では、算数の他に道徳や国語などでもタブレット端末を使い、
自分の考えと友達の考えを比べたり、タブレット端末の画面を使って発
表するなど、活用方法が広がってきました。

　小鹿野町では、2年目から5年目までの教員を対象に研修会を開催しています。
　内容については、テーマを決め、より良い授業をめざして授業を検討し合い、研究授業等
を行っています。その中で、教科・校種を超えて学び合い、互いの良いところをそれぞれ自分
に取り入れています。加えて、研究協議をはじめ研修会の企画運営まで自分たちで考え実施
しています。今年度は2つのグループに分けてＡグループは両神小学校で社会の授業研究を
行い、Ｂグループは小鹿野小学校で算数の授業研究を行いました。この後、2月に年間の総ま
とめとして成果発表会を行う予定です。

2年生国語

6年生算数 6年生国語

3年生道徳 5年生算数 6年生道徳

小鹿野小1年 茂木みのりさん 三田川小4年 今井柑希さん

両神小2年 柏木煌河さん

●ケアをしている人の中には、「周りには言わないでくれ」という人もいると思う。

学校教育だより

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 2524
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一緒に遊びませんか？給食を食べる場合は前日までにご連絡ください。　問合せ●小鹿野ひまわり保育園☎75-3354

　クリスマスに向けて、子どもたちの準備が始まります。　
　ひまわり保育園では、本物（自然のもの）や手作りを大切にしています。
　山でとったつるに、散歩で集めた松ぼっくりや木の実でリースを作り、もみの木も綺麗に
飾ります。年長は和紙を染め、モールを作ります。ハサミで和紙を切るのは根気がいります。
切り落としてしまえば短いモールになってしまうのでそうならないよう、集中力が必要です。
　年に一度だけ会えるサンタクロース、子どもたちは楽しみにしています。

ひまわり
保育園
だより

クリスマス

みて！こんなに細く切れたよ丁寧に細く切ります

長靴を作る年長児
全部自分で作ります

サンタさんに
プレゼント
もらった！

サンタさん、ありがと！ サンタさんと一緒に

両手の人差し指を立て
て、顔の横で交互に前後
に振ります。

甲を前に向けて立てた
右手人差し指を前から
手前に引き寄せます。

顔の正面で斜めに構えた右
手を少し前に出しながら軽
く頭を下げます。

　スマートフォンやパソコンで、下記のURLを入力するか二
次元コードを読み取ると、手話を動画でご覧いただけます。
（協力　ちちぶ広域聴覚障害者協会）

遊びに来てください

簡単な手話を覚えましょう簡単な手話を覚えましょう第64回

https://shuwa-chichibu.sakura.ne.jp/video/asbktk.php#v

我が家の

天使

飯田
石田真光さん・紀香さん
莉愛(りら）ちゃん
隆真(りゅうま）くん　兄
留愛(るあ）ちゃん　姉

いつも仲良し3
兄妹☆

たくさん食べて
、たくさん笑って

すくすく育ってね
！

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 2726
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公正・中立の立場から、行政相談委員が
行政などへの苦情や意見、要望を受け、その
解決や実現を促進します。
毎月第3月曜日実施
※休日の場合は翌日
日時●2月19日(月)13:00～15:00
相談委員●猪野龍男さん
　　　　　岩嵜愛美さん
場所●小鹿野町役場1階･相談室1

■みんなの人権110番　 ☎0570-003-110
■女性の人権ホットライン　☎0570-070-810
■子どもの人権110番　　☎0120-007-110
※電話は、最寄りの法務局・地方法務局につ
ながります。

行政相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　小鹿野町へのUIJターンを希望する皆
さんをサポートします。
平日の移住相談窓口
日時●月～金曜日8:30～17:15
　　　（祝日・年末年始を除く)
相談員●移住支援コーディネーター、地
域おこし協力隊員、町職員
場所●まちづくり観光課
休日の移住相談窓口
日時●土・日10:00～15:00
　　　（年末年始を除く）
相談員●移住支援コーディネーター、地
域おこし協力隊員
場所●小鹿野町観光交流館

移住相談
問合せ／移住定住推進室 ☎0494-75-5060

ひきこもり相談
　児童期から成人期の人を対象に、ひき
こもり・不登校でお悩みのご本人、ご家族
からの相談をお受けします。ひきこもりの
原因や解決策は様々です。一緒に考えてい
きますので、ご相談ください。
日時●2月13日(火)9:00～12:00
相談員●公認心理師
場所●保健福祉センター
こころの悩み何でも相談
日時●2月8日(木)、20日(火）
          13:30～16:30
相談員●公認心理師
場所●保健福祉センター
申込●前日までに予約をしてください。予
約のない場合は、中止となりますのでご了
承ください。
※ご家族などご本人以外の相談も可能です。
※秘密は守りますので、安心してご相談く
ださい。

ひきこもり・こころの相談
～来所や訪問での相談～
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

物忘れなどの生活の不安・介護全般
日時●①2月13日(火)、27日(火)
               9:00～12:00
　       ②平日(月～金)9:00～17:00

認知症に関する相談
問合せ／保健福祉センター・保健課 ☎75-0135

■身体障がい者について
フレンドリー(カナの会)
☎26-7102　FAX62-5613
■知的障がい者・障がい児について
■障がい者の就労・生活について
秩父障がい者総合支援センター
☎21-7171　FAX24-9963
■精神障がい者について
生活支援センター アクセス
☎24-1025　FAX24-1026

障がい者の相談窓口
相談時間／月～金曜日(祝日を除く) 9:00～17:00

日時●月～金曜日9:00～16:00
　　　(12:00～13:00を除く)
相談員●専門相談員
場所●秩父市消費生活センター
　　　(秩父市役所本庁舎2階)

消費生活・多重債務等の相談
問合せ／秩父市消費生活センター ☎25-5200

隔月(奇数月)実施
日時●3月19日(火)13:00～15:00
相談員●加藤純二さん(弁護士)
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

相談内容
　相続の手続き・遺言の書き方、高齢者の
財産を保護する成年後見、クレジット・サ
ラ金の整理など。
隔月(偶数月第3水曜日)実施
日時●2月21日(水)13:00～15:00
相談員●埼玉司法書士会
　　　　秩父支部会員
場所●小鹿野町役場1階･相談室1
※事前の予約は不要です。

登記・法律相談
問合せ／総務課 ☎75-1223（直通）

　「自分の悩みは人権侵害かも？」と思っ
たら、一人で悩まず、気軽にご相談ください。
隔月(偶数月)実施
日時●2月21日(水)10:00～12:00
相談員●横田岩雄さん、猪野　知さん
場所●小鹿野文化センター

人権相談
問合せ／総務課 ☎75-1221

※最新の開催状況については、ホームページでご確認いただくか、各問合せ先へご確
認ください。秘密は厳守しますので、お気軽にご利用ください。

秩父保健所の相談業務
問合せ／秩父保健所 ☎22-3824

■ひきこもり専門相談
　相談員／公認心理師
日時●3月5日(火)13:30～
相談時間は予約の際にご確認ください。
■ひきこもり家族ミーティング
　相談員／公認心理師
日時●3月13日(水)13:30～
相談時間は予約の際にご確認ください。

予約制

相談員●地域包括支援センター職員
場所●保健福祉センター
②の場合、又は訪問を希望される場合は、
事前にご連絡ください。
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　こかの保育園は、こども家庭庁所管の「企業主導型保育施設」です。おかげさまで、令和6
年4月で6周年を迎えます。0～2歳児のお子さまをお預かりしており、笑顔が溢れる家庭的な
保育園です。365日開園しているため、多様な働き方のご家庭に利用していただいています。 
　給食は手作りで出来立てのものを提供しています。早朝保育や延長保育時には、朝・夕の
軽食を提供することも可能です。また、お昼寝用布団を一人一人に用意しているため、身軽に
登園できることも自園の特徴です。 

　0～5歳児を対象に『一時預かり保育事業』も行っています。産前産後、冠婚葬
祭、兄弟の行事や習い事、保護者の方の通院等理由は問いません。普段通ってい
る園の閉所日（日曜、祝日、年末年始等）は他園を利用しているお子さまでもご利
用いただけます。

「こかの保育園」の紹介
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　下小鹿野の小澤幸男さんが現代の名工
に選ばれました。

受賞おめでとうございます

小澤  幸男さん　　
卓越した技能者「現代の名工」受賞

　小澤さんは、長年にわたり建築大工として従
事し、特に日本古来の伝統的な木材加工技術
である「規矩術」において高い技能を有してい
ること等の技能功績が評価され今回の受賞と
なりました。

※ご家族の同意をいただいた人のみ
　掲載しています。（同意書届出順）

お悔やみ申し上げます
《12月中の同意書届出・敬称略》

11月

ご出産おめでとうございます
《12月中の同意書届出 (　)は保護者・敬称略》

12月
16日 千島 依桜（拓也） 小鹿野

12月
  4日 黒田 孝夫（76） 飯田

  8日 岩田 清忠（83） 両神薄

  9日 齊藤 憲一（81） 藤倉

12日 林　武尚（86） 般若

13日 山﨑 忠二（70） 小鹿野

いお

祝悼

24日 石田 千榮子（92） 飯田

27日 黒田　進（76） 飯田

29日 浅見 たけ江（87） 下小鹿野

おがのフォトニュース

子供火の用心（上二丁目）　12/26

小鹿野町消防団
出初式　1/7

彩の国ふれあいの森のイベント

イベントイベント

●大人の木工体験(折りたたみ式三
段ラック)
日時 3月3日（日）10:00～16:00
内容　軽くて丈夫な気軽に持ち運び
ができるとても便利な折りたたみ式
三段ラックを杉材で製作します。
対象 大人（20歳以上）
定員　3人（申込順）
費用　3,000円/人
締切　2月25日（日）
●そば打ち体験
日時 3月17日（日）10:00～13:00
内容 地元講師の説明により、奥秩父

情報版情報版
のおいしい水を使用し手打ちそばを作
ります。
対象 小学生以上（小学生は保護者
同伴）
定員　5組（1組4人まで、申込順）
費用　3,000/組(昼食付き)
締切　3月10日（日）
申込＆問合　申し込みは、森林科学
館のホームページ「イベント申込み
フォーム」にて受け付けます。このほ
かのイベントはホームページをご覧く
ださい。
彩の国ふれあいの森　
埼玉県森林科学館☎56-0026

みどりの村のイベント

●ウマとのふれあいコーナー
日時 2月11日（日・祝）10:00～15:00
場所　みどりの村　子供の広場
費用 乗馬体験1人500円
●シイタケコマ打ち体験
日時 3月3日（日）10:00～12:00
場所 みどりの村　みどりの交流館
費用 1,500円

定員　10人(抽選)
締切　2月16日(金)必着
●ササカゴ作り体験
日時 3月10日（日）10:00～15:00
場所 みどりの村　みどりの交流館
費用 1,000円
定員　10人(抽選)
締切　2月24日(土)必着
申込＆問合　往復はがきにて参加イ
ベント名、参加者全員の住所、氏名、
連絡先と年齢を明記のうえ、応募して
ください。
みどりの村管理事務所　
〒368-0101小鹿野町下小鹿町27
☎75-3441

「音楽療法コンサート」歌のおくりもの
～懐かしい音楽をご一緒しませんか？～

　音楽療法士2人が、季節の歌から
歌謡曲まで懐かしい音楽をピアノ･フ
ルート等の演奏でお届けします。
日時 3月10日(日)14:00開演(13:00
開場)※公演時間1時間程度
場所　秩父ミューズパーク･音楽堂

社会福祉法人
小鹿野福祉会

※ぜひお気軽にお問い合わせください。見学もお待ちしております。

問合せ●〒368-0101小鹿野町下小鹿野2554-1 　社会福祉法人小鹿野福祉会こかの保育園☎26-5355

開園日●月曜日～日曜日
　　　　（休園日なし）

入園(0～2歳児共通) 
基本保育料●6,000円/月(給食費等含む)

一時預かり保育(0～5歳児共通) 
半日保育(給食なし、おやつあり)●1,000円/日
1日保育(給食･おやつあり)●2,000円/日

基本保育時間●7：30～18：30
早朝保育時間●6：30～7：30
延長保育時間●18：30～19：30

保育料

※パートナー企業の方は、減免制度があります。

※小鹿野町在住の方は、減免制度があります。

広報 おがの 2月号 広報 おがの 2月号 2928
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費用 無料（要整理券）
定員 600人
※整理券は、秩父ミューズパーク管理
事務所と音楽堂にて配布します。
問合 秩父ミューズパーク管理事務所
☎25-1315 熊谷高等技術専門校秩父分校

令和6年度4月入校生募集

当校では、就職に必要な知識や技能
を習得していただくための実技を中心
とした職業訓練を実施しています。
募集期間
【電気設備管理科(1年)4次募集】
2月13日(火)～3月4日(月)
【介護サービス科(6か月)2次募集】
2月14日(水)～3月5日(火)
募集定員
【電気設備管理科】15人程度
【介護サービス科】10人程度
選考
【電気設備管理科】3月12日(火)学科、
面接
【介護サービス科】3月13日(水)面接
費用
【電気設備管理科】2,200円
（県証紙又はキャッシュレス収納）
【介護サービス科】無料
※定員に達した場合、募集をしないこ
とがあります。
問合 熊谷高等技術専門校秩父分校
☎22-1948

秩父看護専門学校
看護学生募集（二次募集）

試験日　2月18日（日）
出願期限　2月14日（水）必着
選考方法　国語Ⅰ（漢文、古文を除

西秩父親と子のよい映画をみる会
第54回　さよなら映画会

　1985年から約40年間続いてきた
親子映画もとうとう最後になります。
今までたくさんの人たちに観ていた
だき本当にありがとうございました。
最後にとてもすてきなアニメ映画を
入場無料でお届けします。子どもも大
人も一緒に楽しめる作品です。ぜひお
越しください。
日時　3月2日(土)14:00～(開場
13:30～)
場所　小鹿野文化センター･ホール
費用 無料
問合 西秩父親と子のよい映画をみ
る会(黒田)☎75-1632

子ども食堂立ち上げ相談会
～広がれ!子ども食堂～

　子ども食堂を立ち上げたい、子ども
食堂をもっと知りたい人に向けたセ
ミナーを開催します。後半では個別相
談もお受けします。

るるる♪こんちぇると
「愛と花の歌コンサート」

日時　3月30日(土)14:00～
場所　秩父宮記念市民会館大ホール
フォレスタ
入場料 一般3,000円(小学生以下無
料)
チケット販売 秩父楽器にて直接購入
電話予約＆問合　るるる♪みゅ～
じっく☎090-6141-1100

国民年金保険料は
口座振替が便利でお得です！

　国民年金保険料の納付は「口座
振替」がお勧めです。
　口座振替を利用すると、一定の
期日に保険料を納付できるので、
納め忘れを防ぐことができます。ま
た、口座振替は、まとめ払い(前納
制度)を利用したときの割引額が高
くなり、大変お得です。
　口座振替をご希望の人は、納付
書若しくは年金手帳又は基礎年金
番号通知書、通帳、金融機関届出印
を持参のうえ、ご希望の金融機関
又は年金事務所へお申し出くださ
い。
※4月分からの「前納」を希望の場
合は、2月末までに手続きをお願い
します。
問合　秩父年金事務所国民年金課
☎27-6560※音声ガイダンス2→2

募集募集

自衛官採用個別説明会＆相談会

　自衛官等採用種目に関する説明会
＆相談会を個別にて行います。
日時　2月中の平日及び土･日(要電
話予約)

秩父郡医師会健康講座
～健康寿命を延ばすために～

日時　2月25日(日)13:00～15:00
場所 秩父宮記念市民会館･大ホール
講演テーマ　医師まかせになってい
ませんか？今日から始める健康習慣
費用　無料
問合　秩父郡市医師会☎22-0570

「遺言･相続登記」電話相談会

日時　2月17日(土)10:00～16:00
相談番号 ☎0120-339-279
※司法書士による電話相談(予約不要)
※相談実施日のみ利用可能です。
問合　埼玉司法書士会事務局
☎048-863-7861

国家公務員募集

人事院は2024年度に次の国家公
務員採用試験を行います。
【総合職試験(院卒者試験、大卒程度
試験)】
受付期間 2月5日(月)～26日(月)
第1次試験日 3月17日(日)
【一般職試験(大卒程度試験)】
受付期間　2月22日(木)～3月25日
(月)
第1次試験日 6月2日(日)
【一般職試験(高卒者試験、社会人試
験(係員級))】
受付期間　6月14日(金)～26日(水)
第1次試験日 9月1日(日)
※申し込みはインターネットにより
行ってください。
https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html
問合 人事院関東事務局
☎048-740-2006～8

く）、一般常識、小論文、面接
※学校見学も随時行っています。
問合 秩父看護専門学校
☎25-4696

案内案内
秩父特別支援学校作業製品展示会

日時 2月12日(月・振休)～19日
(月)9:00～17:00※12日は12:00開
始、19日は15:00終了　

場所 秩父市役所(歴史文化伝承館)
内容　作業製品･美術作品の展示、
学習活動の紹介※14日の9:30～
11:30頃に生徒が販売会を行います。
15日の10:00～11:00頃に生徒が学
習発表を行います。
問合 秩父特別支援学校
☎24-1361　FAX21-1044

秩父に住んで働こう!
「就職氷河期世代を支援します!

会社説明会／面接会」

　興味のある企業のお話しを聞いて
みませんか？就職氷河期世代の正社
員等の求人を用意しています。応募を
前提としない説明会も兼ねています
ので、お気軽にご参加ください。(事
前予約不要･服装自由)
日時　2月20日(火)14:00～16:00
場所 秩父市地場産業センター4階･
大ホール
参加企業 秩父地域の企業26社(予
定)
対象 秩父地域での就職を希望する
人。就職氷河期世代歓迎!
※移住相談は同所5階にて対応しま
す。
問合 秩父地域雇用対策協議会
☎22-4411

求人企業合同説明会
～県内企業多数参加予定です

採用担当者と直接話してみましょう～

日時　3月8日(金)13:00～16:00
(受付12:00～15:30）
場所 大宮ソニックシティビル・市民
ホール(予約不要、入退場自由)
対象 ①令和6年3月大学・短大・専
門学校卒業予定者（既卒3年以内含
む)
②令和7年3月大学・短大・専門学校
卒業予定者
その他　①面接ができますので履歴
書をお持ちください。
②採用担当からの企業説明やイン
ターンシップ関連情報を聞いていた
だきます。
※参加企業は開催2週間前から雇用
対策協議会ホームページに掲載予定。
問合　埼玉県雇用対策協議会
☎048-647-4185

場所　自衛隊秩父地域事務所（秩父
市大野原491-1）
対象　中学生以上33歳未満の人と
その家族※32歳一部制限あり
申込＆問合　自衛隊秩父地域事務所
秩父郡市担当広報官　満木
☎080-3431-0635

日時　3月20日(水･祝)13:30～
15:00(受付13:00～)
場所　秩父宮記念市民会館･けやき
フォーラムA
費用　無料
定員　40人
申込＆問合　一般社団法人　埼玉県
子ども食堂ネットワーク(神田)
☎090-9201-8195
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