
令和５年度特定健康診査のご案内

【集団健診日程表】 申込み：保健課 75-0135

期日 実施場所 申込締め切り

5月 29 日(月) 小鹿野文化センター
5月 22 日(月)

5 月 30 日(火) 小鹿野文化センター

6月 1日(木) 小鹿野文化センター

5月 25 日(木)6 月 2 日(金) 小鹿野文化センター

6月 5日(月) 小鹿野文化センター

6月 9日(金) 両神ふるさと総合会館

6月 2日(金)6 月 12 日(月) 両神ふるさと総合会館

6月 13 日(火) 両神ふるさと総合会館

6月 20 日(火) 小鹿野文化センター
6月 13 日(火)

6 月 24 日(土) けんこう交流館(旧児童館)

6 月 26 日(月) 小鹿野文化センター
6月 19 日(月)

6 月 27 日(火) 小鹿野文化センター

10 月 11 日(水) 小鹿野文化センター ※10 月分につい

ては、9月から申

込みを受付ます。

10 月 16 日(月) 小鹿野文化センター

10 月 18 日(水) 小鹿野文化センター

【特定保健指導について】

健診後の保健指導は無料で実施しています。今までに積極的支援・動機

付け支援に該当した人は今年度の健診をぜひ受けましょう。

事前に申込みがないと受けられません(集団・個別)

集団・個別健診費用は０円です！

【特定健診項目：集団・個別共通】

今年度、右からひとつを選択：『集団健診』『個別健診』『人間ドック』

【集団健診のみ同時実施項目】

検尿・身体計測・血圧・採血・診察

【心電図】

【がん検診】

・胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ(35歳以上)：無料
・肺がん(喀痰細胞診,ﾚﾝﾄｹﾞﾝとｾｯﾄ 35歳以
上)：600円

・大腸がん(35歳以上)：400円
・前立腺(PSA検査 50歳以上)：300円
・肝炎(B,C型)ｳｨﾙｽ検査 40歳：無料
※70歳以上の方はいずれも無料です

【人間ﾄﾞｯｸ】 自己負担有(詳細は裏面)

健診はひとつ選び、

年度内で 1回受診できます。

健診結果返却(指導)は、日中･夜間に
個別面接で返却いたします。

【個別健診】無料

【集団健診】 無料

期間：8月 1日～翌年 3月 30日
(75歳を迎える方は誕生日の前日まで)

受け方：保健課へ申込(必要書類
を郵送します)その後下
記医療機関へ直接予約。

秩父郡市内医療機関でも

受けられます。希望の場

合は保健課までお問い合

わせください。

当日受付時間：午後 1時～2時
受け方：各回締切日までに電話か QRコードから申込。

その後、保健課から郵送された必要書類一式

について内容を確認の上、当日持参してくだ

さい。

定員：小鹿野文化センター各 70人。その他会場は各
40人です。




