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子育て総合相談窓口 

小鹿野町では、「子どもは町の宝」として、みなさまが安心して子育てできるため 

の幅広い子育て支援を行っています。

ほっとママステーション 

小鹿野町役場　こども課 

電話：0494-75-4101

保健師や助産師等が相談に応じ、関係機関と連

携しながら、みなさまの子育てを応援します。 

お気軽にご相談ください。

キッズスペース

ほっとママステーション

町ホームページ「ほっとママステーション」バナーにて、 

新着情報などほっとな子育て情報も掲載しています。 

                    

授乳室
お子さんも 

　　　一緒に来てもらえるニャ♪ 

みんな、気軽に来てニャ！
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妊娠中から出産・子育て期まで安心して過ごせるよう、妊娠届出時、妊娠８か月 
以降、新生児訪問、生後 3 か月頃の面談等を通じて必要な支援につなぐ伴走型相談 
支援とともに、経済的支援を一体として実施しています。 

ご家族みんなで一緒に赤ちゃんを迎える準備をしてみませんか。妊婦さんとご家

族（夫やパートナー、上のお子さん）を対象に、助産師または保健師が面談を行い

ます。 

●面談内容 

・利用できる町の母子保健サービスなどの紹介や、出産後の赤ちゃんの生活の 

イメージ作りを行います。 

・希望される場合、赤ちゃん人形でオムツ交換・沐浴・抱っこやげっぷの仕方 

の体験ができます。 

・上のお子さんも一緒に参加される場合は、子どもの目線で赤ちゃんを迎える 

準備をお伝えします。 

 妊娠後期にファミリー面談を行っています

 

妊娠 8 か月以降の妊婦さん、またはご家族の方へ 

『おがの育児パッケージギフト』(P.13) 

お渡ししています！

 


