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　埼玉県では、平成
29年度より「埼玉 
WABI SABI 大祭
典」を開催していま
す。本年は10月13
日(日)、14日(祝)に
さいたま市大宮公園
で開催されます。
　このイベントは、東
京2020オリンピッ
ク・パラリンピック競

技大会やラグビーワールドカップ2019に向けた埼玉県
文化事業として行われます。本年の事業も、盆栽、生け
花、茶道、着物、音楽、伝統芸能などの埼玉の「和」の文
化を一堂に集めて、埼玉の持つ和の文化の魅力を多く
の方に体感してもらうことで、県内各地の貴重な伝統文
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化や新しい日本の文化の魅力や価値を再認識し、将来
にわたりレガシーとして大切に継承していこうという気運
につなげることを目的としています。
　今年のプログラムでは、14日のステージに小鹿野歌舞
伎「三番叟」「口上」(小鹿野子ども歌舞伎)、「菅原伝授
手習鑑吉田社頭車引之場」(小鹿野歌舞伎保存会)が出
演します。また、体験イベントとしては両日とも隈取体験と
三味線体験が行われます。
　ラグビーワールドカップ2019、東京2020オリンピック・
パラリンピック競技大会とも世界中が注目し、多くの方が
来日するイベントです。そのため、スポーツだけのイベント
ではなく、文化事業を通じて日本文化の魅力を発信する
ことが大切とされています。
　スポーツの応援だけでなく、文化事業にもご注目くださ
い。

　食べられるにも関わらず様々な理由で捨てられてしま
う食品を、「食品ロス」と言います。日本では年間約643万
トンも発生しており、世界全体の年間食料援助量の1.8
倍に相当します。国民一人当たりで考えると、毎日お茶碗

1杯分、年間約51kgの食品を捨てている計算です。食品
ロスの約半分は家庭から出されているため、一人ひとり
が食品ロスを出さないために、『もったいない』という意
識を持ち、実践していくことが大切です。

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得
額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する
ために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務
手続きは、日本年金機構(年金事務所)が実施します。
対象
■老齢基礎年金を受給している人
　以下の要件をすべて満たしている必要があります。
・65歳以上であること。
・世帯員全員の市町村民税が非課税となっていること。
・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下で
あること。
■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人
　以下の要件を満たしている必要があります。
・前年の所得額が約462万円以下であること。

請求方法
■平成31年4月1日以前から年金を受給している人
　対象となる人には、日本年金機構から請求手続きのご
案内が順次届きます。同封のはがき(年金生活者支援給
付金請求書)に記入し提出してください。
■平成31年4月2日以降に年金を受給しはじめた人
　年金の請求手続きと併せて年金事務所又は市区町村
で請求手続きをしてください。

買い物編
　買い物に出かける時は、事前に冷蔵庫や食品棚を確認
しましょう。また、必要なものを必要な分だけ購入すること
を心がけましょう。すぐに食べる食品は、商品棚の手前か
ら購入することで、店舗で発生する売れ残りの削減に貢
献できます。
調理編
　賞味期限や消費期限の違いを正しく理解し、計画的に
食材や食品を使いましょう。野菜の皮や外葉なども、無駄
なく使えば栄養も取れてゴミも減ります。食べきれる量を
作って美味しく食べきりましょう。余った料理は翌日のメ
ニューにアレンジするなど、早目に食べきりましょう。

外食編
　外食時は適量を注文し、美味しく食べきりましょう。小盛
りメニューやハーフサイズ等を設定している飲食店もあ
りますので、上手に活用しましょう。埼玉県では、食品ロス
削減に取り組む飲食店等を「彩の国エコぐるめ協力店」と
して登録しています。
宴会編
　お酒が提供される宴会では、ランチと比べて約8倍も
多く食べ残しが発生しています。宴会の中で提供された
料理を楽しむ時間を設け、食べ残しや飲み残しをしないよ
う心がけましょう。埼玉県では、宴会のお開き前の15分間
を「食べきりタイム」として、提供された料理を楽しむ時間
を設けるよう呼びかけています。
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日時●11月3日(祝)9:30～15:50
場所●国民宿舎「両神荘」周辺

■ふるさと芸能披露（神楽・獅子舞ほか）
■町の特産品・味自慢コーナー
■商工祭（猿回し・ゲームコーナーほか）
■文化作品展（俳句・短歌ほか）

ふるさと音楽祭

香西かおりさん
平　浩二さん
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　両神山を源流とする尾ノ内渓谷は、小鹿野町有数の緑
と滝と清流の美しい景勝地です。
　西秩父自然公園の山々が色づく頃に合わせ「尾ノ内渓
谷紅葉まつり」を開催します。
　地域の皆さんによる秋の味覚の販売やサービスを行
います。ぜひ、ご来場ください。
日時●11月10日(日)10:00～15:00(雨天決行)
場所●尾ノ内渓谷ふれあい館(河原沢地内)
問合せ●両神庁舎・産業振興課☎79-1101

問合せ●
両神ふるさとまつり
実行委員会事務局
☎79-1100
(両神庁舎・おもてなし課内)

　10月から消費税率が10％に引き上げ
られることに伴い、浄化槽設置費分担金
の額を変更します。

問合せ●小鹿野庁舎・住民生活課☎75-4170

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内に
ご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、口座番号を聞いたり、
手数料などの金銭を求めることはありません。
　年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったとき
は、お電話ください。
『給付金専用ダイヤル☎0570-05-4092』

問合せ●秩父年金事務所☎27-6560

■個人住宅の分担金(令和元年度)

申込＆問合せ●衛生センター
　　　　　　　☎75-0352

浄化槽の種類
標準（乗用車乗可） 人道（乗用車乗入不可）

5人槽
7人槽
10人槽

9月まで  
84,456円
97,740円
120,636円

10月から 
86,020円
99,440円
122,870円

9月まで  
57,132円
74,766円
92,124円

10月から 
58,190円
76,120円
93,830円
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