
補助対象となる生活道
■生活道として現に一般の用に供されているもの
■道路幅員が、１.８メートル以上であるもの
■道路法第３条に規定する道路及び農林道に両端又は
一端が接しているもの。ただし、接続が一端の場合は延
長１０メートル以上であるもの
■道路築造後５年以上経過しているもの
■生活道を利用する住居が２戸以上であるもの
※補助対象事業は、上記に掲げた生活道を利用する人
が施行する舗装、側溝の工事及び安全対策等を目的と
する事業です。

　町では、生活道の整備を促進し、住民の日常生活の利便性及び公共の福祉向上に資するため、
生活道の整備を行う人に対し、その費用に対して予算の範囲内において補助金を交付します。

水道管漏水調査を実施します水道管漏水調査を実施します生活道整備事業費を補助します生活道整備事業費を補助します

　新たな元号『令和』になって1カ
月。少しは生活の中になじんできた
でしょうか。また、前回は体重1kgの

減量と食事、運動の話でした。「あと一口」、皆さん我慢で
きていますか？
　さて、今回は糖尿病の薬について解説していきましょう。
糖尿病の薬というと皆さんは何を思い浮かべますか？ま
ずはインスリン注射でしょうか。もちろんそれも糖尿病の薬
ですが、飲み薬もたくさんあります。今回は飲み薬につい
てとても簡単に解説してきます。
　糖尿病の飲み薬は主に下記の3つに分類されます。
•インスリンを出しやすくしたり、インスリンの分泌不

足を補ったりする薬

•食後の吸収や排泄を調整する薬

•インスリンを効きやすくさせたり、分泌されたインス

リンの効果を保ったりする薬

　これらはさらに細かく分類されていますが、専門的にな
りますのでここでは割愛します。
　医師はこれらの薬を、年齢や薬を解毒･排泄する肝臓・
腎臓の状態、生活習慣、現在服用中の薬との飲み合わ
せ、さらには他の持病との兼ね合わせで総合的に判断し

て使っています。
　糖尿病の薬の中には、食前に飲ま
ないと効果がないものがあります。ま
た、食事をあまりとらずに薬だけ飲む

と低血糖になることもあります。低血糖が長く続くと命にか
かわる問題になることもあり、十分注意が必要です。薬の
飲み方については、主治医の先生や薬剤師さんの説明
をしっかり聞いて、決められたように服用してください。
　一方で血糖値が高い状態が続くと、血管が傷つき、脳
梗塞や心筋梗塞、網膜症（目）や腎障害、神経障害などの
合併症を招く恐れがあります。薬を飲むのが嫌だという人
もいるでしょうが、食事や運動で血糖値がコントロールで
きない人には薬を使わないといけない場合があります。糖
尿病の治療目標は、「命に関わる合併症を防ぐ」ことです。
自分の判断に頼らず、主治医の先生とよく相談してくださ
い。
　次回はインスリン注射について
解説します。

生活習慣病について⑭　　糖尿病の治療（飲み薬編）
小鹿野中央病院長　内田　望
気 になるつぶやき
内田の

補助金額
■補助対象経費の１０分の５以内とし、１００万円を限度と
します。(千円未満の端数切り捨て)
■補助金の交付は原則として、１つの生活道につき１回
限りです。ただし、事業量等により単年度で整備が完了し
ない場合はご相談ください。

申込＆問合せ●申請書類を両神庁舎・建設課に提出して
ください。なお、申請書類は建設課に置いてあります。ま
た、町ホームページからもダウンロードできます。
両神庁舎・建設課☎７９-１２０４

　水道管の漏水を早期に発見するため、漏水調査を実
施します。
　調査の際には、秩父広域市町村圏組合水道局が委託
した漏水調査員が、宅地内のメーターボックスがある場
所まで立ち入る場合があります。漏水調査員は、組合で
発行した身分証明書を携行し、腕章を着用しています。
ご理解とご協力をお願いいたします。
調査時期●令和2年3月31日まで
調査時間●【宅地内】8:30～17:00 
【交通量の少ない道路】8:30～17:00
【交通量の多い道路】21:00～3:00

調査区域●小鹿野町全域
委託業者●株式会社サンスイ北関東支店(上尾市)
☎048-783-0880
問合せ●秩父広域市町村圏
組合水道局・小鹿野事務所
☎75-0043

入札結果のお知らせ入札結果のお知らせ ※金額は、消費税込

町道７０２号線舗装工事
町道２８号線道路改良工事
町道１８８号線防護柵設置工事
坂戸残土捨場搬入口整備工事
森林管理道不動滝線舗装修繕工事
森林管理道柏沢線改良工事
小鹿野町武道場空気調和設備工事
両神ふるさと総合会館図書館電灯改修工事
両神庁舎２階空気調和設備改修工事
両神温泉薬師の湯空気調和設備等改修工事
小鹿野町役場庁舎地質調査業務委託
森林管理道八日見線（尾ノ内工区）丈量
測量業務委託

小桜残土捨場造成工事測量設計業務委託

プレーパーク用地測量業務委託
旧埼玉県山西省友好記念館改修工事設計
業務委託
小鹿野町防災行政無線デジタル化更新実施
設計業務委託

衛生センター水質大気分析業務委託

生活環境調査分析業務委託

国民健康保険診療報酬明細書縦覧点検業務

小鹿野小学校外３校モノクロ複合機賃貸借事業

飯田地内
下小鹿野地内
小鹿野地内
両神薄地内
両神薄地内
両神薄地内
飯田地内
両神薄地内
両神薄地内
両神薄地内
小鹿野地内

河原沢地内

両神小森地内

小鹿野地内

両神薄地内

小鹿野町全域

小鹿野町
衛生センター

小鹿野町内

小鹿野町
保健福祉センター

小鹿野小学校外

8,856,000円
4,914,000円
2,876,040円
1,836,000円
1,550,437円
1,317,600円
19,745,640円
2,045,520円
6,264,000円
4,050,000円
3,456,000円

4,179,600円

3,650,400円

1,015,200円

3,888,000円

3,888,000円

1,859,000円

1,270,500円

792,000円

3,165,480円

株式会社富山工務所
有限会社佐藤建設
有限会社ミヤテック
須田建設株式会社
株式会社両岩
有限会社黒建工業
有限会社寺井電気
門平防災工業
有限会社小鹿野電気
有限会社寺井電気
株式会社サンセイ
株式会社ヤマホン
小鹿野営業所
株式会社ヤマホン
小鹿野営業所
正伝測量有限会社

株式会社松下設計

株式会社通電技術

株式会社熊谷環境分析
センター
株式会社総合環境分析
埼玉営業所

株式会社オークス

キヤノン電子ビジネス
システムズ株式会社

～令和元年7月31日
～令和元年9月30日
～令和元年8月30日
～令和元年8月30日
～令和元年7月31日
～令和元年7月31日
～令和元年7月16日
～令和元年6月28日
～令和元年7月31日
～令和元年7月31日
～令和元年7月16日

～令和元年8月30日

～令和元年8月30日

～令和元年7月31日

～令和元年8月30日

～令和元年8月9日

～令和２年3月31日

～令和２年3月31日

～令和２年3月31日

～賃貸借60箇月

事業名 事業場所等 契約額 落札者 履行期間
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